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□ 通讯员 徐思懿 冷志萍

近年来，巍山县通过“内升级+外拓
展”的方式，积极开拓康养旅居产业新
赛道，为老年人提供高品质、多元化的
康养服务。

10 月 25 日，笔者走进巍山县中心
敬老院，4位老人正坐在院子里，沐浴在
和煦的暖阳之中，脸上洋溢着淡淡的微
笑。几位老人是来自昆明的退休干部，
偶然中他们了解到巍山县中心敬老院
的康养旅居模式，便抱着试一试的心态
前来，经过 5 天的康养旅居生活，他们
不仅享受到了优美的环境和周到的服
务，还感受到了家的温暖。

来自昆明市商务局医务室的退休
医生赵树坤在体验了近一周的康养旅
居后评价道：“这里第一是环境好，第二

是服务好。我们来到这里一看，这个康
养中心那么好，人也自由，从院长到工
作人员再到休养员大家像一家人一
样。我们还要约其他想来的老人，一起
再来这感受康养旅居生活。”

巍山县中心敬老院着力将健康养
老理念贯穿到整个服务过程当中，设置
了琴棋书画室、图书室、手工室、卡拉
OK厅，配备了门球场、室外乒乓球桌等
健身器材，引进中医理疗康复室，配备
康复理疗师，购置艾灸养生椅和裹药熏
蒸养生舱等现代化理疗设备，可提供艾
灸、熏蒸、中医康复理疗等特色服务项
目。在日常饮食上，研究推广老年营养
保健套餐，让老年群体享受全方位的健
康养老服务，更好地满足旅居老人精神
文化、身心健康的多元服务需求。

此外，县民政局还引进了有医疗背

景的资深养老集团——北京德亨仁厚
养老集团参与县中心敬老院的运营管
理，充分利用集团在全国 178 家候鸟旅
居养老基地的资源，带动巍山旅游度
假、休闲旅居和养生养老融合发展。

“我们从整体绿化、花园设施建设
等出发，把（康养院）建成一个花园式的
养老、旅游乐园，想吸纳更多旅居的、有
需求的老人来这，想让社会更多的老人
走进养老机构，给他们制造一个温馨、
舒适、像家的一个环境。”巍山德亨仁厚
康养中心院长廖清说。

另一位来自云南省特种设备安全
检测研究院的退休总工程师戴德凌也
评价道：“每天我们都能在工作人员的
陪同下到巍山街上去，看看市井、看看
巍山的文化、看看巍山的土特产，了解
一下巍山古城的历史渊源，觉得巍山值

得来、应该来、以后还想再来。”
近年来，巍山县积极争取中央、省、

州项目补助资金，投资 100 多万元对县
中心敬老院进行适老化改造，安装电梯
3 部，加装卫生间扶手、沐浴椅，添置养
老居室家具、空调等设施设备。让旅居
环境更温馨、更舒适，努力满足旅居养
老人群的居住需求，让他们得到如家的
养老体验。

巍山县民政局副局长字玉琴表示，
下一步，巍山县民政局将充分利用好
巍山得天独厚的气候资源和丰富的文
化资源优势，以全国旅居养老联盟平
台为依托，通过大数据支持与各地旅
居养老基地合作，实现资源转换共享，
进一步做大做强“康养+旅居”服务，为
全国各地老年朋友提供优质的候鸟式
旅居养老服务。

□ 通讯员 孙代敏 文／图

近年来，漾濞县工业信息商务
科技局聚焦优环境、强服务，围绕做
好“土特产”文章，不断优化电商发
展环境，充分发挥电子商务联通城
乡的独特优势，助推全县电商产业
提质发展。

聚焦载体优化。积极走访全县电
商企业及电商从业者 10 余次，了解电
商企业的平台运营模式、线上支付、后
台服务功能等情况。同时，以电子商

务进农村综合示范项目为契机，持续
完善县、乡、村三级物流体系，以县级
电子商务综合服务中心辐射全县 9 个
乡（镇）电子商务服务站以及65个电子
商务服务点，为漾濞县创业者提供良
好的创业环境。

聚焦服务优化。11月 11日，漾濞
县工业信息商务科技局到太平乡箐口
村许名伟家中进行现场电商业务知识
培训，提高了许名伟电商业务水平，充
分发挥“直播+”电商模式。并成功为
许名伟解决物流贵、物流不便的问题，

为其开通“箐口村万肴物流服务站”。
这是漾濞县整合县、乡、村三级物流体
系的第 56 个站点，该站点开通后由万
肴物流直接上门取件，并将村子周围
的快递件派送至许名伟家，村民只需
到站点寄取快递，进一步畅通了农产
品上行、工业品下行的渠道，成功打通
下行配送“最后一公里”和农产品上行

“第一公里”。
聚焦人才优化。持续开展电商培

训，对农村经营主体、返乡创业人员、
村干部、残疾人等开展分级培训，挖掘

培养本地电商人才，积极探索“电商+
人才”发展模式，以创新创业为导向，
完善现有人才培育体系，提高人才培
育质量。近几年来，累计培训 4500 人
（次），孵化出一批优秀的电商人才，
如兴农合作社的杨张妹、阿秀商贸的
左秀琼、万肴佳品的常娜、佩仙工贸
的廉子翠等。越来越多的新农人参
与到电商产业中来，农村电商遍地开
花，把漾濞的农特产品推向全国，走
出了一条增收致富的新路子，激发乡
村振兴活力。

本报讯（记 者 李 丽 合 高 正 达
实习记者 王景志）12月4日上午，州美容
美发行业协会的理发师们来到兴盛社区养
老服务中心，为社区老人们免费理发。

同时，协会还在荷花美丽汽车充电
站设立了免费理发点，定期开展免费理
发志愿服务活动。荷花美丽汽车充电
站总经理田龙说：“经常来这边充电的
网约车司机比较多，他们平常为了跑车
都没有时间理发，自从州美容美发行业

协会在这里定期开展志愿服务活动以
来，网约车司机可以到这充电的同时过
来理发，既方便了网约车司机，也节约了
很多时间成本，很受司机们欢迎。”

州美容美发行业协会于 2016 年成
立，有1106家美容美发会员单位。截至
目前，已累计开展义务理发等志愿服务
活动600余次，先后被州市教体局、妇联、
共青团等部门表彰为捐资助学先进单
位、巾帼创业就业示范基地等。

本报讯（通讯员 董煜杰 李延泽
何应柏） 11 月 30 日至 12 月 1 日，2024
云南九大高原湖泊山水联赛（洱海站）
在大理国际奥林匹克体育中心开赛。
为全力做好本次洱海站联赛安全保卫
工作，大理市公安局按照“安全第一、
预防为主”及“精心组织、周密部署、严
格措施、狠抓落实、确保安全”的原则，
完善安全保卫各项工作机制，防患于
未然。坚持把安全放在首要位置，牢
固树立安全底线意识，精心组织、周密

部署，全面扎实落实各项安全保卫工
作措施，确保洱海站联赛安全、圆满、
顺利举行。

连续两天的比赛，大理市公安局设
立指挥调度、社会面控制、交通管理、比
赛现场保卫、应急处置等工作组，组织
警力投入到安保执勤，构建“以点促面，
以面保点、点线面无缝对接”安保格局，
局领导靠前指挥，按照工作方案提前到
岗到位，严格落实“定人、定岗、定责”的
原则，协同作战。

本报讯（通讯员 杨雨婷 张开星）
在南涧县镇兴北路小红桥原粮油交易市
场内，一个融合了现代科技与传统农贸
交易的创新型市场——小红桥智慧农贸
市场于11月30日开始试运营。

市场采用了智能化的摊位布局和管
理系统，通过智能采集、智能检测、智能称
重和智能支付等技术，实现了市场智能
化。消费者可通过公示的菜价交易信息
和商户信息，了解商品的价格和质量，市
场还引入食品安全及交易追溯系统，为消
费者提供全方位保障。市场内还设有餐

饮区，提供代炒服务和用餐场所。市场管
理员黄华介绍：“我们采用‘农贸+餐饮’模
式，实现食品代加工。这种创新模式不仅
给居民带来便利，也为商家带来更多商
机。下一步，我们还将陆续推出社区团
购、社区配送等一系列便民服务，让居民
足不出户就能享受到市场的新鲜食材。”

据了解，该市场占地面积 6000平方
米，农贸区和停车区各 3000 平方米，商
铺 20 间、固定摊位 100 席，自产自销区
86席，小车及摩托车位 279个，并有 4组
智能快充电桩。

漾濞县工业信息商务科技局——

全力服务好电商创业者

巍山县创新康养旅居 为老年人打造幸福晚年

大理市警方圆满完成云南九大高原湖泊
山水联赛（洱海站）安全保卫工作

南涧县小红桥
智慧农贸市场开始试运营

州美容美发行业协会——

志愿服务进社区 免费理发暖人心

漾濞县工业信息商务科技局工作人员到太平乡箐口村许名伟家中进行“面对面”现场电商业务知识宣讲，并开展“箐口村万肴物流服务站”挂牌。（摄于11月11日）

弥渡县红岩镇大营村委会古城村依山傍水，漂亮的民居、清澈的海塘和绿色的
田野构成一幅冬日水美乡村画卷。（摄于11月30日）

近年来，弥渡县高标准实施水系连通及水美乡村建设工程，通过河道清障、疏浚
清淤、岸坡整治、水源涵养、人文景观建设等一系列举措，建设宜居宜业和美乡村，不
仅美了村庄，还富了村民。 ［通讯员 杨宋 摄］


