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眼下，洱源县牛街乡灯草湾苹果
园1000多亩苹果迎来了销售旺季，果
园内工人们正忙着采摘、分拣、搬运、
发货……一派繁忙丰收景象。这里
1000 多亩高质量的苹果园是一家三
代人接力耕作，用30多年的时间打造
出来的。

灯草湾苹果基地开荒人李站林
于1993年开始开荒栽种苹果，当时山
上缺水缺电，不通公路，所有的运输
都靠人背马驮，上山、下山一趟差不
多就要一天时间。一把锄头、一把铁
锹，李站林一锄一锄地挖坑、开槽、翻
土，赶着马儿一趟趟驮运树苗，一担
一担地来回挑水浇树。再后来，修路
架电、打井引水、平地建屋，起早贪
黑，风餐露宿，为了种好苹果，李站林
把所有的家底都投入了进去。起初，

不仅没有收回本，还遭遇了一次次打
击。后来，他认真分析研判土壤、气
候和环境，优选苹果良品，完善水、
电、路配套设施。再后来，他又进行
新品种引种改良、推广标准化种植、
采取矮化密植栽培技术……果园种
植规模、产量、产值逐年攀升，知名度
不断提高。通过引种、培育和发展，
到今年，灯草湾苹果园已成规模并进
入盛产期。“今年，苹果从中秋节开始
采摘上市、俏销，种植面积 1000 多亩
的苹果园，总产量 100 多万斤、产值
200 多万元。”灯草湾苹果园负责人
李静介绍。李静是李站林的女儿，她
接替父亲对苹果园进行管理，其子
李思洋配合母亲管理和销售，果园的
运营正蒸蒸日上。

灯草湾海拔 2760 米，海拔高、光
照强、温差大、无工业污染，苹果栽种
条件得天独厚。经过多年反复试验、
改良，果园已形成了早、中、晚熟的红
露、维纳斯、阳光富士等产品体系，主
打晚熟品种红富士“冰糖心”。“我们
的苹果甜脆多汁，个头饱满，风味浓
郁，口感极佳，深受市场欢迎！”灯草
湾苹果园管理人员陈昌明说。

灯草湾苹果园距剑川县沙溪古
镇和洱源县牛街乡均数十公里，来两
地游玩的游客，在畅游古镇、泡温泉、
品美食的同时，可以就近入园采摘、
选购，增加旅游体验。熟悉的人也可
通过电商进行选购。现在，每天入园
采摘苹果的游客络绎不绝，往全国各
地发送上百件苹果，灯草湾苹果已远
销到上海、广东等地。

灯草湾苹果园还长期雇佣 30 多
人、农忙时每天雇佣200多人，给当地
群众带来了就近就业和增收的机
会。“灯草湾苹果一上市场，我就上来
帮忙。一年帮工4个多月，每天100多
元，一年下来有1万多元收入，还是很
划算的。”入园务工的董银秀说。

对于未来，灯草湾苹果园将充分
利用灯草湾区位优势，以高山生态苹
果为依托，将果园打造成集采摘、休
闲、观光等为一体的专业化、现代化
生态农业公司。

2024年11月20日，灯草湾苹果园的丰收景象。

俯瞰灯草湾苹果园。灯草湾苹果园位于连接剑川县沙溪古镇和洱源县牛街
乡的沙溪公路中段，交通便利，周边风景优美，是自驾游优选路线之一。

2024年12月5日，灯草湾苹果园工人在分拣包装采收的苹果。灯草湾苹果园也采用了电商销售方式，销售得到了保障。

灯草湾苹果园的红富士苹果糖心明显，甜脆多汁，个头饱满，口感极佳。

2024年12月5日，到灯草湾苹果园体验采摘乐趣的游客在园内留影。


