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社会

本报讯（通讯员 余霞 文／图）
1月18日上午，南涧县在县城五洲商贸
城开展以“非遗贺新春·文化进万家”为
主题的2025年“我们的节日·春节”传
统文化进社区文明实践主题活动。

活动在南涧县维清艺术培训学
校学生带来的现场书法《五福临门》
中拉开帷幕，一张张大大的“福”字、

“春”字，承载着祝福与期盼，带来了
新年的吉祥如意；手鼓表演《彝族鼓》
让大家领略了彝族文化的粗狂豪迈；
涧河社区老体协文艺队带来的舞蹈

《母亲是中华》，展现出对祖国母亲的
深深热爱……精彩的表演赢得现场
观众阵阵的掌声和欢呼声，大家纷纷
拿出手机，拍下令人难忘的瞬间。

除了精彩纷呈的文艺表演外，
南涧县维清艺术培训学校师生们还
现场创作了“新年画”、为社区群众写
春联送春联，“龙舞丰年辞旧岁，蛇迎
盛世贺新春”“丰年盛景龙蛇舞，新岁
春光彩蝶飞”“蛇年吉祥如意到，家庭

和睦幸福来”……一幅幅“新年画”和
春联，传递着对社区群众的美好祝
福。云南省非物质文化遗产剪纸传
承人陈德老师边向孩子们介绍剪纸
的基本方法和技巧，边带领大家折
叠、裁剪……银剪飞舞，彩纸化图，
一幅幅构思巧妙的剪纸作品在大家
的手中诞生，让孩子们亲身体验到
了非遗的魅力。活动还设置了蒙眼
击鼓等有趣的游戏环节，完成游戏
即可获得一份小礼物，使得整场活
动氛围更加拉满，让大家在欢乐中
度过美好的时光，提前感受到浓浓
的年味。

活动通过社区最基层的文明实
践活动形式，弘扬传统文化，传递向
上向善的文明风尚，让传统文化在社
区活动中“活”起来、“动”起来，将中
华优秀传统文化传进千家万户，把社
会主义核心价值观潜移默化地融入
传统民俗之中，营造欢乐、文明、祥和
的节日氛围。

本报讯（通讯员 刘文宏 毛廷沛
何嘉杰 赵丽霞） 1月 17日，在云龙县
检槽乡清朗村“耳子歌”传习所，“耳子
歌”省级非遗传承人尹耀文正在与演
员们就“耳子歌”的文化内涵及表演技
艺进行切磋交流，现场气氛非常活跃。

“耳子歌”省级非遗传承人尹耀文
今年 70岁，20岁时开始跟随老前辈学
习“耳子歌”表演，他细心琢磨唱腔、招
式，领悟“耳子歌”的艺术精髓，将“耳
子歌”这一非遗文化从老一辈手中完
整地继承了下来。他说：“现在我带出
了 40 多位徒弟，最大的年龄接近 60
岁，最小的年龄 12岁。我是省级非遗
传承人，我有决心、有信心，把‘耳子歌’
文化一代一代地传承下去，这也是我
最大的心愿和最大的责任。”

“耳子歌”系白语，意为“哑巴跳的
舞蹈”，起源于云龙山地白族农民聚居
区，是民间流传的一种古傩仪舞，被有
关专家称为“一件刚出土的最完美的
文物”，被誉为“纳吉祈祥民族瑰宝、千
年遗存艺术化石”，是蕴藏在云龙县检
槽乡古老民族婚俗中的一朵奇葩。
2014年，“耳子歌”被列入国家级非遗
名录。

“耳子歌”以别具一格的古风、诙
谐幽默的表演，流传在检槽乡的各个
白族聚居地，从远古时候开始，一直在
民间流传，至今已有上千年历史。“耳
子歌”只在婚宴和新房建成时表演，目
的是驱邪逐疫、祈求生育，同时包含着
儒家“礼乐教化”的成分，是一种寓教
于乐的文艺形式。

为加强非物质文化遗产的保护传
承，在新春佳节即将到来之际，检槽乡
组织开展“耳子歌”表演传习培训活
动，在传承和弘扬国家级非物质文化
遗产的同时，增添了新春佳节的喜庆
氛围，丰富了乡村文化生活。

活动现场，来自检槽乡清朗村和
哨上村的两支“耳子歌”表演队欢聚
一堂交流技艺，为观众带来了跳菜、
耳子抢红肉、耳子闹婚、村官审案等
精彩片段。

赵文斌是“耳子歌”州级非遗传
承人，在父亲及老一辈文艺工作者的
耳濡目染下，他从小就对民族文化产
生浓厚的兴趣，跟着老一辈民间艺人
学习“耳子歌”表演技艺。他说：“向
老一辈民间艺人学习，通过他们的

传、帮、带，现在我也成为了一名州级
非遗传承人。我将耕植于这一片优秀
的民族文化的沃土，不断地发掘优秀
人才，把‘耳子歌’民族文化一代一代
传承下去。”

云龙县检槽乡相关负责人表示，
举行“耳子歌”迎新春宣传展演活动是
推动非遗文化传承的有效举措之一。
未来，检槽乡将继续加大对非遗文化
的保护和传承力度，通过举办各类非
遗文化活动和展演，让更多的人了解、
喜爱并传承这些宝贵的文化遗产。同
时，检槽乡还将积极探索非遗文化与
乡村旅游、乡村振兴等工作的有机结
合，推动非遗文化在保护中传承、在传
承中发展，为检槽乡的经济社会发展
注入新的活力。

南涧县开展2025年“我们的节日·春节”
传统文化进社区文明实践主题活动

云龙县检槽乡举行2025年迎新春“耳子歌”宣传展演活动

市民在剑川古城年货一条街购买春联、灯笼和福字饰品，红红火火迎新春。（摄于1月19日）
随着春节临近，剑川县城的大街小巷处处洋溢着浓浓的年味。 ［通讯员 罗燕 摄］

巍山县2025年文化、科技、卫生“三下乡”活动集中启动仪式在文化广场举行。
（摄于1月16日）

活动当天，展出了《巍山县图书馆有声书》《愉悦身心 从行动开始》《巍山县图书
馆数字资源》等展板，开展了现场办证、数字阅读推广、文献信息咨询解答等活动，并
发放小人书、宣传资料、“书香云南全民阅读”宣传袋等。

［通讯员 茶慧娟 摄］

改造后的洱源县右所镇老街焕然一新，成为人们休闲、娱乐和锻炼的好去处。（摄
于1月16日）

近年来，洱源县不断加大民生项目建设，增进人民群众福祉，让人人都能享有品
质生活，切实提升群众幸福指数。 ［通讯员 施新弟 摄］

参赛选手在祥云县千人穿城赛中进行比赛。（摄于1月17日）
近年来，祥云县坚持“广泛参与，全民健身，以人为本，增强体质”的原则，着力夯

实城乡体育基础设施，广泛开展群众性体育活动，不断丰富广大人民群众的文化体
育生活，掀起全民健身热潮。 ［通讯员 李树华 摄］

公益广告公益广告

活动现场。（摄于1月18日）


