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生 活 笔 记

文物说

白 羊 村 遗 址

大 理 美

游 踪

白羊村遗址位于宾川县城北金牛镇李相社区白羊村西 400 米的桑园河东岸。
白羊村遗址的年代距今约4500年。遗址的先民以农业为主，兼营狩猎、采集与饲养
家畜，过着定居生活，建造了原始的房屋，且形成了较小的村落，处于母系氏族社会
由盛而衰、父系氏族社会已经萌芽的变革阶段。

白羊村遗址是洱海区域典型的新石器时代文化遗址，是长江上游云南境内为数
不多的新石器时代保存较为丰富的重要遗址之一。遗址出土的遗迹、遗物丰富，文
化特征显著，具有明显的区域代表性。遗址中发现的葬式特殊，如无头葬、断肢葬，
对研究长江上游地区的葬俗和古代居民的文明进程具有很高价值。遗址中出土了
大量碳化稻谷，对云南稻作起源和原始农业的研究具有很高价值。2006年6月，国务
院把白羊村遗址公布为第六批全国重点文物保护单位。

［杨宏毅 文／图］

本报讯（通讯员 彭黎明）3月29日，
大理市文联、大理市作家协会联合大理
州财贸学校、大理州数字商务产业学院，
在风景如画的大理州财贸学校校园内成
功举办了“文学进校园”系列活动。

大理市作家协会会员作品选萃《逐
梦》的首发式拉开了此次活动的序幕。《逐
梦》精选了自大理市作协第五届理事会选
举以来，会员在州级以上报刊发表的30余
篇文学作品，涵盖了小说、散文、诗歌、报
告文学等多种文学体裁，展现了大理市作
家协会近年来会员创作的丰硕成果。

大理州作协副主席、大理日报高级
编辑、知名作家王晓云应邀就如何撰写

优秀的报纸副刊文学作品进行了专题讲
座，她从内容、结构、文字等方面进行了
深入浅出的讲解，鼓励会员们广泛阅读、
勤于练习，在文学语言上精雕细琢，用心
灵和情感将复杂丰富的思想感情通过清
晰的结构和流畅的语言表达出来。

活动中，大理州财校与大理市作协
的代表共同为“文学进校园项目基地”和

“大理市作家协会校园创作实践基地”揭
牌。大理市作协主席北雁承诺，未来将
适时举办作家进校园讲座，吸收学生会
员，组织写作竞赛，并开设学生习作栏
目，充分发挥市作协的职能优势，不断提
升学生们的文学素养。

大理市文联、大理州财校
携手开展“文学进校园”活动

□ 常世伟 文／图

又是一个闲适悠然的周末，木华兄
相约一起去拍照，我们满怀期待与憧
憬，踏上了奔赴大浪坝的旅程，去赴又
一场与樱花的浪漫之约。从县城出发，
不到半小时便抵达了大浪坝。

没想到，时隔三个月，我又来到熟
悉的地方再次赏樱花。时光温柔的笔
触，在滇西高原的褶皱间，晕染出漾濞
大浪坝这如梦似幻的仙境。

踏入大浪坝的瞬间，漫山遍野的乌
龙茶园里，野樱花毫无征兆地撞入眼
帘，那气势恢宏的画面，让我不禁屏住
呼吸，仿佛时间都静止了。春风轻拂，
花瓣如雪花簌簌飘落，悠悠落在翠绿的
茶树上，仿佛是大自然写下的优美诗
篇。每一片飘落的花瓣，都是灵动的音
符，在空气中奏响生命的赞歌；每一次

花瓣的飞舞，都是梦幻的舞蹈，演绎着
大自然的神奇美妙。

这里的樱花，是挣脱时间枷锁的精
灵，以超凡脱俗的姿态欣然盛放。时隔
三个月，不同颜色的樱花先后开放，这
不是简单的轮回，而是命运精心谱写的
两场截然不同却同样震撼的生命交响，
每个音符都跳跃着独特的生命韵律，每
段旋律都交织着大自然的深情厚意。

漾濞大浪坝与苍山相望，每年十二
月，山间的风裹挟着丝丝寒意，大自然
却精心搭建了一个大舞台，迎接孕育了
一年的冬樱花。大片的粉红如汹涌潮
水般袭来，瞬间点燃整个视野。那粉
红，恰似天边被朝阳点燃的绮霞，又似
少女脸颊羞涩的红晕，毫无保留地绽放
在连绵山峦之间。冬樱花是人为规划
栽种的，起初是为幼小茶苗遮阴，后来
成了独特风景。它们紧紧簇拥，像亲密

无间的挚友低声诉说秘密，又像无畏的
勇士，携手与寒风顽强对抗。每一朵冬
樱，都像怀揣炽热梦想的追光者，在冰
天雪地中燃烧希望之火，把冷峻的山峦
装点得如同童话世界，踏入其间，就是
走进被时光遗忘的仙境，心灵也在这纯
净美好中得到洗礼慰藉。

三月春风轻柔拂过，这片隐匿于尘
世喧嚣外的圣地，悄然揭开神秘面纱，
野樱花迈着轻盈的舞步姗姗而来。此
时，冬樱花已换上绿装，将季节的接力
棒传递给野樱花。野樱花接到大自然
的神圣使命，便庄重地接过了奏响春之
华章的接力棒，以最原始、本真的姿态，
彰显着生命的蓬勃热烈。令人称奇的
是，这漫山如雪的野樱花，没有精心栽
种规划，没有刻意修剪呵护，竟在乌龙
茶园这片翠绿海洋中肆意绽放。它们
与翠绿茶树相互交织，远远望去，宛如
碧绿绸缎上绣满洁白无瑕的繁花，每一
朵花都像是大自然精心雕琢的艺术品，
散发迷人光泽，演绎着自己的故事。

茶园里，几株桃花错落点缀其中，
像粉色星辰坠落凡间，为这片洁白花海
增添一抹俏皮灵动。桃花薄如蝉翼的
花瓣，在微风轻抚下轻轻颤动，像是与
洁白野樱花窃窃私语，又像是翩翩起
舞，共同演绎春日梦幻之舞。

路旁，山胡椒密集地开着小黄花，
散发着独特馥郁的香气。它们静静伫
立，像大自然忠诚的卫士，默默为这片
绚烂花海站岗放哨，为这方天地增添几
分质朴醇厚的韵味。它们的存在，让人
们沉醉于繁花似锦时，也能感受到生命
的平凡坚韧，领悟到即使最微小的生
命，也能在自己的位置上绽放芳华。

我们怀着虔诚敬畏之心，在不同方
位探寻新的拍摄点，试图用相机定格每
一个稍纵即逝的美好瞬间。我们时而
蹲下，以近乎谦卑的姿态，捕捉花瓣与

茶树交织的细腻纹理，感受大自然的鬼
斧神工；时而登上高处，俯瞰漫山遍野
的烂漫花潮，领略大自然的磅礴气势。
手中相机咔嚓作响，每一次快门声响，
都像是对美好瞬间的深情告白，又像是
在与大自然进行心灵对话。

这份美，雄浑壮阔，超凡脱俗，满是
不羁的野性。不知疲倦的风一阵接着
一阵，花枝狂舞，花瓣如雨，空气中裹挟
着馥郁芬芳，令人心潮澎湃。极目远
眺，漫山遍野尽是如梦似幻的粉白，恰
似一场铺天盖地的暴雪，将整个世界染
成纯净的花海雪国，让人恍若踏入超脱
尘世的仙境。这哪里只是简单的樱花
之景，分明是大自然的神来之笔，绘就
的一幅震撼灵魂的壮丽画卷。

鸟语花香，用在这样的季节和场
景，再贴切不过。置身其间，仿若在灵
魂深处听到大自然的轻声呢喃，恍然领
悟到生命恰似这形态各异的花朵，无论
热烈奔放如冬樱，还是淡雅素净如野樱
花，无论何时绽放，都有着无可替代的
价值与意义。每一个生命，都在自己的
季节里，以独特的方式诠释生命真谛，
演绎生命的精彩。

感恩遇见，要不是木华兄相约，我
不知要错过多少个这样美好的春天。
先后间隔三个月，樱花的两度邀约，无
疑是大自然给予我们最珍贵的馈赠。
它像一面神奇的镜子，映照出我们内心
深处对美好与宁静的渴望；又似一声深
情呼唤，提醒我们在纷繁复杂、忙碌奔
波的生活中，不要因慵懒和匆忙错过那
些转瞬即逝的美好。除了勤奋，还要学
会放慢脚步，用心感受每一次生命的绚
丽绽放，珍惜每一个与美好不期而遇的
瞬间。因为这些看似平凡却无比珍贵
的瞬间，才是生命最真实、璀璨的模样，
才是构成人生这幅宏大画卷最绚丽的
色彩。

樱 约 大 浪 坝

□ 吕巧

从县城到断山约二十公里路，出
坝区后一路爬升，窗外的风景也在不
断变化：正值阳春三月，坝区田野里的
油菜花将谢未谢，在风的作用下翻腾
出油绿与金黄的波浪。种在半山腰的
果树已发芽开花，白的梨花、粉的桃
花、红的木瓜花。继续往上，崎岖的山
路两边不时出现粉红的山茶花和红艳
艳的映山红。

我一边欣赏窗外的风景，一边望着
前方一个又一个急转的陡坡弯道为开
车师傅捏了一把汗。身旁的老师拍拍
我的手，说：“这次来路况好多了，原来
是土路，一下雨车子根本没法上山。”

爬过最后一道弯，眼前豁然开朗。
只见一片平缓的草甸绵延数里，以一种
温柔的姿态缓缓铺展，延伸向远方的密
林。草甸上开着不知名的野花，红的、
粉的、黄的，像星星一样细碎而繁多，散
落在枯草与新绿间，一同为草甸渲染出

不同层次的色彩。远处山连着山，每一
道起伏似乎都蕴含着无尽的生机与和
谐。传说断山曾人为将山脉一分为二
断开，但现如今已连绵横亘，可见山也
能如人的机体一样，能经年累月不断进
行自我修复。

整个山谷以高大的华山松为屏障，
青翠稠密。而成片的高山杜鹃用其硕
大红艳的花朵，彰显春的气息，如同翡
翠与宝石镶嵌在山间。

大家下车后便激动地跑向草甸，全
然忘了此行的目的：认领蜜蜂。从2022
年春季开始，断山所在地——巍宝山乡
合作村开创“蜜蜂认养”模式，各界人士
都可以自愿有偿认领蜜蜂一箱或数箱，
由当地蜂农照管，待冬季割蜜时，无论
你认购的蜂箱产或不产蜂蜜，每认购一
箱蜜蜂都可得两斤蜂蜜。而品尝过断

山蜂蜜的人基本都会回购品尝。
断山的海拔约2600米，山中不仅有

映山红，还有各种野花，蜜蜂在这里能
采到无污染的花蜜。

出发之前听朋友说，春天的断山不
仅可以赏杜鹃花，还可以采鲜嫩的蕨
菜。我从来没采过蕨菜，睁大眼睛搜索
了一会，却是一根也没见到，顿时有些
泄气。在朋友的指导下，我知道了蕨菜
的小苗长啥样，很快便发现了一片又一
片鲜嫩的蕨菜，就像打开了聚光灯，眼
前全是蕨菜。采摘过程充满乐趣！每
当在平平无奇的土地上突然发现目标，
伴随摘取时的那一声脆响，心里满是收
获的喜悦，内心充盈着对大自然馈赠的
感恩和春回大地万物生长的感动。

山中气候多变，刚才还蓝天白云，
忽然间天空就暗了下来，乌云密布，不

一会儿，下起雨来。我们在雨中匆忙完
成了认领蜜蜂的程序。大家其实并不
在意这一环节，断山良好的生态环境决
定了蜂蜜的品质，认领的蜜蜂由蜂农代
管，没有什么不放心的。还是尽情享受
春天断山的景致更为重要。

我们荣幸地接受了断山老乡的热
情款待。晚餐不仅有农家冬天腌制的
腊肉和火腿、炒蕨菜，还有柴火炖煮的
土鸡，菜品不多，但道道都是美味。对
我们的到来，老乡没说太多感谢的话，
却用实际行动表达了对我们的欢迎。
大家开玩笑说，我们此行不仅把春天看
在眼里，还放进了肚子里。

雨过天晴的断山，空气更加清新，
远山和大地仿佛重新上了一遍色彩，阳
光下，我看见蜜蜂纷纷从蜂箱飞出来，
停留在枝头花朵之上，从这朵飞向那
朵，小小的身影轻盈而有活力。想到为
这些小不点的存在自己尽了一份绵薄
之力，从此与断山建立了某种温馨的
联系，心中顿感温暖且闪过一丝自豪！

春 到 断 山

左上图：3月18日，云龙县诺邓镇田间油菜花
金黄一片，吸引着人们前往踏春赏花。

［通讯员 张溯凡 摄］
左下图：3月8日，弥渡县苴力镇苴力村委会雾

本村盛开的桃花为山村增添了一抹美丽的春色，十
分迷人。 ［通讯员 李武华 摄］

右图：3 月 13 日，市民在漾濞县人和广场赏
花拍照。春意盎然的时光里，漾濞县人和广场健
康主题公园迎来了一年一度的海棠花盛放期，争
奇斗艳的海棠花格外美丽，吸引了众多市民前来
观赏和拍照。 ［通讯员 杨佳燕 摄］

春天的旋律

□ 程鸣

大理古城，这座位于苍山洱海之间
的千年古城，仿佛是一本厚重的历史书，
每一页都写满了岁月的痕迹与民族的风
情。漫步在古城的街巷中，时光仿佛在
这里放慢了脚步，任由人们去感受它的
静谧与繁华、古朴与现代的交织。

清晨的大理古城，被一层薄薄的雾
气笼罩，仿佛披上了一层轻纱。古城的
南门——南城，在晨光中显得格外庄
重。南城楼是大理古城的标志性建筑之
一，始建于明代。站在南城楼前，抬头望
去，苍山的轮廓若隐若现，仿佛一位沉默
的守护者，静静注视着这座古城。

穿过南城楼，便进入了古城的核心
区域——复兴路。这是一条贯穿古城南
北的主街，青石板铺就的路面在岁月的
打磨下显得光滑而温润。两旁的建筑多
为白族传统的“三坊一照壁”式民居，白
墙灰瓦，雕梁画栋，古朴而不失精致。清
晨的复兴路上，行人寥寥，只有几位早起
的老人在街边的小摊上买着早点，空气
中弥漫着烤饵块的香气，那是大理特有
的味道。

沿着复兴路向北走，不知不觉间来
到了五华楼。五华楼是大理古城的制
高点，登上楼顶，可以俯瞰整座古城的
全貌。站在这里，古城的布局一览无
余：四四方方的城墙，纵横交错的街巷，
错落有致的民居，以及远处的苍山洱海，
构成了一幅绝美的画卷。五华楼曾是
南诏宴请贵宾的地方，如今虽已不复当
年的辉煌，但依然能让人感受到它曾经
的威严与气派。

从五华楼下来，继续漫步在古城的
街巷中，仿佛进入了一个时光的迷宫。
每一条小巷都藏着不同的故事，每一座
院落都有着自己的历史。在洋人街，可
以感受到大理古城的另一面。洋人街原
名护国路，因上世纪八十年代许多外国
游客在此聚集而得名。如今，这里已成
为大理古城最热闹的地方之一，街道两
旁布满了咖啡馆、酒吧、手工艺品店和特
色餐厅。在这里，可以品尝到来自世界
各地的美食，也可以淘到独具特色的白
族手工艺品。

午后的大理古城，阳光洒在青石板
路面上，温暖而明亮。此时，古城的人们
也开始忙碌起来。街边的店铺陆续开
门，手工艺人们坐在门口，专注地制作着

银器、扎染布和木雕。这些手工艺品是
大理古城的灵魂，每一件都凝聚着匠人
的心血与智慧。在扎染作坊里，可以看
到白族妇女们将白布折叠、捆扎，然后放
入染缸中浸染，最后展开时，便呈现出美
丽的蓝白花纹。这种传统的扎染工艺，
已在大理流传了数百年，如今依然是古
城文化的重要组成部分。

傍晚时分，大理古城迎来了它一天
中最热闹的时刻。游客们从四面八方涌
入古城，街巷中充满了欢声笑语。在复
兴路和人民路的交叉口，常常可以看到
街头艺人的表演：有弹着吉他唱歌的年
轻人，有跳着白族舞蹈的姑娘，还有变戏
法的老人。这些表演为古城增添了几分
艺术气息，也让人们感受到了这里的活
力与热情。

夜幕降临，大理古城换上了一层神
秘的面纱。街边的灯笼亮起，柔和的灯
光映照在青石板路面上，仿佛为古城披
上了一层金色的外衣。此时，洋人街的
酒吧和咖啡馆开始热闹起来，音乐声、欢
笑声交织在一起，构成了一幅独特的夜
景。坐在酒吧里，点一杯大理特产的“风
花雪月”啤酒，听着驻唱歌手的民谣，时
光仿佛在这一刻静止了。

大理古城的夜晚，不仅有喧嚣，也有
静谧。在古城的东门——洱海门，可以
远离人群，静静地欣赏洱海的夜景。洱
海门是古城的另一个标志性建筑，因
面向洱海而得名。站在这里，可以看到
洱海在月光下波光粼粼，远处的渔船灯
火点点，仿佛一幅水墨画。此时的大理
古城，仿佛一位安详的老人，静静诉说着
它的故事。

大理古城，是一座充满魅力的古
城。它既有历史的厚重，又有现代的活
力；既有民族的风情，又有国际的包容。
在这里，可以感受到时光的流逝，也可以
找到内心的宁静。漫步在大理古城的街
巷中，仿佛在与历史对话，与自然交融，
与心灵相遇。这座古城，用它独特的方
式，向世人展示着它的美丽与传奇。

无论是清晨的静谧，还是夜晚的喧
嚣；无论是古朴的街巷，还是现代的酒
吧，大理古城都以其独特的魅力，吸引
着无数游客前来探访。在这里，时光与
风情交织，历史与现代共存，构成了一
幅美丽的画卷。而这座古城，也将继续
书写它的故事，等待着更多的人去发
现、去感受。

漫步大理古城


