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节目中，热线电话还接到听众咨询
大理州托育消费补贴券相关情况。对
此，大理州卫生健康委基层卫生健康科
科长张学武进行了解答，他介绍，托育
消费补贴券项目是大理州 2024年中央
财政支持普惠托育服务发展示范项目
中的一个子项目。

大理州于今年和明年的春、秋两个
开学季在全州开展托育消费补贴券活
动，由大理州卫生健康委、大理州财政
局实施，委托建行大理分行协助开展托

育消费补贴券发放工作。大家可以通
过“建行生活”App 来领取托育消费补
贴券。凡是0—3岁（在托育机构报名时
未满 3周岁）以下婴幼儿在大理州已备
案的普惠托育服务机构入托，均可参与

“1000元托育消费补贴券”的领券活动，
每名婴幼儿每期活动限领1张。每次领
取的托育消费补贴券价值1000元，当消
费超过1000元可以进行抵用，有效期为
第一次发券结束至第二次发券日前一
个月，最后一次发券（第四次发券）有效

期为二个月,优惠券有效期内未使用视
为自动放弃资格。该补贴券可在全州
备案的普惠托育服务机构使用。

领券活动分四个时段：第一次已于
今年2月18日至3月17日开展，本阶段
已结束；第二次将于今年8月1日至8月
31 日开展；第三次于明年 2 月 1 日至 2
月 28日开展；第四次于明年 8月 1日至
8月31日开展。

为确保托育机构严格按照消费券
使用规则执行，依法规范经营，大理州

卫生健康委与托育机构签订了《大理州
2025年托育消费补贴券活动承诺书》，
让消费者享受到实实在在的实惠。同
时，建行采取业务控制与技术控制相结
合的方式全程为活动保驾护航。

通过托育消费补贴券项目的实施，
将推进大理州婴幼儿照护服务健康持
续发展，减轻家庭育儿负担，帮助更多
家庭走进托育了解托育，并获得入托支
持，培养家庭送托意识，提升托位使用
率，营造良好的育儿社会氛围。

随后，针对热线电话中群众关注的
体重管理问题，大理州卫生健康委疾控
防艾科科长张婕也介绍了大理州如何
来落实和推进相关工作。

她说，这项工作大理州一直在努
力。从医疗资源来说，目前，大理州人
民医院、大理市第一人民医院、大理市
第二人民医院、祥云县人民医院、宾川
县人民医院已经开通了减重门诊，各

妇幼保健机构的营养门诊可以指导孕
产妇和婴幼儿科学饮食，部分中医医
疗机构也在开展埋线减肥等中医适宜
技术，帮助需要的人群进行体重管
理。从健康支持性环境来说，近年来，
大理州通过卫生县城、健康县城、慢性
病综合防控示范区创建等方式，在 12
县市普遍建立了健康食堂、健康餐厅、
健康企业、健康学校等，积极推行“三

减三健”（减盐、减油、减糖，健康口腔、
健康体重、健康骨骼）的生活方式；同
时，从生态廊道上和各县市举办的各
类马拉松、健步走、“万步有约”等比
赛，到随处可见健康主题公园、健康步
道等，均提倡、鼓励群众通过运动的方
式，进行体重管理，减少疾病的发生。

接下来的工作中，大理州卫健部门
将结合大理州的实际情况，制定“体重

管理年”活动工作方案，加大科普教育
的力度，重点针对孕产妇、婴幼儿和学
龄前儿童、学生、职业人群、老年人等提
供一些具体的科学措施和健康指导，帮
助改善体重异常，以达到预防或减缓慢
性病发病病程的目标。也希望各位听
众、观众朋友积极参与到这项工作中
来，做个人健康的第一责任人。

记者 杨若兰

政风行风 热线 话
题｝｝ 4月9日，大理州卫生健康党工委书记、州卫生健康委党组书记陈绍华率队做客大理州舆论监督热线

访谈节目《政风行风热线》，就全州卫生健康事业发展和群众关心关注的卫生健康话题等进行介绍和交流。

实施三年行动计划，全州卫生健康事业取得突破性进展

聚焦民生，铺就健康幸福路

在节目中，大理州卫生健康党工委
书记、州卫生健康委党组书记陈绍华首
先介绍了全州卫生健康工作取得的成
效。他说，州卫生健康委深入实施卫生
健康事业高质量发展三年行动计划，全
州卫生健康事业取得突破性进展。

一是重大项目陆续投运。滇西区
域医疗中心项目一期工程已于 2025年
3月 17日正式开诊；州人民医院医疗核
心区建设项目进入收尾阶段，预计下半
年搬迁运营；全省首家中央财政预算支
持的大理州托育综合服务中心建设项
目总投资 5500 万元，中央资金 2244 万
元已下达；全省唯一成功入选中央财政
支持的大理州普惠托育服务发展示范
项目已经全面启动实施；州第二人民医

院成功获批第一批省级精神区域医疗
中心建设单位，与首都医科大学附属北
京安定医院签订合作协议。

二是三年行动计划深入推进。10
大工程、47项任务有力有效实施，成功申
报 1个国家级、14个省级临床重点专科
项目；2所县级中医医院晋级为三级中医
医院，45个标准化慢病诊疗专科、28个
中医康复科、30个基层心脑血管救治站
建设顺利完成；2024年完成投资15.68亿
元，超额完成年度任务，卫生和社会工作
工资总额增速3.4%，全省排名第3。

三是医药卫生体制改革巩固深
化。公立医院综合改革绩效考核总体
较上年上升 3位，10个县市紧密型县域
医共体达到建设标准；6个省级临床分

中心建设全面推进，评审出29个州级重
点专科建设项目，建成37个州级医疗质
量控制中心；州妇幼保健院“5G+医疗
健康应用试点项目”被评为全国优秀项
目，弥渡县“紧密型医共体信息化建设”
项目成功入围国家“宽带网络+健康乡
村”应用试点项目。

四是优质高效医疗服务体系加快
构建。9家县级综合医院实施国家“千
县工程”、云南省“百县工程”，6家县市
级公立综合医院通过第二阶段提质达
标验收；7个重点乡镇卫生院实施提质
建设，新建 11 个、改扩建 32 个村卫生
室；20 家医院推行“1 次挂号就诊、3 日
回诊有效”制度，15家推行日间手术，56
个检验检查项目结果互认；全州公立医

疗卫生机构共引进“银龄医师”75名、引
进招聘专业技术人员1218名。

五是民生保障水平不断提高。全
州主要健康指标明显提升，人均预期寿
命达77.2岁，城乡居民健康素养水平达
26.2%；目前全州共有医疗卫生机构
2105 个，医疗卫生机构床位数 2.58 万
张，卫生人员总数 3.64 万人，执业（助
理）医师1.04万人，注册护士1.36万人；
符合享受一次性生育补贴的对象 2961
户，每千人口婴幼儿托位数 4.11个；全
州无甲类法定传染病病例报告，无孕产
妇死亡；突发公共卫生事件报告及时
率、处置及时率达 100%；高血压、糖尿
病患者规范管理率和老年人健康管理
率逐年提高。
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实施托育消费补贴券项目，减轻家庭育儿负担

持续推进“体重管理年”行动，普及健康生活方式

本报讯（记者 陈耀 通讯员 李雅）
4月 11日，一场聚焦白内障前沿技术与
临床实践成果的眼科学术研讨会议在
大理举行。

本次学术研讨会以“聚前沿·促升
级”为主题，集聚了省内眼科领域权威眼
科专家和我州几所县级人民医院的专
家、临床骨干医生30余人。来自昆明的
专家分享了诊疗的前沿技术、临床经验
及科研成果等，来自我州几所县级医院
的眼科医生则分别就白内障手术的各个
环节、围手术期管理、术前检查等内容进
行讲解，大家还一起对疑难案例等展开
深入研讨，推动眼科医疗高质量发展。

学术理论分享结束后，参会人员来
到大理普瑞眼科医院白内障训练室进行

了动物眼实操训练。在省内专家的指导
下，各医院眼科专家们围绕白内障手术
切口的制作、晶状体的摘除以及人工晶
状体的植入、玻璃体切除、视网膜复位等
关键步骤、技术要点等事项进行了深入
探讨培训。

据了解，白内障作为全球第一致盲
眼病，诊疗技术发展迅速，疑难病症不断
被攻克，但依旧面临不少学术问题，亟待
探讨和提高，举办这次学术研讨会旨在
为大理州眼科医疗行业搭建一个良好的
交流平台，通过分享前沿技术和临床经
验，加强医院与行业专家、同行之间的合
作，推动大理州眼科医疗事业发展贡献
力量，为广大眼疾患者带来更优质的医
疗服务。

省内专家齐聚大理
共绘白内障诊疗新蓝图

云龙县志愿者正在向群众发放国家安全宣传教育资料，向群众宣传国家安全知
识。（摄于4月13日）

在第十个全民国家安全教育日来临之际，云龙县利用赶集日，由县委办公室、县
委政法委、县公安局等部门联合开展“4·15全民国家安全教育日”集中宣传活动，通
过进街区、进集市，向群众发放宣传资料、现场宣讲答疑等多种宣传形式，深入普及
宣传全民国家安全观，切实提升广大群众维护国家安全意识。

［通讯员 字伟亮 摄］


