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公益广告公益广告

漾濞县鸡街乡干群携手筑牢防汛堤坝

7 月 9 日，大理州公安机关“忠诚铸
警魂·赛场砺精兵”2025 年全警大练兵
竞赛活动圆满落下帷幕。经过激烈角
逐，州公安局代表队勇夺团体第一名，
大理市公安局、云龙县公安局代表队分
获团体第二名、第三名。

本次竞赛活动由州公安局、州教育
体育局、州总工会主办，在组委会和赛
事各工作组的精心组织下，来自全州公
安机关的 13 支参赛队 560 名选手同场
竞技，顺利完成了警务实战综合技能、
男子篮球、男女混合气排球、男子五人
制足球、乒乓球、羽毛球六个竞赛项目
的各项赛程，实现了比赛成绩和精神文
明双丰收。

赛场如战场，练兵如实战。在5天的
比赛中，各参赛队以赛促训、以战代练，
通过赛场比拼增强本领，在较量中查找
短板弱项，在实战竞技中找准提升方向，

不仅检验了队伍素质，更展现了大理公
安的专业素养和过硬的实战技能水平。

“这次比武不是终点，而是新的起
点。我们将把赛场上的拼搏精神转化
为守护平安的实际行动，用过硬本领服
务人民群众，为大理公安事业高质量发
展保驾护航。”获奖队员激动地表示。

此次大练兵既是对全州公安队伍
素质能力的全面检验，也是打造“四个
铁一般”公安铁军的具体实践。大理公
安将以此次大练兵为契机，努力锻造一
支让党和人民放心的高素质公安队伍。

［宋金友］

2025年大理公安全警大练兵竞赛圆满收官
为应对持续强降雨带来的影响，

漾濞县鸡街乡坚持“人民至上、生命至
上”理念，以“时时放心不下”的责任感，
抢抓防汛关键期，周密部署、多措并举，
以最高标准、最严要求，全力筑牢防汛

“安全堤坝”，切实保障人民群众生命财
产安全。

值班预警到位，敲响安全“警示
钟”。鸡街乡对防汛工作高度重视，严
格落实“1262”精细化预报与响应联动
机制和 24 小时防汛值班制度，每周由
带班领导、值班领导、值班人员、村干部
组成的防汛值班队伍时刻保持应急状
态。在强降雨期间，及时更新发布雨情
预警，第一时间对防汛高风险点进行巡
查，同时常态化做好防范工作，通过微

信工作群、召开群众会等方式开展防汛
知识宣传。

先锋示范到位，拆除隐患“炸弹”。
针对菜白村、达村等滑坡地质灾害隐患
点，鸡街乡各级党组织和广大党员干部
上下齐心、冲锋在前，以“汛”为令、闻

“汛”而动，积极开展防汛应急处置工
作，通过铺防雨膜、设置防汛沙袋等措
施加固除险，防止雨水渗透，预防更大
面积的滑坡，并设置警示标识，防止次
生灾害发生。

向“民”而行，筑牢防灾“堤”。工作
人员走村入户，向群众分发应急宣传知
识手册，讲解灾害征兆识别、撤离路线
及自救互救等应急安全知识，提醒群众
密切关注天气预警预报，做好应急准

备，并及时转移危险区域群众至安置
点。“乡干部上门讲解得很清楚，还帮我
们检查了房前屋后的安全隐患，心里踏
实多了。”鸡街村村民杨忠文表示。

排险除障保畅通，干群携手筑防
线。7月2日，鸡街村路段突发险情，大
量泥石裹挟着雨水倾泻而下，瞬间阻断
交通要道，不仅严重影响村民日常出
行，更给群众生产生活带来极大不便。
面对危急形势，乡党委政府高度重视，
成立工作专班，相关职能部门分工明
确，密切配合，全力清除路障，保障公路
安全畅通。经过近 1 个小时的连续奋
战，该路段的主要障碍物全部清除，道
路恢复基本通行能力。“群众的出行安
全就是我们最大的牵挂。道路塌方，影

响村民进出，还存在安全隐患，我们第
一时间组织人员进行紧急清理，后续还
将调用装载机开展深度清障作业。”鸡
街乡公路管理岗杨亚军介绍道。

下一步，鸡街乡将持续保持三级作
战状态，加强动态巡查和预警监测，确
保隐患早发现、早处置，筑牢防汛抗灾
坚固防线，全力守护群众平安。

［谢健珠］

近日，祥云县人民医院门诊大厅
里，68 岁的张大妈在导诊护士的指引
下，用手机端微信就诊“长辈版”顺利完
成了挂号缴费。她举着手机，兴奋地向
周围人展示：“字又大又清楚，操作一点
也不复杂，现在我自己就能搞定啦！”这
一“长辈版”模式的推出，正是医院运用
信息化手段提升老年群体就医服务的
新举措。

在祥云县人民医院，60岁以上老年
就诊患者占比达 25%。面对这一庞大
群体，医院始终聚焦老年患者就医时的
急难愁盼问题，全方位升级适老化服
务，全力推进老年友善医院建设，持续
提升老年人的就医体验。

步入医院，各类贴心的助老措施

随处可见，尽显人文关怀。老年人无
障碍通道坡度适中，台阶与转弯处的
安全警示标识清晰醒目；候诊区配备
了充足的座椅，还提供助行器、助听
器、老花镜、放大镜、平车、轮椅等便民
器具；无障碍卫生间内安装了扶手和
紧急呼叫按钮，为老年人的安全就诊
增添了多重保障。

为了让老年人就医更便捷，医院推
出“老年人爱心就诊卡”，持此卡可享受
优先就诊、优先检查、优先治疗等服
务。同时，设置“老年人优先”通道，收
费挂号窗口保留人工服务，支持现金缴
费和医保刷脸结算，自助设备旁也有志
愿者随时提供协助。不仅如此，医院还
专门开设老年医学科门诊，对老年患者

的高风险因素进行早期识别与干预，并
建立随访制度，及时了解老年患者的康
复情况，提供个性化健康指导。

今年 7 月，医院借助信息化手段进
一步升级适老服务，在微信挂号端推出

“长辈版”模式。这个看似“朴素”的大
字体简单界面，实则暗藏诸多巧思。

“长辈版”在保留全部功能的基础上，将
字号放大近两倍，让老年人无须眯眼凑
近屏幕，就能轻松看清内容。手机端首
页仅保留“门诊服务、便民服务、互联网
医院”三大核心板块，隐藏了不常用的
电子菜单，步骤直观、分类清晰。更贴
心的是，60岁以上老人登录医院微信就
诊服务号时，系统会自动提示切换至

“长辈版”，减少操作步骤，让老年人上

手更轻松。
“老吾老以及人之老”，医院这些充

满温度的适老化举措，赢得了老年患者
的一致好评。一位拄着拐杖的老年患
者感慨道：“以前来医院看病，总怕走不
动、找不到地方，心里发怵。现在有了
这些设施和服务，看病方便多了，心里
也踏实多了。”在护士的引导下，他通过
无障碍通道和扶手，顺利完成了挂号、
就诊、检查等一系列流程。

祥云县人民医院以实际行动践行
着对老年群体的关怀，用细致入微的服
务为银发群体撑起了一把健康“保护
伞”，让老年人在就医过程中感受到更
多温暖与便利。

［何琴丽 赵秋艳］

祥云县人民医院以“适老化”关怀守护银龄健康

为进一步满足健康体检行业的发
展需要，促进健康管理机构主检医师的
业务能力和职业技能提升，确保健康管
理工作的医疗质量，近日，由大理市第
一人民医院健康管理中心主办的州级
继续医学教育项目“健康体检与健康管
理适宜技术探索实践培训班”顺利举
办，来自全州从事健康管理的相关医务
人员参加培训。

当天，授课专家以“公务员录用体
检通用标准”“应征公民体格检查标准”

“体检中心转型升级的路径”“体检中心
护理质量管理体系”“健康评估”“健康
教育的创新模式与实践经验”为题进行
精彩专题讲座。通过经典案例解析、重
点工作解读等方式，进行了深入浅出的
讲解，并增加现场提问和讨论环节，帮

助参训学员进一步夯实理论基础，切实
解决工作中的难点问题，提高健康管理
服务能力。

此次培训授课内容丰富，为今后积
极开展健康体检提供了清晰、精准的思
路，为相关疾病的健康管理提出了专业
性的方法。下一步，大理市第一人民医
院将继续致力于健康管理的创新发展，
为群众提供更加全面、科学、高效的健
康管理服务。

（大理市第一人民医院供稿）

大理市第一人民医院举办
体检与管理适宜技术探索实践培训班

近日，由国家金融监督管理总局指
导，中国保险行业协会主办的“7·8全国
保险公众宣传日”如约而至。

中国人寿保险股份有限公司（以下
简称中国人寿寿险公司）积极响应号
召，围绕“爱和责任 保险让生活更美
好”的年度活动主题，开展了一系列内
容丰富、形式新颖、亮点纷呈的活动。
从主题健步走到银发便民点，从田间地
头的爱心义诊到热闹商圈的公益展台，
用实际行动搭建起与公众沟通的桥梁，
彰显国有大型金融保险机构服务中国
式现代化的责任担当。

赓续红色血脉，凝聚奋进力量。今
年7月1日是中国共产党成立104周年纪
念日，中国人寿寿险公司各分支机构积极
举办各类主题活动。在云南，组织红色歌

曲主题党日活动，于音符中重温党的光辉
历程；在湖北，走遍城市红色地标，以健
步走活动向七一献礼；在甘肃、江苏，组
织党员奔赴革命纪念馆，以实地研学感
悟红色精神……丰富多彩的活动让国寿
人在沉浸式体验中厚植爱党情怀，让红
色血脉在新时代保险事业中赓续传承。

深入城乡脉络，传递保险温度。为
了让保险知识与保障资讯深入基层、走
进群众，中国人寿寿险公司积极响应号
召，全面开展保险进农村、进社区、进学
校、进机关、进企业的“五进入”系列活
动。在河北的温馨社区、河南的美丽乡
村，名医义诊把健康知识送到家门口、
田地头；在广东中山大学、湖南吉首大
学，深入浅出的保险知识科普活动受到
师生群体的欢迎……公益服务、知识讲

座、互动展位等形式多样的宣传与服
务，将保险的风险保障、民生守护理念
传递到千家万户，有效提升群众的保险
意识与抗风险能力。

深化公益服务，践行金融向善。为
切实提升人民群众的获得感与满意度，
让保险普惠之光普照更多人群，中国人
寿寿险公司在全系统有条件的柜面网
点配备便民硬件设备，设置新市民服
务、助老护幼、关爱户外劳动者等专属
区域，并结合保险保障功能与企业社会
责任，为重点区域与特殊群体提供公益
性保险保障与定制化服务方案。

多维创新驱动，延展声量阵地。除
了举办健步走、深化“五进入”、打造便
民点等质量高、品牌亮的经典活动，中国
人寿寿险公司各分支机构还积极运用

属地优势和特色资源，推出各类有特
色、有亮点的精彩活动。在活力四射的
深圳，防非宣教早已融入公司日常，专
题培训、短视频挑战赛、知识答题赛等
活动将风险合规意识深植从业人员的
职业基因；在底蕴深厚的燕赵大地，河
北邢台分公司举办“触摸非遗”主题文
化公益活动，带领 400 名小学师生参观
城市规划馆，体验陶瓷捏塑、漆扇制作，
激活文化自豪感。

“7·8全国保险公众宣传日”诞生以
来，不仅成为行业与公众对话的窗口，
更成为保险企业践行社会责任的生动
舞台。中国人寿寿险公司始终步履不
停，以一届届精彩活动为契机，向公众
传递保险的温暖和力量。

（中国人寿大理分公司供稿）

中国人寿寿险公司开展2025“7·8全国保险公众宣传日”活动

7月9日，参赛队员在进行射击比赛。


