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社会

时 评

青年“守艺人”董建华：
与陶土对话 让古窑新生

逐梦大理·青年说

人物小传＞＞＞
董建华，男，白族，1989年1月生，大理市凤仪镇敬天村人，大理州第六批非物质文化遗产代表性项目（大理陶烧

制技艺）代表性传承人。2010年，毕业于云南艺术学院美术专业。2013年，返乡传承家族制陶技艺，创立敬天窑火
工作室。他创新研发陶艺茶器系列，推动传统土陶与现代生活融合，打造了“非遗+旅游”“非遗+研学”的运营方式，
不仅让濒临失传的老手艺得以传承，也带动周边村民。

□ 记者 李迪 刘泉

清晨，敬天村的山间还笼罩着
一层薄雾，董建华已经蹲在窑口前，
仔细检查着昨夜烧制的茶具。这批
订单来自三星堆博物馆，是他专门
设计的仿古功夫茶器文创，纹样取
自馆藏文物。窑内的余温未散，他
轻轻摩挲着茶壶表面的釉色，确认
每一件的烧制效果，“这批货得赶在
月底前发走，博物馆那边在催了。”

他站起身，拍了拍手上的陶土，走向
工作室，那里还有十几个等待修坯
的花瓶——大理两家新酒店订制的
装饰品。

2013年，董建华回到敬天村时，这
里的情况让他揪心——父亲独自在古
窑厂劳作，村里做陶的人家只剩下零
星几户，曾经热闹的山头变得荒芜，和
小时候的记忆完全两样。他回来后，
村里人也不理解为什么好不容易走出
山旮旮的人又走回来了，“村里人和我

妈说，你儿子是大学生，回来烧泥巴太
可惜了，但我自己觉得这样挺好的。”
董建华回忆道。

回家创业的选择并非一时冲动。
在昆明做壁画工程的几年，他越来越
厌倦应酬和奔波，“我不喜欢跟人打交
道，就喜欢安静地做点手艺活。”回到
村里后，他接手了家里的窑厂，但很快
就发现传统陶器已经没了市场。“别人
说我们的东西不行，我很难过，但最难
过的是我不知道不行的原因是什么，

那时候就只能自己瞎琢磨着改变陶器
的形状和用途。”

家里的生意不赚钱，为了生存他
一边兼职教小朋友画画，一边琢磨如
何改进产品。2015 年，他将传统的咸
菜罐改造成花瓶，意外受到客栈老板
的欢迎。后来，他又开发了茶具系列，
用本地陶土和草木灰釉打造环保茶
器。“必须出去学习，我去了广东、景德
镇，还有省内所有制陶的地方，不停地
了解和学习，才能有新的想法”。创新
并不意味着放弃传统，在他的工作室
里，老式的米缸、酒壶依然占据一席之
地，“这些都是记忆，不能丢。”他指着
一个不起眼的咸菜罐说，“但我们要想
办法让它们活在现代人的生活里。”

“拉坯第一个月，师傅只让我做直
筒，别的都不准碰。”来自玉溪的马晨
已经跟随董建华学习四年了，“我当时
特别不理解，觉得太枯燥了。”但一个
月后，当他开始尝试制作其他器型时，
才发现基础的重要性，“现在随便给我
一个形状，我都能拉出来。”马晨是
董建华为数不多的徒弟之一，以他现
在的技术可以去任何陶瓷厂当师傅，
但他打算继续留在这里把手艺再练精
一些，然后回玉溪开个工作室。

董建华带徒弟有自己的方法：前
三个月是观察期，不仅要看手艺，更要
看人品。“学不会可以教，但心浮气躁
的留不下来。”十年来，他带过的徒弟
有十几个，但真正留下的只有五六个，

“做陶是个苦活，现在年轻人能坚持的
不多了。”

如今，敬天村的陶艺正在焕发新
生，研学团队络绎不绝。“去年我们家
几乎没有休息日。”董建华说，“今年村
民又开了两家工坊，现在村里做研学
的就有4家。”回想起创业初期的艰难，
他特别感激，“创业初期我遇到了资金
难题，当时在人社部门的帮助下，我顺
利获得了大学生创业贷款。”后来还获
得了很多免费培训和比赛的机会，“参
加省级技能大赛让我看清了自己的不
足，也找到了大理陶的独特性，这些经
历让我收获颇丰。”董建华说。

现在，董建华把培养更多传承人
视为自己的使命：“一个技艺只有参与
的人多了，才能真正传下去。就像我
们村，以前就剩几家在做，现在越来越
多人加入，整个氛围就不一样了。”而
那个在心中酝酿了十年的梦想——建
设一座陶艺博物馆，也正在逐步实现，

“这个博物馆不仅要展示老物件，更要
让年轻人看到大理陶的未来。”

“创新不是推翻传统，而是让老手艺找到新表达。创业十年了，我的目标一直没变——要让大理陶有个像
样的博物馆。” ——董建华

董建华在拉土坯。 ［通讯员 霍时雨 摄］

本报讯（通讯员 杨世明） 8 月 5 日
至10日，在沪滇协作青少年交流项目办
的指导下，共青团大理州委组织并带领
我州优秀青少年 46 名，飞越千里，奔赴
上海与上海的青少年代表们一起开展
研学交流活动。

参加研学活动的青少年们，在讲
解员的引导下，先后参观了纪念抗日
烽 火 中 军 民 同 仇 敌 忾 、浴 血 奋 战 的

“四行仓库抗战纪念馆”，风云激荡的
年代中点燃理想信念的“中共一大会
址纪念馆”，穿越千年历史、传承中华
文化的“上海博物馆”，展示前沿科
技、揭开飞行器奥秘的“华东无人机
基地”，百年高等学府、科学巨匠的摇
篮“上海交大”，登顶数百米高的“东方
明珠塔”俯瞰大上海。沪滇青少年还
在老师的指导下，进行了互助合作，

一起搭建 C919 国产大飞机模型、操控
无人机，一起包馄饨、搓圆子、制蒲
扇。在沪滇文化交流活动中，我州青
少年观看了上海青少年表演的欢迎
舞蹈，聆听了上海交大优秀学子的学
习经验和成长故事，表演了霸王鞭、
八角鼓、葫芦丝、大刀舞、跳菜、三弦
弹唱、竹竿舞等极具大理民族特色的
文艺节目。

沪滇青少年通过实地观摩，沉浸
式的文化体验和深度交流等方式，不
仅让地处边疆的我州青少年开阔了视
野，增长了见识，还让沪滇两地的青少
年互交朋友，互爱互学，凝心聚力，增
强中华民族共同体意识，为画好中华
民族的“同心圆”，为续写沪滇两地“山
海情深”和进行民族团结教育等奠定
了基础。

我州青少年到上海
开展研学交流活动

随着短视频平台的迅猛发展，被
戏称为“慢脚文化”的低俗内容正以算
法推荐为推手，悄然侵蚀未成年人的
精神世界。这类充斥着拜金炫富、低
俗恶搞与虚假人设的短视频，通过精
准推送渗透青少年日常生活，不仅扭
曲价值观、损害身心健康，更误导社交
认知，成为威胁未成年人成长的隐形
风险，亟需家庭、学校与社会各界共同
警惕。

“慢脚文化”中部分内容传递出的
扭曲价值观，堪称侵蚀未成年人思想
的“精神鸦片”。在平台的热门视频

中，拜金主义、享乐主义的倾向屡见不
鲜。部分短视频为了吸引眼球，过度
宣扬个人主义，忽视集体利益和社会
责任。如，有视频博主刻意展示奢侈
品牌、豪华跑车等物质财富，鼓吹“金
钱至上”的价值观；还有些视频宣扬

“读书无用论”，误导未成年人轻视知
识学习。

“慢脚文化”对未成年人身心健
康的威胁不容忽视，堪称隐藏在网络
背后的“隐形杀手”。短视频内容的
碎片化和娱乐化特性，容易导致未成
年人注意力分散，难以集中精力进行

深度学习和思考。此外，平台上充斥
着大量低俗、暴力、恐怖等不良内
容。一些惊悚的灵异视频、血腥的暴
力画面，以及低俗的恶搞情节，会对
未成年人的心理造成强烈冲击。如，
曾有未成年人模仿短视频中的危险
行为，导致意外受伤；还有学生因沉
迷刷短视频，出现睡眠不足、学习成
绩下滑等问题。

“慢脚文化”构建的虚拟社交环
境，犹如一座充满迷雾的“虚拟迷
宫”，严重误导未成年人的社交认
知。如，部分短视频刻意营造夸张、

虚假的社交场景，让未成年人误以为
现实生活也应如此。有些视频中，主
角通过极端行为获取关注，容易让未
成年人形成错误的社交观念；还有些

“网红”刻意打造虚假人设，导致未成
年人盲目模仿，产生不切实际的幻
想，影响正常人际交往能力。

谨防“慢脚文化”荼毒未成年人
□ 张义红

巍山县南诏镇系马庄村委会党员干部在拱辰楼广场献血点献血。（摄于8月15日）
连日来，南诏镇积极发动各行各业的党员、干部、群众纷纷“挽起袖子”，以实际行

动献出热血，为生命接力，传递社会“正能量”。
［通讯员 赵雷梦怡 摄］

漾濞县妇幼保健院门诊大厅内站满了参加筛查的群众。（摄于8月11日）
为筑牢妇女健康防线，切实落实“早发现、早诊断、早治疗”健康策略，当天，漾濞

县妇幼保健院正式启动2025年新一轮免费宫颈癌、乳腺癌集中筛查工作，为全县适
龄妇女送上健康关怀。

［通讯员 张洁 刘慧玲 李根 摄影报道］


