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乡愁大理

在书房里看书，一股幽香直钻鼻
孔，抬手端起玻璃杯，浅啜一口
金银花茶，甘洌的清甜混着花香

漫过舌尖，顿觉神清气爽，瞬间驱散了
夏日午后的倦意。杯里的金银花浮在
水面，白的像碎雪，黄的似蜜蜡，在沸
水中舒展着蜷曲的花瓣，以另外一种
姿态在盛开，比在枝头时更显自在。
口中的茶香合并了金银花的那股甜
香，这香气让我想起老家花台上的那
丛金银花，想起父亲跨上花台时，被风
吹动的白发。

夏天每次回娘家，还没走到院门
口，就先看见院墙顶上探出的金银花
藤，绿得发亮的藤蔓缠着竹架，把半面
墙织成了花的瀑布。父亲总说这花是

“守门户”的，知道我喜欢，每次都等我
回来摘取，抑或是趁着花期摘下晒干留
着给我。

推开院门时，花台边准能看见父亲
的身影。那花台是早年砌的，比成年人
的膝盖还高，父亲总怕我踩不稳。有一
次我穿着高跟鞋，兴冲冲地想自己摘，
刚抬起脚就被他喝住：“慢着，当心摔
跤，让我来摘！”他从门后抄起那根磨得
发亮的竹棍——那是他特意备着的，一
头削得圆润，另一头缠着防滑的布条，
只见他左手拄着棍，右脚轻轻一蹬花台
边缘，今年 81 岁的老爸，身子似乎还像
年轻时那样灵巧地一跨，就稳稳站在了
台上。我心里忽然一酸，我都快退休
了，在老爸眼里终究还是那个要担心摔

着的女儿。父母总以为孩子长不大，就
像儿女总以为父母永远不会老。

阳光穿过叶子的缝隙，在他背上投
下细碎的光斑。他站在花丛里，指尖在
藤蔓间穿梭，专挑那些半开半合的花
苞。“全开的留着看，这种摘回去晒干，
泡出来香味最浓。”他一边说，一边把摘
下来的花往我手里塞。金银花的香气
裹着他身上的汗味飘过来，那是种混着
阳光的味道，让人莫名心安。我捧着花
站在台下，看他花白的头发被风掀起，
额角的汗珠顺着皱纹往下滑。

“给够了？”他转过身，手里还攥着
一把刚摘的花，眼里的笑意比阳光还温
暖。我赶紧点头，喉咙有些发紧：“够了
够了，爸爸，你快下来吧。”他应了声，拄

着竹棍的手轻轻撑着地面，双脚稳稳落
地，利落得像当年从“东风”牌大卡车上
跳下来时一样，老爸当年可是安全行车
十万里的优秀司机。

母亲早拿来了小筛子，我把金银花
摊开，黄的白的星星点点铺了一层。父
亲坐在沙发上喝了一口茶，看着我们忙
活，忽然说：“今年雨水好，花比去年开
得好。”我应着，想起小时候爸爸行车回
来，总会给我们姊妹三个带礼物，他手
里提着的那只铁皮小水桶里总会藏着
惊喜，有时是弥渡小红梨，有时是一包
糖，偶尔是手帕包着的野菊花，说泡水
喝能明目。那时他的头发还是黑的，背
挺得笔直，跨上花台时从不用借力。

如今这丛金银花，是他亲手栽的。

他说院子里阳光足，花长得好。其实我
知道，他总惦记着当老师的我嗓子用得
太多，容易喉咙疼。就像冰箱里总存着
我爱吃的无花果，瓶罐里总存着晒干的
金银花，那些说不出口的惦记，都藏在
这些细碎的物件里。

茶喝到见底，杯里的金银花已经
沉了下去，像完成了一场温柔的奔
赴。窗外的蝉鸣正盛，恍惚间又闻到
那股清甜的香气，想起父亲站在花台
上的身影，忽然明白了，金银花从最初
盛放的素白，慢慢变成了成熟的金黄，
正如盛年的父亲，从黑发变成白发。
他的白发在风里轻轻飞扬着，像一朵
盛开在时光里的花，永远为我守候着
夏日的芬芳。

金 银 花 茶
■ 杜丽芬

坐

李玉凤夏花的心事
顶烈日炎炎
赏一季夏花的怒放
了一世与你擦肩的情缘
在薰衣草紫色浪漫情怀中
慢慢沉淀思念
在洁白明亮的小雏菊里
拈片片花瓣花语
如果只一眼
此生早已不换
在花的芬芳中
思念已融化
如湖水潋滟的眼神里
与你相忘于天涯
孤独是我必然的美丽
惺惺相惜悄悄埋于心底
此去经年
等下一个繁花似锦

稀疏的白发
目光不再有神如昨
步履不再轻灵矫健
无言的感伤
随黄昏沉沉袭来

煨一壶集天地之精华的草药
用微火慢熬
用柴烟熏蒸
再配上几滴晨露
连同几分酸楚一丝甘苦一饮而尽
静等明天阳光灿烂鸟语花香

字加华岁月沧桑

王子文大理的雨
桐叶叠翠
湿漉漉的雨巷
车流淹没了
撑红伞的姑娘
渐行渐远的脚步
紧随着一圈圈涟漪
一步一莲的芬芳

细雨洗净了小巷
雨滴激起水花
她曾是轻盈的云
灵动的水滴
也将是素雅的雪
晶莹的霜
在蓝天里遨游
在荷叶上打盹
在松枝头荡秋千
在胖柿子上晒太阳

而今
欢快地
在红伞上蹦跳
在车窗上攀爬
跃过层叠的桐叶
落在橘黄粉红的花瓣
在这情意悠长的小巷
肆意追赶

纯净的白云
在湖边悠悠漫游
翠绿的山色
跃入剑湖潮湿的心尖

迟到的祝福
遇见时刻在颤抖
沉静的心海
在水波里跌宕起伏

山光流动着水色
人影漫步在晴川
兜来转去的人生
走走停停这么多年

无风无雨刀光剑影
秘境天成轻现梦中
轻轻划过的心事
湿润了此刻的自己

罗家贵心尘剑湖

桂科说：“我给你做检查吧！”
“你没看我正打谷子吗？

忙不过来。”陈茂堂终于开腔。
李桂科说：“我来帮你打，打完再

查细菌。”
陈茂堂不理，李桂科也不恼，笑呵

呵地扬起连枷帮他打起谷子来。这
时，李桂科在农村学过的技术派上了
用场。只见他轻扬连枷，忽轻忽重，忽
进忽退，与陈茂堂配合默契。不多时，
便将场上的稻谷打完。打完谷子，李
桂科又帮他扬场，将谷子收拾干净，装
进麻袋里，将口扎紧。

陈茂堂看在眼里，点点头说：“你
干农活，倒是把好手！”

“我在老家还是生产队副队长
呢！农活样样会干。”李桂科说。

陈茂堂点了根草烟，抽了一口说：
“看得出来，你干过农活。”

“我帮你查细菌嘎？”李桂科见他
开腔，赶紧问。

陈茂堂又不吭声，只顾闷着头抽
草烟。

李桂科打开手术包，走到他身边。
陈茂堂又转身去撕苞谷，把脊背

对着李桂科。
李桂科想，今天我就跟你耗上了，

看你还能怎样？便又去帮陈茂堂撕苞
谷。撕得差不多时，天也将黑。

李桂科说：“老陈，天快黑了，我帮
你查细菌，查完我也该回去啦！”

陈 茂 堂 仍 是 不 理 ，又 去 煮 饭 。
李桂科跟进厨房说：“你不给我查，我
就在你家吃晚饭，饭后又查。”

陈茂堂终于投降。他摇了摇头叹
了口气，又点点头说：“你查吧！”

也许，他从未见过如此执着的医
生。所谓精诚所至、金石为开，指的就
是这样吧！

斗室内，一灯如豆，闪烁着摇摆不
定的光。李桂科在昏暗的灯光下给陈
茂堂做细菌和组织病理取材。

终于如愿，李桂科沐浴着月光蹬
着自行车，陡觉内力大增，有种大获全
胜的自豪感。

细菌和组织病理结果出来，显示
已经治愈。李桂科又骑着单车，兴高
采烈地将治愈的消息告诉陈茂堂。

陈茂堂笑了，是那种如释重负
的笑，重获新生的笑，欣慰和感激的
笑，也有愧疚的笑。李医生治好了
他的病，他却那么冰冷地对他，真是
不该哪！

李桂科接着做他的足底溃疡清创
术！陈茂堂用感激的眼光看着他，不
知说什么好。手术做完，李桂科又叮
嘱了些注意事项，陈茂堂满口答应。
之后，李桂科连续随访了几次，老陈的
足底恢复较好。又过了几日，李桂科
再次去随访他，陈茂堂不在家。李桂
科问左邻右舍，有个老大妈将手向西
一指，说他可能在对面山坡上的苞谷
地里锄草。李桂科便挎着药箱爬到苞
谷地里。

陈 茂 堂 看 见 李 桂 科 来 到 田 埂
上，便高声叫起来：“李医生，我在这
里！”

李桂科心底涌上了暖流。他知
道，陈茂堂还是很感激他的，因为之前
他从来不主动与李桂科搭腔。

“你把鞋子脱掉，我看看你的脚好
了没？”李桂科笑呵呵地说。

陈茂堂高兴地脱下鞋说：“李医
生，我的脚底板没事了。真得感谢您

的精心治疗。以前我足底溃疡老不
好，走路都不方便，地都撂了荒。现在
你看，我的脚好了，心情也好了，种的
粮食都比以前好得多。”

说完，陈茂堂笑得咧开了嘴。他
开心的颜容绽放在蓝天下。

之前，李桂科从来没见他笑过。
他那高兴的样子，李桂科几十年后仍
记得。那也是他身为麻风病医生最高
兴的时刻。

那天回去的路上，李桂科把单车
骑得飞了起来。

李桂科还记得，有个患者叫杨春
林，住在大山深处，他没有残疾，外表
看不出来患了麻风病。李桂科背着药
箱，紧赶慢赶三个多小时才到他家。
杨春林见到李桂科，并不高兴，连水都
不给他喝一口。

杨春林问：“你来干吗？”
李桂科说：“我爬了几个小时的山

路，走得满头大汗，你板凳都不拿？”
杨春林极不情愿地拖过条开裂的

条凳，他担心李桂科的出现让村里人
知晓他患有麻风病。

李桂科说：“我专程给你做细菌和
病理检查。”

“你别费口舌，我不做。”杨春林
很抵触，将手中的猪食盆重重地摔在
地上。

李桂科见他态度很强硬，便也不
与他多说检查的事，起身去院子里
看。走到猪圈旁，看见他家养的几头
猪瘦得肋骨根根毕露。李桂科叹了
口气。

“你叹什么气？”杨春林说。
“可惜啊，你养的猪个个瘦得像

土狗，我养过猪，咱们倒是可以冲冲
壳子。”

杨春林的家庭副业就是以养猪为
主，偏偏猪养得令人着急。听说李桂
科懂养猪，他有了兴趣，便凑过来问：

“李医生，你懂养猪？怕不会。”
“我从小生活在农村，农活样样精

通，木匠篾匠泥水匠都会，还干过生产
队长。养猪，当然是老本行！”李桂科
扬起头说。

紧接着，李桂科便跟他聊起了养
猪的经验：怎样选仔猪，怎样搭配饲
料，怎样给猪配种，怎样给母猪催乳，
怎样治猪病，怎样催肥。从养猪说到
养牛、养羊，说到种庄稼。李桂科丰富
的农村生活经验让杨春林大为惊叹，
不禁连连点头。

杨春林说：“李医生，你说的养猪
经验我都已记下，我就按你说的方法
试试。如果不行，我再向你讨教。”

李桂科说：“养猪不难，不过你先
得把细菌和病理检查做了，我才慢慢
教你。”

“没问题，不过你得要为我保密。”
杨春林说。

“这个当然，每个患者的隐私我们
都要保密的。”李桂科说。

当天，李桂科便给杨春林做了检
查。后来李桂科不断随访，边治病边
教他养猪。

杨春林的病已治愈，猪也养得又
肥又壮。李桂科每次去，杨春林都是
笑脸相迎。
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艹縻

我小学六年级的时光里，有一
本书深深地烙印在我的心中，
它如同一盏明灯，照亮了我前

行的道路，这本书就是——《小鹿斑
比》。起初，我只是被书中那生动的插
图和有趣的故事情节所吸引，但随着
阅读的深入，我渐渐被斑比那勇敢、善
良、乐于助人的品质所打动。

受到斑比的启发，我想到了我的
同桌张文，他聪明又活泼，但有个不好
的习惯，那就是上课时总爱讲小话。
作为他的好朋友，我决定帮助他改掉

这个毛病。
我们商量了许久，最后决定用“小

手做约定”的方式，每次上课前，我们
都会伸出小手指拉勾，并约定“上课认
真听，不讲小话。”这个简单的小仪式，
却像一股神奇的力量，让张文上课时
不讲小话了。

我还建议张文准备一个“专心笔
记本”，每当他想讲话时，就悄悄地在
本子上画个笑脸或写句鼓励自己的
话，提醒自己要保持安静。慢慢地，我
发现张文上课时的眼神越来越专注，

小话也越来越少了。
《小鹿斑比》这本书不仅给我带来

了欢乐和启迪，更让我学会了如何成
为一个更好的人。我相信，只要每个
人都能够勇于伸出援手、乐于帮助他
人，我们的世界就一定会变得更加美
好和温暖。
（作者为宾川县力角镇张家完小学生）

（选自州委文明办、州教体局、州
文旅局、团州委、州文联联合主办的
第一届大理“读好书 做好事”青少年
征文活动获奖作品）

《小鹿斑比》让我更有爱心
■ 刘雪栊

祥云青海湖 李思怡 摄

李

在

我又一次翻开《小鲤鱼跳龙
门》这本书，再一次被小鲤鱼
们感动了。故事中，一群小鲤

鱼幸福地生活在一个平静而美丽的池
塘里，但是它们不满足现状，而是有
一个远大的梦想，跳过传说中的龙门，
变成翱翔天际的龙。

“汪汪汪……”狗叫声把我拉回现
实。我不禁想起那个冬日的黄昏，我
们在阿姨的铺子里吃过晚饭，我一个
人走路回家。路上，我发现一只小狗，
它在寒风中浑身颤抖，瑟缩在一个角
落里。我慢慢走近它，它惊恐万分地
想逃走，可努力多次都没能站起来。
我看见它的两条后腿无力地垂着，地

上流着鲜红的血。
我想了又想，捡了一块纸板把它

围着，迅速跑回铺子里叫了表哥和小
伙伴，带上奶奶的跌打损伤喷雾剂，还
带了个大纸箱和一件旧衣服。我们几
个立即用不熟练的手法帮它包扎。帮
它包扎好后，我们几个人七手八脚把
它藏到小区门口一个隐蔽的地方。

第二天，我早早起床，拿了一根火
腿肠和两个包子，到小区门口打开纸
箱，小狗用头不停地蹭我的手，表哥和
小伙伴也来了，他们也带了吃的，我们
相视一笑，大家都担心小狗。接下来
几天我们轮流照顾它，它渐渐好起来，
看起来精神多了。黑黑的毛在阳光下

油光发亮。我们给它起名叫“豆豆”。
后来，我和妈妈说了这个事，妈妈

帮我打了一张“领养小狗”的小广告贴
在铺子里。一天，铺子里来了从大连
来大理旅居的一家人，那家的小女孩
非常喜欢豆豆，在她的请求下她的家
人同意领养豆豆。豆豆有新家了，真
为它高兴。

无论是书中的小鲤鱼，还是生活
中的小狗，它们都面对困难迎难而
上。在今后的生活和学习中也会遇到
困难和挫折，我要像它们一样努力地、
坚强地面对，因为我知道，人生没有捷
径可走，如果有，那它一定叫努力。
（作者为鹤庆县草海镇中心小学学生）

努力的意义
■ 张欣玥
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