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雾还没褪尽时，洱海就醒了。
水面浮着一层薄纱似的白，

渔船像宣纸上没蘸饱墨的笔，轻
轻往纸上一落就定了型。木桨划开的
涟漪荡到岸边，打湿了青石板的皱纹。
阿婆正在码头边洗菜，竹篮里的空心
菜新鲜水灵，露水顺着她的扎染头巾滴
进水里，惊得一群银鱼蹿起——银鱼
蹿起时，她伸手往水里虚虚一捞，指尖
的水珠甩在竹篮上，空心菜的叶子颤
了颤。这是今早第三拨惊起的鱼，尾
鳍一摆，就搅碎了对岸苍山的影子。
我站在码头石阶上，鞋尖沾着青石板
缝里的露水，看阿婆的扎染头巾与银
鱼的白，在晨雾里氤氲成一团淡墨。
那十九座雪峰刚从夜雾里钻出来，峰顶
的雪被初阳镀成金红，像谁把胭脂盒打
翻在玉簪上。

巷口的石碾子还在转，阿爷正把
新收的梅子倒进碾盘。梅子酸香混着
石板缝里的青苔味，是大理独有的初
夏气息。

街角的乳扇摊位上飘起甜香时，古

城的门轴开始吱呀作响。青瓦上的瓦
猫瞪着圆眼，看穿粗布衣裳的挑夫担着
山货走过，竹筐里的野菌沾着晨露，蕨
菜卷着嫩芽，像没睡醒的样子。卖饵

的张叔把烤得焦黄的饵 抹上酱，铁
锅上的香油滋滋冒着白烟：“要加乳扇
不？昨儿才从喜洲收的，甜得很。”穿校
服的姑娘接过饵 ，咬下的瞬间，糖稀
顺着嘴角往下淌，她慌忙用手背去擦
拭，却蹭到了身后牌坊的石雕。姑娘用
手背擦嘴角时，张叔已撕了片乳扇递过
来：“甜乳扇压得住辣酱，跟你们书包里
的习题似的，先苦后甜。”那只石狮子的
爪子被摸得发亮，据说摸了能沾上年年
有余的福气。

日头爬到三竿，蝴蝶泉的水开始发
蓝。潭边的合欢树落了一地粉白花瓣，
穿白族服装的阿姐正对着水面整理银
饰，此时泉眼的水泡“啵啵啵”地炸开，
溅了水滴在银簪上。她抬手抹银簪的
瞬间，雪峰的影子在水里轻轻晃了晃，
像朝她点了点头。绣花围裙上的金线
在阳光下闪烁，银镯子互碰出叮咚声，

比泉眼的咕嘟声更清脆。泉眼冒起的
水泡里，晃着雪峰的影子——原来雪水
走了千里，是来奔赴这场花之约。几个
背着画板的学生坐在石阶上，铅笔尖在
纸上沙沙走，却总说画不出泉水里的
光——那光顺着水草往上爬，像萤火虫
串成的线，映得阿姐的绣花鞋尖都发闪
发亮。我数着阿姐银镯子上的花纹，忽
然发现每道刻痕里都盛着泉眼的光，或
许她整理银饰时，是在跟雪峰的影子对
暗号。忽然有蝴蝶从竹林里涌出来，白
的、黄的、带蓝斑的，绕着潭边的古树打
旋儿，有只蝴蝶停在学生的画纸上，翅
膀一张一合，倒像替未干的墨迹添了枚
活印章。

风卷着蝴蝶翅膀的振翅声往南去，
掠过西洱河的芦苇荡时，被稻穗接住
了，喜洲的稻田正等着风来翻页。午后
的风带着点暖意，从洱海边溜进喜洲古
镇。稻田里的稻穗垂着头，被风推得左
右晃，像绿绸上撒了把碎金，摇摆得漫
不经心。

白族民居的飞檐翘得老高，墙上的

彩绘正晒着太阳，几盆仙人掌开了花，
红得像小火团。转角的扎染坊里，扎染
布在竹竿上晃，风过时，像把洱海的浪
剪了一段挂在半空。浸透了靛蓝的纱
线垂在木架上，阿婆正用指甲掐着布角
打结，案头的智能手机亮着，北京客人
的消息跳出来：“这扎染布裹着大理的
天，铺在书房里，连梦都带着大理风的
味道。”她眯着眼瞅着阳光下的蓝布，笑
意里盛着两代人的手艺。

扎染坊的扎染布被风掀起一角，
像引着路似的往洱海走。双廊的夕阳
把海浪和云朵都染成橘红，码头挤满
了看晚霞的人。洱海的浪变得软乎乎
的，把渔船摇得像摇篮，桅杆上的渔网
垂着，水珠往下掉，在甲板上砸出小
坑。卖烤虾的阿妹把铁架支在礁石
上，海风吹得炭火忽明忽暗，虾壳的红
沾在她笑脸上，比天边的晚霞多了点
烟火气的艳。晚风卷着喜洲玫瑰饼的
甜香来，把新娘的白裙吹拂成半开的
花——原来风也爱凑人间的热闹。有
对新人正在礁石上拍照，新娘的白裙

子被风吹得鼓起，新郎慌忙去拽，不小
心踩翻了装扎染披肩的竹篮，蓝白相
间的布料飘进水里，像只刚展翅的蝴
蝶，跟着浪头一悠一悠地晃。

月亮挂上玉带路时，古城的灯笼次
第亮了，青石板路上的人影被拉得老
长。我咬着鲜花饼走过牌坊，糖霜沾在
指尖，像是把五华楼的月光捏碎了捧在
手里。巷尾的照壁上，有人用粉笔写着

“今日有雨”，字迹被露水浸得发蓝，像
是昨晚月亮偷偷留的便条。

夜渐深时，风从苍山下来，带着松
针的清香。古城的门轴又开始吱呀，瓦
猫依旧瞪着眼，看最后一盏灯笼在巷尾
熄灭。只有洱海还醒着，抱着满湖的月
光轻轻晃。我忽然懂了那些舍不得走
的人，风会记着我鞋尖的露水声，雪会
藏着我数银饰时没说的话，连月亮落进
水里的样子，都像在等我回头。码头阿
婆总说，“走得再远，洱海的浪也会替你
记着回家的路”，那滴落在银簪上的泉
露，早把每个人的日子，一针一线绣进
了风花雪月的纹路里。

风花雪月里的人间
■ 马奥迪
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王子文雨滴
当风缝合了天空的裂缝
碎银般的标点坠落
那是云倾尽所有
写给大地的情书
深沉的爱
深深嵌入泥土
生出鲜艳的花
长成浓绿的树

一滴雨穿过蛛网
悬在颤动的银丝中央
是囚徒 也是乐手
将寂静谱成透明的乐章
把喧嚣囚在这通体斑驳的静谧中

它曾蜷缩于乌云的怀中发酵
酝酿一场关于重生的暴动
当闪电劈开陈旧的往事
千万颗泪珠
同时奔向大地
有的在瓦片上敲打密码
有的沉入井底打捞星辰
而最沉默的那滴
正沿着叶脉的掌纹
将整个春天的债务
悄悄还清
那些未曾说出的情话
远比山盟海誓一目了然

第八章 麻风病患者的春天

李桂科说：“我是第一个走进这个
麻风院的健康医生，或者说，我是第一
个走进山石屏的普通人。那时我的想
法就是巴不得赶紧把他们的病治好。
我常常痛恨自己医术的贫乏，也叹息我
们国家没有研制出治疗麻风病的新
药。所以，我拼命地学习。只要是有价
值的资料，不吃不睡我也要搞清楚。”

1984年以前，洱源县麻风防治人员
大多都去了脱产学习。1984年起，全体
防治人员都投入到工作状态。防治工
作实行分片包干、责任到人，防治工作
成效显著，得到了省州的肯定。

1986年 4月，卫生部顾问李桓英教
授到洱源考察调研麻风防治，决定将洱
源县作为短程麻风联合化疗试点县，用
氨苯砜、利福平、氯法齐明三种药联合
治疗多菌型麻风，二十四个月完成。用
氨苯砜、利福平两种药联合治疗少菌型
麻风，六个月完成。这无疑在麻风防治
上有了很大的飞跃。

李桓英何许人也？在麻风病研究
领域，李桓英的大名无人不晓。如今斯
人已逝，享年一百零一岁。李桓英教授
1921年8月17日生于北京，1945年毕业
于上海同济大学医学院（现华中科技大

学同济医学院）。她是世界著名麻风病
防治专家，在医学界享有盛誉。她曾荣
获国家科技进步奖一等奖、首届中国
麻风病防治终身成就奖，2019 年荣获

“最美奋斗者”称号，2021 年 8 月 20 日，
中共中央宣传部授予李桓英“时代楷
模”称号。

李桓英教授于 1946 年前往美国约
翰霍普金斯大学攻读细菌学和公共卫
生学硕士学位，毕业后留校任微生物学
系助理研究员。1950年，李桓英被推荐
为世卫组织首批官员。1958年，世卫组
织提出续签五年合同的聘请，但李桓英
选择了回国。1970年，在中国医学科学
院皮肤病研究所的李桓英，被下放到江
苏省一个麻风村。八年后，她调到北京
友谊医院、北京热带医学研究所任研究
员，将全部精力奉献给麻风病的防治和
研究。1980年，李桓英被派到世卫组织
做访问学者，她得知世卫组织正在研究
联合化疗治疗麻风病，为了争取到世卫
组织免费的药物支持和试验项目，她开
始在全国走访调查。1982年，李桓英向
世卫组织递交了关于中国麻风病情况
的详细报告，世卫组织批准在中国进行
联合化疗方法的实验项目。1983 年，
李桓英的短程联合化疗方法在云南勐
腊县试点取得成功。1994年，李桓英的
治疗方案被世界卫生组织在全球推

广。1996年，李桓英率先在国内开展消
除麻风运动，首次提出麻风病垂直防治
与基层防治网相结合的模式，被称为

“全球最佳的治疗行动”。
1986年 4月，在云南省皮肤病防治

研究所黄文标副所长和张世保主任的
陪同下，李桓英教授到洱源考察。那
时，李桓英教授的短程联合化疗已在云
南勐腊县试点并取得成功。能在洱源
县推广短程联合化疗试点，为麻风病人
尽快解除痛苦，也是洱源乃至周边各县
和滇西各地州麻风患者的福气。在山
石屏疗养院，就有来自洱源、剑川、大理
和怒江兰坪、丽江永胜的麻风患者，辐
射面广。

李桂科说：“李桓英教授的精神深
深地打动了我，坚定了我身处基层治疗
麻风病的决心。她来洱源考察时，已是
六十五岁的老人，但仍然神采奕奕。在
交谈中，我了解到李教授快六十岁才开
始麻风病的研究和治疗，而且坚持不
辍，尤为难得。李桓英教授是我的榜
样。那时候，我就下了决心，要跟着李
教授把麻风病治愈，把居住在洱源的麻
风病患者全都治好。我们还去李教授
的试点县勐腊县参观过。”

1997 年，在李桓英教授的指导下，
李桂科组织开展了洱源县“麻风 DDS
加 RFP 治愈后复发调查研究”，此项目
获洱源县人民政府 1997年科技进步一
等奖，2007年又开展洱源县1985—2006
麻风联合化疗监测研究。1998年9月8
日，在第十五届国际麻风大会期间，
李桓英教授与李桂科亲切交谈，了解和
指导洱源县的麻风防治工作。2016 年
9月16日，在第十九届国际麻风大会期
间，95 岁的李教授拉着李桂科的手说：

“李医生，我要去洱源，领导担心我的身
体，他们不批。”

李桂科说：“那天，李桓英教授喉头
哽咽，差点哭了出来，李桓英教授对我、
对洱源的情怀令人动容。”

卷多情似故人，晨昏忧乐每相
亲。”在悠悠的假期时光中，我
邂逅了叶圣陶老先生笔下那部

不朽的经典童话——《稻草人》。其
中，那个静静伫立于稻田之中，以无言
的坚韧与深藏的善良，默默守护着每
一寸土地的稻草人形象，犹如一缕温
柔的阳光，轻轻拂过我的心田，留下了
难以磨灭的印记。

于是，我尝试着将这一缕阳光倾
洒到我的日常生活中，尤其是在家庭
这个温馨的港湾里，我用自己的方式，
努力成为一个勤劳、体贴的小帮手。

假期间，我主动承担起了家务劳
动的一部分。我拿起扫帚，细心地清
扫着家中的每一个角落，让灰尘与杂
乱无处遁形，只留下清新与整洁；饭前

饭后，我总是第一时间拿起抹布，擦桌
子；而当面对晚餐后堆积如山的碗碟
时，我亦会毫不犹豫地卷起袖子，将它
们一一洗净……每一件小事都透露出
我对家的热爱与责任。

这些看似微不足道的举动，却在
我的家庭中编织出了一幅幅温馨的画
面。我相信，在未来的日子里，我会继
续以稻草人为榜样，以一颗善良和感
恩的心，用我稚嫩的双手，为家人、朋
友，甚至为这个世界带来更多的温暖
和光明！
（作者为大理经开区满江小学学生）

（选自州委文明办、州教体局、州
文旅局、团州委、州文联联合主办的第
一届大理“读好书 做好事”青少年征
文活动获奖作品）

成为一束温暖的光
■ 许左紫贵

洱海是一枚
蓝色透明的磁针石
总能将我从梦中吸引出来
无论我是在敕勒川的青青草原
还是在风花雪月的大理
脚步都会朝着她的方向走去
越接近她
我就越热爱她的颜色
一点一点拥抱她
那片融入我梦的蓝
顷刻之间就将我的思念
淹没殆尽
我仰起头
像墨一般黑的小海鸭一样
仰望通透碧蓝的天

乌兰
洱海是一枚蓝色
透明的磁针石

轻飘飘的光阴
压弯了屋脊
长满苔藓的瓦
与时间一起滑落
和夕阳碎成一地

堂屋正中的那只挂钟
迷失在岁月里
呆呆地站着
像妈妈期盼的眼睛

院子里那株带露的青草
流淌着多年前
被炊烟熏出的泪滴

褪色的院门
像父亲洗淡了的衣裳
父亲亲手挂上去的锁
锁不住远行的人

自绍尧老 屋

乡愁大理

七彩云南印象或者倒叙
（二）
■ 胡茗茗

［摘自《美好生活 诗意大理》（中共大理州委宣传部 编）］

黄
在云南，作为外乡人的我
把所有看到的山都叫作苍山、哀牢山
把所有看到的水都叫作洱海、澜沧江、湄公河
我把所有遇到的村邑都认为发祥地
那里住着古代的王

天光下，他们的脚步正在发光
山河的倒影都是金黄

绿
苍山下永远都是好时节
民谣在苎麻、扎染与洱海里穿行
我们猜想蓝天下的湖青色
猜古城墙里的岁月光辉
猜雨中的好事，我们的彩虹
正在白帐篷下升起、循环

我们猜诗歌的未来
就像猜手中的火柴
笑我们的屡猜屡中
草坪上有绿得像虚拟的露珠

游人们着急着走进第一场春雨里
着急做盛开的玉兰、海棠、紫丁香

青
此刻，早上六点钟
古城的石板路上只有灯影
所有的店铺木门紧闭
没有昨天早餐时的红油饵 、饵丝、凉粉
也没有午餐时的荷花、南瓜花、木槿花
住在这里的人们实在闲适
他们哪能理解一个即将离开的赶路人的心
推开梁家大院来自民国的木门
请允许我开一家客栈，名叫有风

此刻，第一声鸟鸣醒来
天开始亮了
古城又日复一日地
鲜活起来了

校园新荷

“书


