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开栏的话：大理州高度重视全民阅读工作，近年来，在建设“书香大理”

的浓郁读书氛围中，活跃着众多不同类型的读书会，持续不断地为大理注入思
想活力和文化内涵。读书会与大理的城市属性、文化品位相辅相成、相互成就，
为“在大理爱上生活”新添生动注脚。本报今日起新开“悦读驿站”专栏，充分展
示活跃于各县（市）的读书会风采，敬请关注。

“来大理，读书吧！”
——访大理读吧创办人、青年作家又凡

□ 本报记者 王晓云

如果说大理众多的读书会是一个芬芳四溢的百花园，大理读吧就是其中绽放较早、花期较长
的那一朵。在近十年的时间里，大理读吧为作家搭建了一个展示自我的平台，为书友营造了一方
学习与交流的心灵驿站，成为大理知名度较高的一个文化交流空间。近日，在大理读吧举办第
103场公益读书会之际，本报记者专访了大理读吧创办人、青年作家又凡，请她讲述大理读吧的

“悦读”故事。

记者：请向读者朋友简单介绍一下大理读吧。
又凡：大理读吧是一场公益读书活动，自2016年3月26日举办第1期——那家伦

《金沙屹》首发·分享会以来，以“建设书香社会，推进全民阅读”为宗旨，定期不定期
举办新书发布会和作品分享会，构建作家与读者面对面交流的平台，同时通过媒体
不间断地宣传报道增强全民阅读氛围，鼎力推荐本土作家和作品，以此传播、传承、
弘扬大理的文学和文化。

2016年3月26日，大理读吧第1期，著名作家那家伦分享小说集《金沙屹》的创作
故事。

记者：听说大理读吧前后迁移过好几个地方，
但读书活动一直未中断，请向读者朋友介绍一下。

又凡：是的，大理读吧最早落地大理大学的一
点书屋，后来考虑到学校有两个假期，差不多 3 个
月的时间做不了读书活动，而彼时恰好有了与古
斯曼咖啡书屋合作的机会，于是搬到地处大理古
城天主教堂的古斯曼咖啡书屋。不久后，被喜心
主屋的全视角洱海美景吸引，大理读吧又搬到洱
海南面山坡的喜心主屋。2020 年秋天，大理州图
书馆有一个阅读空间，大理读吧有机会入驻，便迁
到大理州图书馆，并于 2020 年 12 月 19 日在图书
馆举办了第 56 期书会——张庆国小说主题分享
会，直到今天。

2020 年 12 月 19 日，昆明市作协主席张庆国在
大理读吧分享小说创作。

记者：创建大理读吧时，是基
于什么样的想法？

又凡：作为一个生于、长于大
理的写作者，多年以来有一个现象
让我感到小有遗憾：不少作者辛辛
苦苦公开出版作品后，却缺少走向
读者、走向市场的途径。我认真思
考过这个问题，我想是因为大理虽
然有“亚洲文化十字路口的古都”

“世界级旅游目的地”等响亮的名
号，但直到今天仍然缺乏长期策
划、包装作家和作品走向市场的专
业机构，导致许多作者撰写、出版的
作品影响面较小；而另一方面，一些
想要深度关注、了解认识大理在地
文学、文化艺术的读者，却苦于找
不到这些作品。就想着能不能搭
建一个平台，一方面推荐大理作家的优秀作品，一方面为深爱大理的读者找到大理好
书，于是，就创办了大理读吧这一公益读书活动。

大理读吧更像是一座小桥，桥的一端是以大理为主的作家和作品，另一端是热爱
大理想要深度了解大理的读者，希望这座小桥能够在更多维度上连通大理与世界。

2025年6月21日，著名编剧李维龙在大理
读吧分享作品《徐家往事》。

记者：到目前为止共举办了多
少期？都有哪些作家参与过书
会？书友的参与度如何？

又凡：截至 8 月 28 日，共举办
103 期公益读书活动，先后有本地
作家那家伦、纳张元、李镜泷、左中美、
何永飞、苏金鸿、张淼、杨泽文、
李智红、杨学文、杨友泉、李达伟、
郁东、忆苏、张焰铎、李维丽、秦蒙琳、
王晓云、疏雨等的新书发布会和作
品分享会；有著名诗人霍俊明、
厦门作家黄橙，以及云南著名作家
张庆国、雷杰龙等作为主嘉宾的作
品分享会。

参会书友每期都是既有老朋
友，也有新面孔。更有意思的是不
少前来大理旅游的读者，因在线上
看到书会预告，到现场参加活动，
之后与新老书友成为好朋友，从而
爱上大理的。

2020 年 7 月 3 日，大理读吧第 49 期，大理
大学文学院院长、大理州作家协会主席纳张元
教授为大理读吧书友讲授《大理的民族性与地
域性》。

记者：请问你怎样选择分享书目？如何平衡深度与普及？
又凡：大理读吧在创立之初，开始是我们主动找作家，保持一月一场读书活动。

后来，渐渐有单位、作家主动联系我们，当我们被“需要”，就会在保持不脱离“读”字
的基础上，策划开展形式多样的活动，比如“读”非遗的活动，“与孩子一起读诗”“献
给妈妈的礼物”等朗诵活动。

大理州作协的优秀作家和作品，一直是大理读吧分享的重要内容；一些不在作
协系统，但常年笔耕不辍，在某一领域有独特建树并出版了专著的，如张炜老师拍摄
苍山鸟类的专著《我们生在大理——大理野生鸟类》，杨士斌老师持续拍摄洱海长达
50年的作品集《洱海的样子》，杨家驹老师拍摄大半生的“云”主题画册《大理云景》，
类似的作者和作品，也会兼顾分享。

同时，也会每年定期举办一些主题书会，比如固定在每年1月5日（徐霞客生日）
的“徐霞客主题”书会，固定在三月的“女作家书会”，固定在4月的世界读书日“我正
在读的一本书”分享书会。

还有就是关注自闭症孩子的主题书会，《看风的孩子》分享会等。

2018年10月2日，大理读吧第24期，著名诗人霍俊明与资深记者秦蒙琳现场
交流互动。

记者：大理读吧为什么大力倡导
“来大理读书吧”？

又凡：我理解的读书大概有三个
要素：书，读书的人，环境。在北京读
书和在大理读书肯定是不一样的，在
贝加尔湖畔读书和在苍山脚下读书，
感觉肯定也不会相同。

大理最具特色的是“院子”，院中
有花有树有井，很多老大理人应该都
有过一个经历：抬着小凳子，追着太
阳读书。那是冬春时节，阳光厚重如
同碎银子铺满角角落落，瓦檐弯弯曲
曲的线条在小院的照壁上、地上落下
好看的“狗牙”，房子坐西朝东，阳光
从西往东挪动，狗牙也随着太阳的西
斜而寸寸东移，读书人捧一本心爱的
书，一早坐在西面，中午坐在院中井
旁，下午，就在照壁墙根，一整天追着太阳读书，或者在哪个地方读书，首先看太阳
落到哪里，是很不一样的阅读体验。

“来大理读书吧”，其实倡导的是一种回到天地之间，脚踩土地，背倚青天，头
顶日月，手捧书本的朴素阅读方式。

2025 年 4 月 26 日，大理读吧第 99
期，杨家驹向大理州图书馆赠书《大理
云景》。

记者：在这100多场书会中，哪些瞬间让你此刻回想起来依然感动？
又凡：第 1 期，著名作家那家伦老师头戴礼帽，一身黑色礼服，拄着手杖，在

学生搀扶下颤颤巍巍走上讲台，跟书友认真分享自己的作品和观点。
第 72期，2022年 5月 31日，“我的乡村 我的写作”祥云农民作家创作分享会，

农民诗人山雨朗诵自己的诗“捞墒的打塘的拉膜的/栽烟的盖粪的浇水的/一个农
人就是一个可爱的动词……这些可爱的动词存在一天/南高原的红土地就生动一
天……”如今，这些农民作家越来越受到省、州作协和大理相关部门的高度关注。

刚结束不久的第100期，正巧是“读好书 做好事”大理青少年征文活动颁奖专
场，来自全州的青少年代表参加了书会，现场朗诵了自己的获奖作品，可以说是以
特殊的专场书会标注了大理读吧走过100期的特殊时间节点。

还有刚刚过去的8月27日第103期，王灵峡《滇西抗战中的人与事》，老艺术家
现场拉起手风琴，演唱《长城谣》的动人瞬间……

记者：在你眼里，大理读
吧是“一些人在一起看书”，还
是把它视为一个平台，让它能
承载更多的内容？

又凡：这个总结得非常
好，大理读吧看起来真的就是

“一些人在一起看书”，之前
有朋友也曾经说过，“大理读
吧看起来像一个书店”，其实，
这也只是看起来像。在我心
里，一直努力的方向是将大理
读吧营造成为一个大理小型
的文化艺术交流空间，从读
书，到读画（画展），到读片（新
片分享），文学、文化和艺术的
交流、碰撞、交汇，甚至本地人
和外地人的交融、传统和现代的交融、乡村和城市的交融、民族和世界的交融，都可
以在一场又一场定期不定期的活动中得以实现。

我们也希望，大理读吧可以在岁岁年年中自然生长，和大理的文化气韵、文脉
之河一起缓缓行进，因为大理读吧也是其中的一部分，哪怕只是一株小小的水草，
一脉涓涓的细流。

2025年5月24日，大理读吧第101期，《白云生处一掌雪》情景朗诵现场。

2022年5月31日，大理读吧第72期，祥云农
民诗人山雨朗诵自己的诗《可爱的动词》。

记者：在举办书会的过程中，遇到过什么样的困难，是怎么解决的？
又凡：困难肯定是非常多的，好在大理读吧是“自然生长”的“大理城事”，读书，

分享作品，寻找好书，赓续文脉，都是自然需求，大理读吧努力长线回应了这样需求，
所以无论是什么样的困难，总能想到办法。近10年来，大理读吧像是一条小河，有时
纳入一脉小溪，有时告别一面平湖，总之自己流出弯弯曲曲的应该有的河道。

特别值得一提的是大理读吧背后有“又凡读书社”7位理事的鼎力支持和默默
付出，他们本身就是有知名度的作家，多年来在策划、组织、宣传，尤其是克服种种
不可预见的困难上，起到了重要作用。

2023年6月23日，大理读吧第86期，“花为心相”紫清油画个展现场。

记者：如何做到在阅读的基础上
适度拓展？

又凡：在“读”的外延上进行拓
展，从读书、读画，到读片，大理读吧
举办过杨云水、刘学邦、紫青等的画
展；像《一掌雪》《月亮街》这样的主
题片，因其涉及大理“雪”“月”的重要
主题，大理读吧也会第一时间和书友
分享。

记者：你是怎么理解“读书”这件
事情的？

又凡：大理读吧的背景墙上写着：
读书是一种超越时空的交流，是站在
巨人的肩膀上做人做事，是一种生活
方式，更是终其一生的学习行为。我
想这完全表达了我对“读书”的理解。

大理读吧一直坚持的黑板报预告
方式。

记者：在你的设想中，大理
读吧未来“更好的模样”还有哪
些可能？

又凡：我特别希望大理读
吧能有机会分享更多来自全
国、全世界的作家撰写大理
的作品，也希望大理读吧越
来越有能力把与大理相关的
作 家 和 作 品 推 向 喜 欢 的 读
者。同时，大理读吧可以被
更丰富、更多元的文化创意、
文创产品支撑，可以有更多
文化、文学艺术方面的深度、
长远交流。在书会现场诚挚分享交流大理读吧书友。

记者：大理读吧如何为“书香大理”增添书香气质？
又凡：主要还是品牌的影响力，大理读吧作为一个以“读书”为主要内容的文

化艺术交流空间，核心还是什么样的人在读，读什么，怎么读。大理读吧一直努力
的，就是通过一场又一场的公益读书活动，和作家朋友、读者、媒体一起，把“读书”
这件事情做得更有深度、广度、宽度和温度，让大理读吧成为大理生动的文化地标
和城市表情，从而增强书香大理的氛围感和书香气质。

总之，“来大理，读书吧”，是大理苍山洱海之间自然生长的文化艺术交流、碰
撞、融合，是一群因“读书”聚在一起的新老朋友，互相滋养的“活着”的“城事”。我
们因阅读而相遇相知，因相互滋养而快乐丰盈。

2025年5月17日，又凡主持大理读吧第100期。

（本版图片均由大理读吧提供）


