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红砖外墙、钢铁桁架、老式标语……在大理古城苍坪街，一座保留
了上世纪工业遗风的建筑群格外引人注目——大理床单厂艺术区。
这个由老厂房蜕变而来的艺术区，既留存着历史痕迹，又涌动着现代
创意，成为大理古城一道兼具怀旧气息与当代活力的文化风景。

老厂房的新生命

大理床单厂艺术区原为大理市国营床单厂旧厂房。2014年，来自
重庆的摄影艺术家赵渝与北京、上海等地的艺术家群体，联合大理本
土的创作者，共同策划推动园区改造，最大限度地保留了原有厂房的
建筑结构和空间气质。裸露的红砖墙、粗犷的钢架与当代艺术装置相
映成趣，形成一场跨越时空的对话。

2023年，大理市招商运营管理有限责任公司接手艺术区运营，历
经 5个月改造升级后，目前已引入 40余家店铺，包括咖啡店、画廊、书
店、小剧场、原创服装店、古着买手店等；开设100多个摊位，其中，文创
类摊位 100个、美食摊位 15个，还有 2处演出场地，进一步丰富了艺术
区的业态布局。

创意社群在此共生

十年间，床单厂艺术区逐渐成为“新大理人”的聚集地，在此开店
的店主或主理人来自天南海北。每周五至周日举办的“野性市集”，吸
引了大量画家、音乐人、非遗传承人、独立设计师等前来摆摊交流，逐
渐形成一个自发生长的创意社群。

浙江嘉兴人邹思佳 2023 年 11 月来到大理，目前和合伙人金峰共
同经营店铺红庐。368平方米的复合空间内，涵盖了咖啡、绿植、文创
手作、艺术展览等多个区域，店里的选品小众且独特。“未来我们将挖
掘更多高品质、够独特，有更多云南特色和民族元素的选品给大家。”
邹思佳说。

每周的市集像是床单厂与来客间的约定，一楼热闹非凡。与一楼
不同，位于二楼尽头的海豚阿德书店内悠然安静。店内的书架上放着
精心挑选的书籍，游客不时进来挑选、翻看。海豚阿德书店小有名气，
店主小白注重选书品味，尤其聚焦云南文化、文学、艺术等类别。在
云南文化专柜区，《大理访谈录》《野有蔓草》《白族甲马》《寻乡中国 林登
的故事》等与大理有关的书籍赫然在列。店长丹妮说：“我们不会刻意
推荐书单，而是希望读者自己慢慢挑、慢慢读，找到真正打动自己的那
本书。”

大理床单厂艺术区不仅吸引了外来艺术家，也孵化了基于大理本
土文化的原创内容。在艺术区二楼，大鹅商店里木质的陈列台上摆满
各式各样的文创周边和手工制品，明亮的色泽和有意思的单品让小店
显得温暖而有趣。

商店主理人大鹅曾是《魁拔》动画电影的角色原画师，后在华为做
了十年的技术工作。一场大病让她重新思考人生方向，辞职后来到
大理旅居。谈起商店里的文创产品，大鹅说：“我在大理看到黑陶瓦猫
后很感兴趣，开始逛云南的各个博物馆，探寻和找到有关瓦猫的相关
内容，进一步溯源。之后结合瓦猫的外貌特质和性格特质进行了二
创，创作了大鹅瓦猫系列。”除了瓦猫系列，刺子绣茶垫、甲马明信片、
老布包等产品也让进店的客人爱不释手。大鹅还把大理独特的扎染
工艺、民族图腾融入创作，使传统元素呈现出别样的艺术性和当代感。

老城保护中的文化焕新

在过去，大理市床单厂曾以精湛的棉纺织印染工艺闻名西南，其
素色床单、白族扎染布艺等产品远销东南亚；而现在，旧厂房变为艺术
区，市民们可以通过这样的工业遗迹感知城市文脉、触摸艺术肌理。
现今，大理床单厂艺术区不仅是“大理古城最文艺的地方”，更是大理
古城文化生态的重要组成部分。

大理市招商运营管理有限责任公司运营总监赵鹏飞认为，大理床
单厂艺术区与大理古城是一种共生共融的关系。此前古城的文化旅
游更多侧重自然景观与历史景点，如今以床单厂艺术区为代表的新业
态，则为古城注入了更多当代创意与人文气息。“未来床单厂艺术区将
延续野生、自由的创作氛围，保护艺术原创性的同时，发起更多可持续
的共创项目，构建一个可持续的理想社区。挖掘大理在地文化艺术，
将全国乃至世界各地的文化艺术作品和资讯集结于此，激活它更持久
的生命力和创造性。”赵鹏飞说。

大理古城街区的保护与焕新，
核心在于实现历史与当下的共生。
以大理床单厂艺术区为例，这座由
老厂房改造而成的文化地标，既保
留了红砖外墙、工业架构等历史痕
迹，又注入了艺术集市、独立书店、
创意工作室等新业态。它不追求标
准化、景点化的文旅开发，而是尊重
野生、自由、共创的社区精神。

老院变身民宿、书院、艺术空
间，体现出“最小干预”原则下的保
护智慧；艺术家、店主、游客与本地
人在此相遇，共同构建起了一个既
有温度又有深度的文化场域。这种
模式不仅丰富了古城的业态层次，
更重塑了人们对“历史文化街区”的
认知：保护不等于冻结，传承不意味
着复刻，焕新的核心在于让文化真
正融入现代生活。

大理古城的实践表明，真正的
文化传承，是一场不断进行的创造
性对话。它需要尊重历史，但也不
惧创新；它留存物质形态，更激活人
文精神。只有让“传统”与“现代”彼
此滋养，古城才能成为“活着的博物
馆”，而非静止的标本。
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大理床单厂艺术区
重塑古城文化新生态

□ 褚雪琴 李婧 杨柯达

<<<短评>>>九月的大理古城，热浪渐渐褪去，丝丝微风让日
子添了些许惬意。行走在棋盘状的街巷中，复兴路、
人民路、玉洱路三条主街构成的双十字街格局，延伸
出“九街十八巷”的脉络体系。

2022 年，大理古城街区被列为省级历史文化街
区，标志着这片承载着千年历史的“文献名邦”获得了
新的认可，也意味着其保护工作进入新阶段。近年
来，大理州积极开展大理古城风貌保护提升工作，让
老街巷、老建筑在保护中发展，在利用中传承，在传承
中焕新。

如今，行走在古城街巷间，百年老院飘出咖啡醇
香，传统木雕映照着创意挂画，菌汤火锅的热气升腾
起人间烟火，床单厂艺术区引领着现代生活新方向。
在这场古韵与新意交融的发展中，古城老街演绎了一
条独属大理气质的焕新之路。

存古韵：“最小干预”下的保护智慧

近年来，大理州积极开展历史文化名城保护工作
和古城风貌保护提升项目，采用“最小干预”原则，贯
彻“保护为主、抢救第一、合理利用、加强管理”的方
式，进一步留住古城记忆、延续文化脉络。目前，古城
内15幢历史建筑已全部挂牌保护，127幢传统风貌建
筑正在逐步修缮。

位于人民路新民街的王家院民宿，一座建于
185 年前的白族“三坊一照壁”老宅被完好保存下
来。石墙砖砌结构、木质门房楼板、手工雕琢的木雕
画，乃至门头斑驳的瓦片，都在“修旧如旧”的理念
下获得新生。来自成都的辛姓老板十年前租下这座
破败老院，经过精心修缮改造，既保留了建筑的历史
风貌，又赋予它民宿的新功能。“民宿 2015 年开业以
来，外国游客入住率一直较高。他们说住在这里仿
佛置身‘活着的白族生活博物馆’。”王家院民宿的
店员介绍说。

大理古城的保护不是简单的复制，也加入了创新
性的传承。传统元素通过现代设计语言的转译，成为
连接古今的审美桥梁，让传统文化在当代生活中找到
了新的表达方式。

在苍坪街，由百年老院改造而成的“菌膳府梅仙
画院”餐厅，因院中一棵百年梅树而得名。店内古色
古香、静谧悠然，而墙上的卡通瓦猫挂画则为老院增
添了现代气息。餐厅老板常洋说：“这些挂画是基于
大理瓦猫元素进行的二次创作，创新后的瓦猫更具活
力，更符合年轻人的审美。”

焕新生：老空间的新叙事

保护是基础，转化利用才是让古城老街巷持续焕
发生机的关键。位于人民路与复兴路交会处的无同
书院是座百年白族老院，曾经损毁严重。2017 年政
府初步修缮后，2019 年由大理古城华侨城运营管理
有限公司进行转化利用。

来自北京的吴文文是书院现在的主理人，谈起为
何接手书院时，她表示：“在‘新大理人’心中，古城代
表大理，守着古城就是守着大理。”如今，无同书院已
成为“书籍+咖啡+文化沙龙”的复合空间。由吴文文
创建的“如是这般”学习型组织已举办 300 多期公益
活动，来自不同领域的“新大理人”在此进行主题知识
分享，内容涵盖个人成长、兴趣爱好、生活方式等领
域。吴文文认为，在传统文化和社群聚合的加持下，
老院将以新叙事拉开新篇章，成为“大理自由职业者
和创业者的聚集地，商务人士的咖啡馆”，进一步搭建
起外地人与大理本土的文化链接。

除了文化空间，大理古城也聚集了一批美食场
所，为广大游客提供特色美食。这种将传统饮食文化
与现代消费需求相结合的创新，让老院子飘出了新味
道。“我们致力于打造一家具有大理特色的餐饮文化
聚集地，让游客能品味和享受大理美食，通过美食更
深入地了解大理。”常洋说。

大理古城街区背靠苍山、面向洱海，延续着“街街
流水，户户养花”的诗意栖居传统。但现在，这种诗意
有了新的表达方式——老院里的咖啡香、艺术区里的
热闹集市、民宿院子里的阳光与书香，共同构成传统
与现代交融的街区新生态。
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