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□ 通讯员 旷宏飞

走进云龙县中医医院腾龙公园医
疗延伸点，医护人员正热情地接待前
来咨询的群众，并认真细致地为群众
提供诊疗服务。这里的医护人员不
多，却满怀热情和专业。每天清晨，延
伸点的大门一打开，全天都有群众前
来咨询和就诊。

“以前头痛发热，要跑到医院排队
挂号就诊，特别不方便。现在有了这个
医疗延伸点，离家很近，而且这里的医
生、护士服务态度也很好，我们平时来
看病开药，既方便又舒心。”说起云龙县
中医医院腾龙公园医疗延伸点开诊以
来带来的便利，正在测量血压的施大爷
对这一便民举措赞不绝口。

据云龙县中医医院腾龙公园医疗
延伸点坐诊医生杨晓志介绍，腾龙公园

医疗延伸点是在云龙县中医医院原址
上建立的，位于县城中心地段，周边居
民较为集中，且人员流动量大，自开诊
以来，每天都有群众前来看病就医，少
则十几人，多则几十人。目前，医疗延
伸点的设施、设备还不完善，开展的业
务也有限，但在一定程度上缓解了县城
主城区就医不便的问题，深受广大群众
称赞。

据悉，云龙县县城主城区原先设
有云龙县人民医院、云龙县中医医院
及云龙县妇幼保健院三家医疗机构，
三家医院分别在综合医疗、中医药特
色服务及妇幼健康领域形成互补，共
同构建起县域医疗服务体系，群众在
家门口就能看得上病、看得好病。但
由于新型城镇化建设与区域经济发展
的需要，2013 年、2024 年云龙县人民医
院、云龙县中医医院相继迁出了县城

主城区。针对群众反映的“看病远、看
病不方便”阶段性问题，云龙县卫生健
康局积极探索医药卫生体制改革路径，
急群众所急、想群众所想，成立工作组
进行专题调研，多方征求意见建议，借
鉴苗尾乡卫生院延伸服务，在表村设立
第二门诊的成功经验，经多次现场踏
勘、磋商研究，决定利用原县中医医院
综合楼一楼和内院小楼层等闲置资产，
设立了云龙县中医医院腾龙公园医疗
延伸点，方便群众在家门口就医看病，
解决了留守人口、特殊人群和老年人的
就医之忧，实现了“让服务多跑腿、让患
者少跑腿”的目标。

云龙县中医医院腾龙公园医疗延
伸点设有候诊区、医生诊室、中医特色
诊疗室、药房、中医药健康产品展示区、
缴费／取药窗口、眼视光验光区、镜片
和镜架展示区、镜片制作室等；配有1名

医师、1名眼视光中心医生、1名药师、1名
治疗师；主要提供中医特色诊疗、康复
治疗、慢特病诊疗、眼视光（验光、配
镜）、体检报告解读、健康咨询、用药咨
询、中医药文化宣传等特色医疗服务。

“少花钱、少跑路，治好病、不怕病，
是群众对医疗服务最迫切的期待。”
云龙县卫生健康局副局长张寿涛说，

“云龙县中医医院腾龙公园医疗延伸
点的建立，不仅是一项实实在在的民心
工程，解决了居民看病远、看病不方便
等问题，更是云龙县深化医药卫生体
制改革的一次积极探索与创新。今后，
云龙县将进一步优化这项服务，不断扩
大延伸点的服务范围，真正让居民在家
门口‘近’享优质医疗资源和医疗服务，
真正把看病就医之‘忧’解决在群众的

‘心坎上’，尽最大努力满足群众的医疗
健康需求。”

云龙县：医疗延伸点让群众就“近”就医

本报讯（通讯员 杨福军 文／图）
9月23日，以“科技改变生活 创新赢
得未来”为主题的大理州 2025 年全
国科普月主场活动在永平县启幕。

活动现场，州级 18 家部门和 12
县市科协代表化身“科普宣传员”，
通过线上平台向当地干部群众展示
了一系列与生产生活相关的前沿科
学，共同开启一场别开生面的科普
盛宴。人工智能展示区，机器人和
机器狗在工作人员的操控下纷纷亮
出绝活，摇头、转身、扭腰、腾空……
工作人员认真向大家介绍控制原
理及方法，寓教于乐，“科技味”
浓。公众急救知识和技能区，工作
人员详细讲解心脏骤停的原因、心
肺复苏操作步骤等知识，并指导大
家在模型上进行心肺复苏操作，让
群众了解、掌握基础急救技术和
技能，提高应对突发事件的现场救
护能力。

据悉，本次科普月重点开展科
普活动 42 项，覆盖洱海保护、健康
生活、产业发展、科技成果转化运
用等方面，通过 1 场主场活动、12
县市特色分会场活动、N 场基层延
伸活动的“1+12+N”科普活动，突
出差异化需求，把政策、技术、信
息、服务精准送到青少年、农民、产
业工人、老年人、领导干部和公务员

“五大群体”，在全社会营造“讲科
学、爱科学、学科学、用科学”的良
好氛围。

大理州2025年全国科普月主场活动“科技范”浓

9月23日下午，南涧县科协联合
县消防救援局、县红十字会等部门，
在南涧县职业高级中学启动南涧县
2025年全国科普月活动。

启动仪式现场开展了多项特色
活动：县消防救援大队通过讲座和演
练，教学生火灾预防、应急逃生及消
防器材使用；县红十字会演示心肺复
苏、伤口包扎等急救技能；县科协设
置科普展品区，让学生亲手操作，感
受科学魅力。据了解，此次活动将持
续至9月底，除主场活动外，还将通过

“科普五进”形式，开展社区科普宣
传、企业科技创新讲座、农村实用技
术培训等系列活动，进一步提升全民
科学素质。

［通讯员 杨光宇 摄］

洱源县牛街乡纪检监察干部深入大松坪村向当地群众了解情况。（摄于 9 月
22日）

洱源县各级纪检监察机关立足监督首责，紧扣乡村振兴关键环节，聚焦特色产
业发展、农村集体“三资”管理、惠民惠农政策落实等领域，通过“田间地头察实情、农
户家中问实效”的方式开展靶向监督，以监督实效推动各项政策落地落实，精准护航
乡村振兴。 ［通讯员 刘静 摄］

机器人和机器狗在工作人员的操控下亮绝活。（摄于9月23日）

□ 通讯员 陈琳

“候诊时坐着更舒服的椅子，感觉安
心多了。”在祥云县人民医院产科候诊
室，一位孕妈妈道出了近期医院候诊区
的暖心变化。而这一变化的背后，源自
县人大代表袁如柏提出的“关于在祥云
县人民医院手术室、门诊室、重症监护室
外座椅增设坐垫的建议”。

袁如柏说：“天冷的时候，铁制座椅格
外冰凉，老年患者和孕妇哪里受得住。
希望县医院能改善部分区域的座椅，让
患者在等候的过程中坐得舒适一些。”

收到人大代表建议后，祥云县人民
医院结合实际，充分考虑患者和家属的
需求，目前，已经将手术室、重症监护室
等候诊区域的铁质座椅更换为带塑胶靠
背和坐垫的候诊椅。“人大代表提的建议

非常好，与我们医院‘大医精诚’的院训
和患者至上的服务理念契合。这一细微
的改变，让医院的环境更加舒适，也提升
了患者的就医体验。”祥云县人民医院相
关负责人说。

袁如柏说：“我提出的建议得到县医
院的高度重视，他们及时与我沟通，我也
实地去看过，落实得很快。”

一把候诊椅的“软升级”，背后是人
大代表“实实在在为民发声”的职责体
现。近年来，祥云县人大常委会高度重
视代表建议提办工作，全面抓实代表建
议提出、交办、督办、落实等各个重点环
节，创新机制、压实责任、持续跟踪，推动
代表建议办理工作不断提质增效，解决
率从 60.3%持续提升至 78.57%，为推动

“纸上建议”化作“生动实景”、“民生期
盼”转为“幸福实绩”作出了积极努力。

一把候诊椅的“软升级”

本报讯（通讯员 陆向荣 左国成）
9月 15日至 21日，巍山县残联组织开展
农村困难残疾人实用技术培训——生
态黑猪养殖技能培训，帮助农村困难残
疾人提升劳动技能和自主创业就业能
力，拓宽增收渠道。

近年来，巍山县结合残疾人创业就
业工作，不断加大技能培训力度，增强
残疾人致富奔小康的技能。县残联结
合本地实际和市场需求，经过前期调
研，选择经济效益较好、技术易于掌握、
劳动强度相对较低的黑猪养殖作为本
次培训的项目。

本次培训以“理论+实操”授课模式
开展，涵盖了生猪品种选择、圈舍选址
与建设、科学饲养管理、常见疫病预防

与诊治、饲料配比、市场营销等关键技
术要点。除聘请专业教师授课外，还邀
请巍山乡土人才、致富带头人罗志刚

“现身说法”。专家通过通俗易懂的语
言、生动形象的案例，详细讲解养殖过
程中的重点难点问题，确保参训残疾人
听得懂、学得会、用得上。

据悉，本次培训吸引了 40 名符合
条件、有就业创业意愿的农村困难残疾
人参加。培训不仅注重技能传授，后期
巍山县残联还将协同相关部门和公司，
为有意向从事生态黑猪养殖的学员提
供持续的技术跟踪指导、仔猪供应协
调、产品销售信息对接等支持服务，努
力形成“培训+扶持+跟踪指导”的良性
循环。

巍山县开展农村困难残疾人实用技术培训

云龙县离退休干部党组织负责人在观看纪念中国人民抗日战争暨世界反法
西斯战争胜利80周年书画展。（摄于9月17日）

当日，云龙县在老干部活动中心（县老年大学）举办离退休干部党组织负责人培
训班。50多名参训学员参观了书画展，在笔墨光影中重温峥嵘岁月，在精神洗礼中
凝聚银发担当，在深切缅怀革命先烈中弘扬伟大抗战精神和爱国主义精神。

［通讯员 段学兵 摄］


