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视觉
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4月17日，鲁丽华用无人机记录传统村落，了解和搜集整理各村民居民俗文化。

“希望加大对非物质文化遗产的关
心和支持力度。”是全国人大代表、非物
质文化遗产彝族打歌项目省级代表性
传承人鲁丽华 2025 年在全国两会上提
出的建议。鲁丽华来自南涧县无量山
下凤仙村，她在这里扎根多年，一步步

见证了南涧彝族“跳菜”、彝族打歌跳遍
全国、跳出国门，她深知这些是党的好
政策带来的。每次参加全国两会回来，
鲁丽华就会及时深入田间地头、农村幸
福小院、机关、企业中，将两会上与群众
息息相关的好政策、好声音，用通俗易

懂的本地语言，通过“讲故事”“唠家常”
的方式第一时间传递给群众。

“我希望把两会的好政策、好声音
讲给他们听，尤其是大家关心的热点、
难点问题，用接地气、冒热气的语言，
通过进机关、进社区、进村庄、进田间
地头传达给身边的群众，把两会精
神转化为鼓足干劲真抓实干的动力。”
鲁丽华说。

鲁丽华是南涧县民族文化工作队
队员，国家三级演员，云南省非遗项目

“彝族打歌”省级代表性传承人，大理州
第二届“苍洱霞光”文化名家，第十四届
全国人大代表。作为一名长期工作在

乡村一线的文艺工作者，她在助力乡村
振兴方面有着自己的“妙招”。 近年
来，鲁丽华不断扩大村里的非遗传承培
训班规模，吸引更多年轻人参与进来。
每月到各中、小学开展常态化的教学，
指导学生们“跳菜”、打歌，激发孩子们
对非遗文化的兴趣。同时引导民间艺
人将彝族跳菜、山歌等非遗文化表演与
农家乐、婚庆、旅游等市场结合起来，促
进乡村文化繁荣，助力群众在家门口就
业增收，全面助力乡村振兴。她说：“希
望通过自己的努力，能够让彝族跳菜这
一宝贵的文化遗产动起来、用起来、火
起来，以文艺力量助力乡村振兴。”

▶ 2月17
日，鲁丽华（右
一）在茶园向
做 茶 60 多 年
已 93 岁的“全
国道德模范”
提名奖获得者
李正林了解相
关春茶长势及
采摘情况。

▶ 2月17日，鲁丽华（左二）在
南涧彝族自治县公郎镇走访传统
村落，了解民族传统文化。

3月19日，鲁丽华（右三）在南涧彝族
自治县南涧镇杨免庄村田间给群众们讲
解惠农、强农、富农政策。

◀ 2月7日，跳菜表演者在南
涧县宝华镇拥政村表演。跳菜历
来被南涧民众所接受，民间跳菜
队伍长期活跃在南涧县的民间客
事中，有着浓厚的民间文化传承
和发展基础。

▶ 3月19
日 ，鲁 丽 华
在 南 涧 彝 族
自 治 县 南 涧
镇 南 街 社 区
向 阳 坡 村 给
群 众 们 宣 讲
两 会 精 神 。

4月17日，在南涧彝族自治县南涧镇第二小学，鲁丽华在给小学生们示范南
涧彝族“跳菜”动作要领。


