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秋日的朝阳悄然爬上大理苍山峰
脊线时，漾濞江面涌动的浓雾顺
着那条小河漫上来，缓缓将村庄

裹进一幅水墨画里。那一刻，我静静地
站在村落中那两棵千年的大青树下，听
马帮的吆喝声从大雾中隐约传来……

这是古南方丝绸之路大理漾濞段
上的一个小驿站驻地，村中的两株大青
树像沉默的守护者，树皮的褶皱里暗藏
着千年的商旅梦。一条条引马石是时
光的琴键，当马蹄一脚踩上去，整座村
庄便响起悠扬的丝路古曲。乐声起时，
我二十年前在此偶遇三匹壮马的情境
突然浮上心来，那马驮着货物走过时，
马尾巴上似乎还沾着苍山的雪粒。而
此刻穿过浓雾走来的马儿，扬起马尾在
空中划出优美的弧线，恍若历史的笔锋
在虚空处补写遗落的篇章。

古树之前，“博南古道”的牌坊在
雾中若隐若现，石雕门坊上的云纹被
岁月浸染成深褐色。马帮穿过牌坊的
刹那，众多相机手机聚焦，我也按下连
拍快门，青雾、驮队、马锅头，古树、村
落、南丝路，久远的历史瞬间在镜头中
鲜活起来。这场景让我想起明代才华
横溢刚直不阿的状元杨慎，遭贬谪时曾
路过此地前往保山，看漾濞江滚滚东
流，见点苍山巍巍屹立，从状元到贬客
的他，站在树下或许也曾百感交集，五
百年前的晨雾是否也如今日这般漫过
柏木铺？驮运状元诗书的那匹瘦马，是
否也曾在薄雾里看到苍山十九峰顶雄
鹰的傲然盘旋……

是走在马帮队伍末端的那位赶马
人，穿彝家马褂，突然亮开的嗓子，把我
从旧梦中惊醒。那声音高亢嘹亮，带着

山野的粗犷豪迈，仿佛在向村落宣告马
帮归来。那山歌撞在十人合抱的大青
树上又弹回来时，几片黄叶翩然飘落。
这调子比我二十年前遇马帮时听到的
更雄豪——眼前的马帮是拍摄宣传片
的“演员”，而当年我遇见的驮马，鬃毛
里还有远方的气息氤氲不散。

这个村庄叫柏木铺，随着古道繁华
的烟云散去，一度成为被人遗忘的角
落。在2021年漾濞6.4级地震中受损严
重，经恢复重建，如今这里焕然一新。
崭新的建筑古朴大气，高翘的飞檐气
质非凡，水墨的墙画故事暗藏，一切早
已超越历史华丽转身。高铁站就在村
落脚下，高速路出口近在咫尺，与繁华
的县城也就一步之遥，安静清凉古韵
悠然的柏木铺成为时代新宠，近年不
断有游客前来寻幽访古，我也多次带

远方朋友到大青树下，追寻历史遗踪，
放空过往杂念。当我们一次次抚摸大
青树上的苍苔，似乎触到了明朝的雨水
和清朝的月光。

雾开始消散，苍山的轮廓渐渐清
晰。马帮最后一次走过大青树下时，
清风突起，我听见树叶在枝头颤动，似
乎诉说着某种不舍。那一刻，我想起
年近九十的岳父，有些耳背，可当他终
于明白家里养了几十年的一匹老马要
被出售时，立即从马贩子手里牵回老
马，紧紧抱住马脖子，老泪纵横地说：

“绝对不卖，我要一直养它。”人马俱
老，创业拼搏已成值得缅怀的过往，而
时光飞速向前，故事一直是新的，就像
今天马帮重返柏木铺现场一样——不
过是用镜头与记忆搭建的舞台，当马
蹄叩响引马石的瞬间，当山歌撞碎晨

雾的刹那，历史与现实在清雾中会有
短暂的重叠出现。就像此刻站在新旧
柏木铺之间的我，既看见百年前赶马
汉子站在古树下的剪影，那坚定的神
情仿佛穿越时空而来；也看见无人机
正在云层里拍摄，现代科技与古老历
史在此交汇。既听见杨慎的诗句在风
里豁达传唱，释放着人间沧桑；也听见
宣传片导演的喇叭在晨光中喋喋不
休，重复着拍摄要求。那年那月那马
帮的心情况味，早已一去不返，但马帮
不畏远方勇往直前的精神，一直在大
地上传承发扬，如同古道上的引马石，
一直指引我们向前方。

太阳升高，朝雾散尽，天朗气清，古
道与古树间的新乡村，飘出几缕炊烟，
重返现场的马帮解散，影像团队也就地
解散，唯有引马石静静地伸向远方……

古 驿 柏 木 铺
■ 杨木华

当

年，广东汉达康福协会唐辛医
生开手术车到洱源，义务为麻
风康复者做手术。2007 年，陈

亮医生又到洱源为麻风康复者做眼科
手术。李桂科内心感激，但心中惴惴不
安。每次都请他们从广州大老远来，时
间精力、人力财力耗费太多，这样挺对
不起人家的。

李桂科在几次昆明举办的社团组
织活动中，认识了来云南支教的新加坡
医生陈来荣，并成了好朋友。李桂科与
陈来荣医生商量，请新加坡的眼科专
家，带上晶体到洱源县人民医院为农村
白内障患者免费手术，主要是教会县医
院的眼科医生做白内障手术。这样，患
白内障的麻风康复者就可以到县医院
动手术，不必再请广州汉达的眼科医生
来。陈来荣医生对这事非常重视，2008
年组织了卢正等眼科专家和晶体，到县
医院免费做白内障手术，并教会了县医
院的医生。从此，患白内障的麻风康复
者就能到县医院做手术。陈来荣医生
对中国西部送医服务及对青年和儿童
事业的杰出贡献，得到了中新两国政府
的褒奖。2004年，中华人民共和国外国
专家局授予他“友谊奖”，由前总理温家
宝为他颁奖。新加坡总理李显龙为他
颁授“新加坡国际基金会奖”。

此外，李桂科还多方寻求爱心组织
的援助，把三位麻风康复者送到昆明做
手指勾曲矫正术、面瘫矫正术，把一位
患者送到文山做面瘫矫正术，把两位患
者送到大理州政府所在地下关镇（现下
关街道）做眼睑矫正手术。

李桂科还为每位康复者准备了护
理箱、防护手套、防护眼镜、防护鞋、拐
杖、轮椅等，如今走进山石屏疗养院，那
些康复者戴的墨镜、穿的防护鞋、坐的
轮椅，全是李桂科想方设法找到爱心组
织赞助的。

通过李桂科的多方奔走，还争取到
国际合作。中国和英国麻风康复项目、
中国与比利时麻风康复项目都落户到
洱源县，并获各级科研成果奖。国际麻
风康复专家皮夫尔、宋爱真、中国麻风
康复专家张国成等人都先后到洱源县
考察，对李桂科的建树颇有好评。

1994 年，李桂科的论文《麻风残疾
患者家庭手术治疗的探讨》获县科技进
步二等奖；1997年，他的论文《中国与比
利时王国麻风康复合作项目的成效》获
洱源县科技进步二等奖；《麻风康复项
目效果分析》获大理州卫生系统新技术
新项目三等奖。

1999 年，李桂科、杨云虎、许玉梅、
朱占山、胡正清、王汉喜、严云昌等人的

科研成果《中英麻风康复合作项目的效
果分析》获大理州卫生系统新技术新项
目二等奖。2001 年，李桂科、胡正清的
论文《麻风复杂性足底溃疡的综合防
治》获《云南皮防》优秀论文一等奖。

2002 年，李桂科的论文《麻风足底
溃疡清创术远期疗效分析》获大理州卫
生系统新技术新项目三等奖；1992 年，
李桂科的论文《568 例麻风畸形残疾的
调查》被评为大理州卫生系统优秀论
文。同时，他还在《中国麻风杂志》《云
南皮防》等报刊发表了三十多篇论文。

“时代楷模”朱有勇教授“把论文写
在大地上”，李桂科也一样。他的论文
都是在麻风防治和康复的过程中总结
出来的经验，理论与实践相结合，具有
较强的针对性和指导性。

第十章 治愈心灵
融入人间烟火

曾庭梅说：“在李桂科医生的倡导
下，我们又尝试通过汉达的网络平台把
山石屏老人夏天捡拾的野生菌推向市
场，大受欢迎。我知道，顾客们喜欢的，
不仅是野生菌的美味，更多是这段关于
李桂科与麻风村的故事。”

“只要我在山石屏，我都要挨家挨
户督促他们好好做饭吃，我要求他们
每顿都要有肉，要喝牛奶，对自己不能
太苛刻。不然有些老人懒得做饭，随
便应付，对他们的健康不利。”李桂科
这样说。

确实，作为麻风康复者，需要有足
够的营养支撑，有些康复者舍不得吃，
将生活补助留给子女，或者积攒起来。
李桂科作为医生，总是及时提醒他们。
东家进，西家出，要求他们吃得好点，营
养要全面，使这些康复者的机体免疫力
处于合理的状态。

乡愁大理

［摘自《美好生活 诗意大理》（中共大理州委宣传部 编）］

大理题记
（五）
■ 三色堇

校园新荷

好书，做好事是人生旅途中的
两 盏 明 灯 ，指 引 我 前 行 的 方
向。在阅读《稻草人》这本书

后，我对此有了更深的体会。稻草人
默默守护田野，无私奉献的形象，让我
深刻体会到了什么是真正的善良和责
任感。

一个阳光明媚的下午，我走在回
家的路上，突然，我看到前面有一位老
奶奶，她手里提着沉重的菜篮子，步履
蹒跚地走着。于是，我走上前去，微笑
着对老奶奶说：“奶奶，我来帮您提

吧！”老奶奶露出了慈祥的笑容，感激地
说：“好孩子，谢谢你啊！”我小心翼翼地
提着篮子，和老奶奶一起边走边聊。
把老奶奶送到家，老奶奶还从篮子里拿
出一些新鲜的蔬菜送给我。我谢过了
老奶奶，心里充满了满足和喜悦。

“真正的善良，不在于你做了多少大
事，而在于你默默无闻地做了多少小
事。”正是这样，我愿意以书为伴，以善为
行，不断丰富自己的内心世界，同时也努
力为这个世界增添一抹温暖的色彩。
（作者为弥渡县寅街镇河东完小学生）

以书香润泽心灵
■ 秦思琦

吹树叶的人
在巍山古城
我遇到一个吹树叶的人
他随手捡起一片叶子放到嘴边
就能让所有的鸟鸣同时苏醒
他的树叶曲不是从深渊发出的
不是从云里发出的
而是从树梢上与一只鸟在旷野里飞了很久

叶子发出的声音像光亮的羽毛
你需要竖起耳朵仔细倾听
它让时间忘记了奔跑
让一个来自大唐的人忘了料峭
它正为巍山涂上一层蜜

多好啊
这个佩戴蓝色头饰的男人
这个用一枚树叶唤醒整座大山的人
只要略施小技就能让所有的风
都指向巍山的一只大鸟
指向一首诗里所有的灯火

读

罗富章
风花雪月寄乡愁

（外一首）

下关风 总是那般桀骜不驯
如今 被水泥和高楼驯服温顺
穿过罅隙 掀开大理和南诏的故事
烟草茶叶的香隐没在马蹄里

上关花 宛如少女娇羞的面容
山茶泼红青瓦 装点了洱海的蓝
向阳而笑的杜鹃 缀出苍山的青翠
记忆里氤氲着花与爱的香甜

苍山雪 镌刻出十九峰的脊梁
青春的足迹 隐没于电视塔下
淌过复兴路青石板上的雪水
洇开大理辉煌七十载的诗篇

洱海月影婆娑 深深浅浅
三塔矗立 见证了唐宋辉煌
塔檐风 是阿鹏和金花的信使

思念的月 织成秋水烟波里的纱
风花依旧 雪月未融
苍老的容颜将那缕乡愁
深深埋进风花雪月的褶皱里
让它静静抚摸岁月

黑龙桥畔遐思

暮色中 我站在黑龙桥上静听
洱海泛起层层涟漪
是秋风轻拨着水面的弦

暗淡的云朵是苍山的点墨
龙尾关城楼上的窗格里
弹唱洞经 品茗休闲
那是南诏辉煌的音符
关迤传来银钱碰撞的清脆。
驮着茶叶烟草的马帮
过天生关 缓缓隐入远方
博南古道上蹄声回响
仿佛玉石在风中轻撞

余立松寄自大理的信
洱海把月亮叠成信笺
我写下整夜粼光
却始终空着
收件人那行

苍山雪线在云间徘徊
采撷十九峰青翠
只为配你衣领的
颜色

下关风穿过长街
携着银器店的叮当声
一路小跑
去敲你的窗

上关花在车窗蔓延
每次雾气消散
就开出新的图案

古城北门的石板路上
月光突然收紧身影
这满城灯火
都缺一角

蝴蝶收起所有翅膀
我对着清澈的泉水练习
如何让微笑
不像倒影

当三月街的鼓声沉寂
三塔把影子折成纸船
载着未说的话
顺流而下

今夜月光很轻
像你去年晾在竹竿上的
那件白衬衫
飘进我窗台

宗志芬传 承
一支芦笙吹奏着打歌者的一生
脚步在音乐的起落中翻转
鞋底叩响石板像是与过往应答

既是舞者 也是舞的传人
守着一塘火 踏歌而来
音乐是烙进骨骼的语言
入耳 血液便跟着沸腾

为出征而舞 为捷报而歌
为长夜而舞 为生命而歌
为走出心的荒芜而舞
为战胜未知的恐惧而歌
牵起手而舞
让爱消融陌生的隔阂

老砖捧起新溅的火星
一堆堆篝火从祖先的故事中燃烧
芦笙响起
生命的舞步永远鲜活

2004

我的书架里，静静地躺着一本
《森林报》。它是苏联科普作家
维·比安基的经典之作，被誉为

“自然界的百科全书”，书中森林里的
“新闻”层出不穷，每个生命都有其独特
的故事。

作为一名热爱家乡，热爱自然的新
时代少年，我深知保护洱海的重要性与
紧迫性，因此，我毅然决然地加入了洱
海保护志愿者的队伍。我拿起垃圾袋
和夹子，与小伙伴们一起投入到清理工
作中。

我与小伙伴们一起努力，手中的
垃圾袋渐渐鼓了起来。当我们将垃圾
一一清除时，我仿佛听到了洱海在向
我们致谢，感受到了它逐渐恢复生机
与活力。在参与洱海保护的过程中，
我仿佛成为一名《森林报》的小记者，
用我的眼睛去观察、用我的心灵去感

受、用我的笔去记录。我开始更加关
注身边的每一个生命体，无论是微小
的昆虫还是庞大的树木，它们都是大
自然不可或缺的一部分。我开始更加
珍惜每一滴水、每一片绿叶、每一缕清
风，因为它们都是洱海生态中不可或
缺的成员。

活动结束，我们坐在洱海边休息，
望着这片干净的水域，心中充满了感
慨。我想起了《森林报》中的一句话：

“大自然是慷慨的，但它也需要我们的
呵护与尊重。”我意识到，作为地球的
一分子，我们有责任也有义务去保护我
们的家园，让它永远充满生机与活力。
（作者为大理经开区育才三小学生）
（选自州委文明办、州教体局、州

文旅局、团州委、州文联联合主办的第
一届大理“读好书 做好事”青少年征文
活动获奖作品）

《森林报》与洱海保护的交响曲
■ 黄闻涛

在

苍山把最后一缕霞光收进云袖，
洱海仿佛成了被打翻的调色
盘。渔灯亮起的瞬间，整片湖水

都开始呼吸。
那些光点不是灯，是洱海写给夜的

情书。一盏一盏，像白族姑娘发髻上坠
着的银铃铛，又像被晚风揉碎的星星
糖，甜丝丝地化在深蓝的绸缎上。渔网

入水时，光便随着波纹跳起圆舞曲，惊
醒了沉睡的银鱼，也惊动了倒映在水中
的苍山雪。

渔人划桨的剪影，是水墨画里最灵
动的留白。他们古铜色的手臂上，流淌
着祖辈传下来的月光。渔灯的光晕染
在皱纹里，像给岁月镀了层金边。偶尔
有夜鹭掠过，翅膀扇起的光影，让整片

湖面都成了会呼吸的琉璃。
远处村庄飘来三弦声，渔灯便跟着节

奏轻轻摇晃。这哪里是捕鱼，分明是洱海
在举行光影与渔火的展示，当晨雾漫上来
时，渔灯渐次熄灭，但那些光早已渗进洱
海的记忆里——像扎染布上永不褪色的
蓝，像白族大妈哼唱的大本曲，温柔地把
夜哄睡。

渔 火 呢 喃 时
■ 李煜杭

当

白露为霜 自然 摄


