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法藏寺经卷轰动学术界
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□ 母锡鹏

法藏寺位于大理市凤仪镇北汤天村，
始建于明洪武二十五年（公元 1392年）。
据明永乐十九年（公元1421年）刻立的《赵
州南山大法藏寺碑》记载：“元代赵信苴祥
曾主持编辑佛经，送往钱塘印造，运回后
收藏于法藏寺内。明军进入大理，曾将藏
经焚毁，后经董贤从大理、昆明等地多方
搜集，得佛经数千卷。明永乐年间，明成
祖又赠佛经数千卷，也藏于土寺内。”

法藏寺经卷是如何发现的呢？1956
年8月，云南省组织费孝通、李家瑞等著
名专家在全省进行首次文物普查时，发
现法藏寺保存较好的佛经有近 3000
册。这些珍贵文物的问世，轰动了整个
史学界，法藏寺也因此名扬中外，并享有

“北有敦煌，南有法藏寺”之美誉。
经鉴定，这批佛经大多属于南诏、

大理国时的写本，还有一些宋、元时期的
刻本，其中《护国司南抄》是云南省内最
早的写本。另有“保安八年”题记的佛经
一卷。“保安”是大理国段思廉的年号，保
安八年相当于宋仁宗皇祐四年（公元
1052 年），是现存大理国除“石城会盟”
盟书以外的又一件遗物。部分经卷有

“白文”批注，即用汉字记白音，用白语来
读才能理解其意，是研究“白族古代是否
有文字”非常宝贵的实物资料。

这些经卷就形式而言，有卷轴装、经
折装和蝴蝶装等，还有线装本；就版本而
言，有的是唐宋年间从中原内地传来的
木刻本，有的是大理国以来大理本地的

民间刻印本，其余是历代的手抄本。值
得注意的是，不论是刻印本或手抄本，这
些经卷中大多有“白文”（白语的记音符
号）旁注或浮签疏注。手抄本字体峭拔
娟秀，纸质富有韧性，足见当时书法水平
之高和造纸业的发达。

经考证，这些经卷的收藏者为大理
国开国宰相董迦罗第 24 代传人董贤。
董贤曾于明永乐十年（公元 1412 年）六
月奉诏进京，九月二十日在武英门谒见
皇帝，后在宫中做法事 4 次，每次 7 天。
董贤被封为“神僧国师”。次年正月启程
返回家乡，四月回到大理。董贤和他的
儿子董寿从京城带回《华严经》《般若经》
等江浙刻本佛经 1000多卷，藏于北汤天
的法藏寺内。

这批珍贵经卷的发现，充分表明
大理地区的佛教极为盛行。元代《大理
行记》记载：“……家无贫富皆有佛堂；人
不以老壮，手不释数珠，一岁之间斋戒几
半，绝不茹荤、饮酒，至斋毕乃已。沿山
寺宇极多，不可殚纪。”

法藏寺已成为研究大理地方史和宗
教史绕不开的“地方”，是云南省重点文
物保护单位。紧邻法藏寺的“董氏宗
祠”，内藏有董氏 42 代家谱。董贤保护
民族文化的功劳被永远载入史册。

敦煌经卷被发现后，很快成为学者
研究的热点，并成为一门为世界学者所
关注的学问——敦煌学。如果有关部门
推动“法藏寺经卷”的深入研究，掀起“经
卷文化”热潮，将对研究白族聚居区的宗
教文化具有深远意义。

□ 李景忠

在大理境内，巍峨耸立着一座雄
伟的山峰，山势高峻奇绝，这便是大理
之巅，傲然矗立于剑川马登西部的雪
邦山。雪邦山海拔高达四千多米，是
大理的最高峰之一，山顶终年积雪，在
阳光照耀下熠熠生辉，宛若卧虎盘
踞。山间云雾缭绕，四季之景变幻万
千。春季杜鹃花盛开，漫山遍野红艳
如烈焰；夏季绿意盎然，溪流潺潺，滋
养着无数珍稀生灵；秋季层林尽染，金
黄与深红交织成绚烂画卷；冬季则银
装素裹，成为登山者的梦幻天堂。这
座山峰不仅是自然奇观，更承载着当
地白族的文化传说，相传是神灵守护
之地，吸引无数游客前来朝圣探险，体
验其壮丽与神秘。

在雪邦山的山腰上，巍然矗立着
一座“救命房”，它由过往的马帮人自
行建造，专为行人遮风避雨、提供庇
护，它承载着盐马古道上的沧桑记忆
与温情故事。这座简陋却坚固的木
屋，由过往商旅和村民自发搭建，一砖
一瓦皆凝聚着互助的精神。盐马古道
曾是连接滇藏贸易的重要通道，马帮
驮着盐巴、茶叶等货物，翻山越岭，跋

涉于险峻山路；而“救命房”便成为马
帮途中歇脚、避寒的驿站，见证着无数
风雨兼程的艰辛与情谊。每当暴风雪
来临或夜幕降临，行人及赶马人聚集
于此，分享干粮、讲述旅途见闻，甚至
留下刻痕以记岁月。而今，这座小屋
虽已斑驳，却依然屹立，无声诉说着白
族先民的智慧与坚韧，吸引着外来者、
探险者追寻古道遗迹，感受那份穿越
时空的温暖与传奇。

传奇与现实交织之地，让人深切体
悟生命的顽强与岁月的丰厚馈赠。雪
邦山脚下，当地的老者，常绘声绘色讲
述盐马古道上的传奇轶事，真人真事。
那里路途遥远，行人哼唱着白族古调，
赶马人的身影往来穿梭，声情并茂的白
族调深深打动人心，驱散漫漫旅途的孤
寂。曾有一队队马帮在此躲避暴雪，风
雪之夜，人们围炉取暖的温馨场景仿佛
仍在眼前，屋角残留的炭灰与刻痕，无
声诉说着往昔的沉浮与自然的凛冽气
息。雪邦山不仅以险峻奇峰震撼人心，
更因那永不熄灭的人间温情，让每位行
人心怀暖意离去，又屡屡重返，留下简
单的食物和半袋盐巴，方便无数风雪路
途中的行人。一条蜿蜒曲折、斑驳陆离
的盐马古道上，无论石阶向上延伸还是

向下倾斜，表面都清晰可见深浅不一的
马蹄印，仿佛千军万马踏过的印记，那
是时光与风雪共同镌刻的密码。这是
生活无声的接力，日复一日，年复一
年。在呼啸的山风与皑皑白雪之间，风
声中仿佛回荡着古调的低吟。马蹄印
深处蕴藏着商旅的坚韧足迹，让人感受
着岁月的厚重，细数盐马古道的传奇。
古道虽渐沉寂，留下的刻痕不仅是时光
的见证，更成为人们心灵的驿站，连接
着滇藏共同体的记忆。

雪邦山，这座神圣的山峰，穿越千
山万壑，温热的气息如脉动般流淌。
不知从何时起，马帮头领以匕首刻下

“雪封山，留盐三袋”的字迹，这是当
年“他”在木屋梁柱上铭刻的铁血约
定，是留给后来者延续生命的珍贵馈
赠。在绝境中顽强寻得一线生机，每
当有人跋涉至此，无论路途多么艰难
困苦，都会默默放下力所能及的食物
或盐巴，延续这份生命的接力。它如
同沉睡的诺言，在呼啸的风雪中绽放
出人间最朴素的暖意与信任，是雪域
之巅的生命密码，生存技能，是穿越凛
冽寒风的人性光辉，是雪邦山永不冻
结的温热血脉。即使，在每一个风雪
交加的夜晚，它无声地照亮着后来者

前行的方向，也温暖着每一个聆听这
传奇故事的心灵。

山还是山，雪邦山的传奇故事犹
如风中的古调，悄然飘散至远方，吸引
着来自天涯海角的旅人。这些旅人，
肩扛沉重的行囊，沿着斑驳陆离的古
道石阶，一步步烙印般地追寻古道的
足迹，寻觅往昔的痕迹。“救命房”已然
成为民族文化的象征，行人不仅不躲
避风雪，更延续着那份互助的薪火，点
燃文明之火。“风雪无情，人间有暖”，
这小屋的梁柱上刻满时光的印记。马
帮的铃声从未消逝，深深烙印在民族
心灵的深处，雪邦山的四季轮转中，春
日的杜鹃花海，引来无数摄影师的镜
头；夏日的溪流，滋养登山者的脚步；
秋日的金黄落叶，铺就诗意的小径；冬
日的皑皑白雪，考验着勇者的毅力。
这座神圣山峰不仅守护大自然的慷慨
馈赠，更在每个细节镌刻生命的坚韧
与卓越。踏上上山之路，古道上的马
蹄印迹愈发分明，宛如无声地讲述着
商旅的执着与滇藏文化的交融。山脚
下，当地村落的白族儿女常以欢歌曼
舞传承这份珍贵记忆，将雪封山的传
奇故事编织成盛大的节日庆典，使传
奇的火种永远燃烧不熄。

剑川有座雪邦山

□ 罗武昌

“松明楼上一把火，赢来南诏千秋
业。”南诏国建立之前，大理地区诸侯割
据，形成了越析诏（宾川）、蒙巂诏（巍山
北部、漾濞一带）、浪穹诏（洱源、剑川一
带）、邆赕诏（洱源邓川）、施浪诏（洱源三
营）和蒙舍诏（巍山东南部）“六大诏”和
石桥诏（下关）、石和诏（凤仪）“二小诏”
的格局，在“大诏”白子国统领下，各诏互
不臣服。后来，蒙舍诏历经高祖细奴逻、
世宗逻盛炎、太宗盛逻皮三代励精图治，
实力日益强大，到第四代诏主皮逻阁时，
无论经济还是军事都远远强于其他五
诏，称霸群雄的野心也日益膨胀。

公元 738年，在唐王朝的支持下蒙
舍诏不断向北扩张，逐渐统一了洱海坝
子及周边区域，皮逻阁被唐玄宗册封为

“云南王”“越国公”，赐名“蒙归义”，建
立了南诏政权，结束了“南诏六部，不相
臣服”的历史。与此同时，皮罗阁还对

“太和城”进行了扩充修筑，并在太和城
最西端和制高点位置的苍山鹤顶峰余
脉核桃山上扩建宫城，内设南诏避暑
宫和练兵台，这就是“金刚城”。公元
739年，南诏的统治中心从巍山正式迁
到大理。

太和城坐落在苍山马耳峰和佛顶
峰之间的山麓，是苍山、洱海之间南部
最狭窄、地势最险要地段的一座山坡上
的城市。它西依苍山、东临洱海为天然
屏障，有南北两道城墙，多依山而建用
土夯实而成。

“太和”白语“岛鹅”，“岛”是“太”、
“鹅”是“村”的意思。《新唐书·南蛮传》记
载：“夷语山坡陀为‘和’，和在城中，尊之
曰‘太’，城因以名，故称‘太和城’”。为
此，“太和”一名沿用至今，系取“太平和
谐”之意。太和城原为河蛮所建，因距南
诏关隘龙尾关太近，各方面条件难以满

足南诏政治、文化特别是军事的要求，从
739年到 779年南诏第六代王异牟寻迁
都羊苴咩城，仅用了40年。

金刚城是一座不规则的椭圆形城
池，与太和城北城墙西端相连接，面积
约 1360 平方米，高出太和城 100 余米，
皆用土夯筑而成，居高临下，战略地位
可见一斑。它既是太和城的制高点，也
是太和城的“城中之城”，被称为“南诏
第一城”。

鹤顶寺位于金刚城内，因山峰而得
名“鹤顶寺”，又叫“白王府殿”“南诏避暑
宫”“白王庙”。传说建这座城时恰逢唐
王朝赐给南诏一部佛经——《金刚经》供
奉于此，故命名为“金刚城”。到皮罗阁
重孙第六代国王异牟寻时，与唐作战失
利，从太和城迁都羊苴咩城。后因鹤顶
寺圣像损坏，南诏第八代王龙晟即位后
用重金三千两，重铸铜像。而第七代国
王劝丰佑的母亲也出家鹤顶寺，这里的
香火特别旺盛。后来，金刚城毁于战
乱。我们现在看到的，是漾濞人苏光耀
于1997年发起重修的鹤顶寺。大殿内，
雕塑着白子国国王张乐进求、南诏国第
一任国王蒙氏细奴逻和大理国首任国王
段思平三尊佛像。此三人是大理白族崇
拜的大英雄，被奉为本主，其丰功伟绩被
后人世代传颂。如今，鹤顶寺静静伫立
在天地之间，仿佛在向人们诉说着白子
国、南诏国和大理国的悠悠往事。

张乐进求：白族，喜洲人，仁果的十
七世孙，承袭白子国首领之位，被唐朝
封为“三赕白大将军”。据《南诏野史》
称，公元 225 年，诸葛亮封白子王仁果
15世孙龙佑那为首长，赐姓张氏，于白
崖（弥渡红崖）筑建宁城，号建宁国，立
铁柱，传张乐进求。公元638年，他率洱
海地区的部落首领在崖川铁柱下“祭柱
问天”，认为“天意所属”，遂将三公主金
菇许配给细奴逻，并于公元 649年举国

逊位，结束了白子国存续 854年的漫长
历史。

张乐进求是神都大本主，白语叫
“古偶吆”，意为老大王，被尊为“始
祖”。他逊位后，细奴逻为表达对岳父
大人的感激之情，把他安顿在洱海之滨
的西洱河畔安享晚年，还委任他为西洱
河边的“最高行政长官”，居住的这个村
落最先叫“大官邑”，后来演变为“大关
迤”“大关邑”，死后被奉为本主，供奉于
大关邑村的本主庙中。

细奴逻：据《南诏野史》记载，“细奴
逻，又名独逻消，有奇相。唐太宗贞观初
年（即公元630年前后），其父舍龙，又名
龙迦独，携奴逻自哀牢山避难至蒙舍川
（巍山），躬耕于巍山。”他是蒙舍川的彝族
酋长和龙的儿子，为哀牢夷蒙苴笃的36
世孙。公元 649年，他当上了蒙舍诏诏
主，改国号为大蒙国，称奇嘉王，以巍山为
首府。公元653年，被唐高宗封为“巍州
刺史”，从此接受唐朝中央政府的领导。

皮罗阁修建太和城后，感恩祖德宗
功，在金刚城建了避暑宫，并雕塑了始
祖张乐进求和高祖细奴逻的神像，让白
族子孙共同瞻仰。公元 674年，细奴逻
病死，儿子逻盛炎继位，在位26年，尊称

“高祖”。南诏末期，王权旁落，通海节
度使段思平起义建立大理国，南诏政权
历时253年，王室世袭了十三代。细奴逻
被尊为巍宝山巡山殿的土主神，是彝族
世代祭祀的先祖。在下关七五村本主
庙、苍山莲花峰保和寺驸马殿，都有
细奴逻的塑像。

段思平：白族，喜洲人，大理国开国
皇帝。段氏一族在“天宝战争”中屡建
奇功，段俭巍被阁逻凤赐名为“忠国”，
加封为清平官（相当于宰相），成为了
南诏国的开国元勋。段俭魏以下子孙，
都出仕于南诏国，是世代从军的武将家
庭。南诏灭亡后，段氏建立了大理国。

段思平公元 893年出生在大厘城，
是清平官忠国六世孙，其父亲段保隆是
南诏的布燮（相当于宰相），母亲是乌蛮
（滇东南一带）的贵族。他出生时，南诏
宫廷政变迭起，但他自幼聪明，武艺超
群，最初被升为幕僚，于公元937年任通
海节度使。因有“段思平有帝王相”的
传闻，屡屡受到杨干贞的排挤迫害。

公元 937年 2月 4日，段思平以“减
尔税粮米，宽尔徭役三载”的诺言，集结
了弟弟段思良、郡守高方、滇东三十七
部的援军发动起义，推翻了杨干贞的大
义宁政权。公元 938年，杨干贞兵败自
缢而死，44岁的段思平正式即位，建立
大理国，国号为“大理”，年号“文德”，统
治区域包括今日的云南、贵州，以及缅
甸、泰国、老挝的部分地区，面积是现今
云南省的3倍。

公元944年，段思平去世，其子段思英
继位，在位 8年，谥号神圣文武帝，庙号
太祖。公元1254年，蒙古大军攻下羊苴
咩城，大理国经历 22 帝 317 年而告终。
明朝建立后，朱元璋为消灭元朝残余势
力，于公元 1381年派大将傅友德、蓝玉
和沐英率军三十万征讨云南，一举攻灭
蒙元梁王，连同段氏家族一起覆灭。目
前，银桥镇鹤阳村建盖了段思平庙，喜
洲镇文阁村建有段氏祠堂。

“古今将相在何方？荒冢一堆草没
了。”如今，金刚城早已湮没在历史的尘
埃里，古人也不见了踪迹，三位君王默默
注视着前方，仿佛在讲述着从白子国、
南诏国到大理国1400多年的历史脉络。

鹤顶寺大门镶嵌着一副大理石对
联：“白王宝典山欢水笑祝升平 南诏雄
风烟消云散成往事”。大殿也有一副对
联：“千秋功罪任評説金剛城避暑院南
詔君臣存聖跡 幾度滄桑傳佳話白王殿
隐炎宫大理國主留神靈”。细细品读，
往事如烟，历史果真如此。

南诏第一城——金刚城

大理市喜洲古镇的正义门及魁
星阁，重建于清朝末年，为重檐歇山
顶阁楼式两层建筑。其位于市上街
西口，是古镇的重要地标和西大门，
为进入四方街的主要通道。旧时游
子回乡需在门前下马、下轿步行，以
示对家乡父老的尊重。门楼上层供
奉有持毛笔的魁星神像，有寄托功名
愿景的“笔点文章，文光射斗”对联，
是喜洲的魁星阁。

现存建筑由喜洲商帮四大家之
首严子珍出资重修，命名源于 1915
年护国运动中当地人对“国家正义”
的拥护。

正义门广场融合新旧风貌，周
边设有古戏台、十隍殿、荷塘及仿古
水系园林，构成了复合型的文化景
观，成为喜洲的标志之一，受到游客
青睐。 ［通讯员 严镇威 摄］

□ 霍永安

秋风掠过连片稻田，稻穗便垂下
饱满的头颅，把“沙沙”的絮语洒在水
面——水下，肥硕的稻花鱼正尾随着光
影游动，尾鳍扫过泥层，搅起细碎的涟
漪，这是紫阳村最动人的时节。

田埂上的竹筐已经摆了半排，严永鹏
踩着露水走进稻田，裤脚挽到膝盖，沾
着新鲜的泥点。这位紫阳村“鱼稻共
生”的带头人，手指抚过稻秆时眼里藏
着笑意：“你看这稻穗，颗粒比往年实沉
多了。”他弯腰扳开一株稻禾，水下顿时
窜出几条金黄的影子，“去年这时候，我
还在琢磨鱼苗投放的量，今年全村都跟
着学，300多亩稻田里全养着这宝贝。”

放水的闸门刚拉开一道缝，紫阳河
的水便带着细碎的声响漫过田垄。村
民们陆续赶来，竹筐、抄网往田埂边一
放，挽起袖子就下了田。泥浆在脚下发
出“咕嘟”的轻响，受惊的稻花鱼四处乱
窜，溅起的泥点落在人们脸上，换来一
阵爽朗的笑声。“慢着点！这鱼机灵得
很。”年近六旬的字金美大婶攥着抄网，
眼疾手快地兜住一条尺许长的鱼，银白
的鱼鳞在阳光下闪着光，“以前种稻就
盼着天公作美，现在田里藏着‘活银子’，
一亩地两份收成。”

谷雨时节秧苗返青时，鱼苗在稻田
里，以害虫和杂草为食，排泄物化作天
然肥料，省去了农药化肥的开销。严永鹏
蹲在田埂上算账：“鱼一亩能卖五千多，
谷子四千八，大米去年卖到六块八一
斤，收入比单种稻翻了一倍还多。”他
指着田边的生态标识牌，“城里人就认
这个‘无添加’，今年稻谷还没熟，稻花
鱼就被订走大半了。”

田埂边渐渐热闹起来。城里来的游
客戴着草帽，笨拙地跟着村民学捉鱼，孩

子们举着小网兜追着小鱼跑，笑声惊飞
了稻丛里的麻雀。“这才是真正的田园生
活！”昆明来的游客普金凤举着手机拍
视频，镜头里女儿的裤腿沾满泥浆，手里
却紧紧攥着一条小鱼，“周末带孩子来体
验捉鱼，比逛游乐场有意思多了。”

田埂边的炊烟慢慢飘起来，裹着鱼香
漫过稻丛。村民们在树荫下支起铁锅，刚
捉的稻花鱼剖洗干净，裹上薄粉下锅油
炸，金黄酥脆的声响里，香气便漫开了。
另一边，老缅芫荽和腌菜切碎做调料，清
水煮沸后放进鲜鱼，汤色乳白时撒上葱
花，一碗清汤鱼便端了上来。严永鹏的媳
妇端来刚蒸好的米饭，米粒油亮饱满，“这
是今年的新米，就着鱼吃最香。”

竹桌在稻田间铺开，炸鱼、烩鱼、清
汤鱼摆了满满一桌。游客和村民围坐
在一起，筷子夹起外酥里嫩的炸鱼，鲜
美的滋味在舌尖化开。“以前哪敢想，田
里的鱼能招待远方客人。”字金美大婶
给游客添着饭，说起从前的日子，“那时
候种稻靠天吃饭，遇到灾年就愁收成，
现在家里开了农家乐，每天都有收入。”

晚风里的稻香更浓了些，稻穗垂得
更低，村民们开始收拾工具。装满稻花
鱼的竹筐沉甸甸的，压弯了扁担却压不住
脸上的笑意。严永鹏望着连片的稻田，
远处村道上新建的民宿已经封顶，“明
年要把亲子体验区扩大，再搞个稻田咖
啡馆，让更多人来品尝咱紫阳的稻花香。”

天色慢慢暗下来，紫阳河边的虫鸣密
了些，河水载着微光缓缓流淌。稻田里的
蛙鸣此起彼伏，与村民归家的脚步声交织
在一起。村口的路灯亮了，映着家家户户
门前晾晒的鱼干，空气里的鲜香愈发浓
郁。严永鹏站在田埂上，看着月光洒在稻
浪上，水面的鱼影与星光交辉——这片曾
经只产稻谷的土地，如今正用稻黄鱼肥的
乐章，唱着乡村振兴的歌谣。

稻黄鱼肥时

□ 振民

一层秋雨一层凉。冬的脚步已然接
近，又将到心心念想的“岁暮天渐冷，杀
猪又烹羊，是慰一年辛，但邀远方客，还
聚四乡邻”的杀年猪时节，时不时的又想
起家乡的旺血炒腌菜这道特色菜。

农村杀年猪，大多是养一年至两年
地道的土猪，食材上好，那冬包、排骨和
小炒肉的滋味自然不用说。而旺血腌
菜、糯米血肠的食材首要的就是新鲜猪
血，做血肠还得有糯米，而旺血炒腌菜
几乎家家都要做，那是一年才有一次的
口福。

取出土坛中腌制好的水腌菜，捏干
水分，撒开放在簸箕中稍晾，杀猪时让顺
着刀柄喷涌出的热血泼洒在腌菜上，有
的还要再加点槽旺或护心血，均匀揉
拌。然后用烧热的干锅干炒至半干，起
锅热化猪油，加茴香面和盐再炒拌，黄绿
相间的腌菜、暗红的炒血组合而成的酸
爽透香的美食即可出锅，当然火的大小、

炒拌的时间都是美味的关键。
旺血炒腌菜所用的腌菜是水腌菜，

食材选用熟透的已经半青半黄的青菜，
洗净后晾半干，然后切段加入辣椒等佐
料按照传统方法制作，放入叫瓦囤的“双
口坛”土坛中腌制，这种土坛有坛口有
盖，盖上盖子后在坛口加清水，使之密
封，腌制时间一般要几个月。

小时候缺吃少穿，只有逢年过节，才
能享受到美食，而八大碗要在红白事、杀
年猪、竖柱进新才会有。那年月，除了盼
着年节，最喜欢正月、火把节和杀年猪时
的每年三次接亲。接杀猪客时几乎都会
谦逊地说：“家里要剥皮子，拖累来吃箸
肝生”，浓浓的亲情人情和满满的人间烟
火味总是飘荡在乡间的小路上，温暖地
包裹着闭塞的小山村。

水腌菜选材及制作的讲究，拌揉及
烹饪技艺的独到，杀猪饭菜谱的日新月
异，旺血腌菜这道美食在乡村年猪饭桌
上几近消失。然而，时代的记忆在，人的
情感念想在，美食也该还在。

旺血炒腌菜


