
民生服务

什么是流脑？
流行性脑脊髓膜炎（简称流脑），

是由脑膜炎奈瑟菌感染引起的急性化
脓性脑膜炎，脑膜炎奈瑟菌分为 13个
血清群，最主要的感染是由 A、B、C、
W、X、Y 这 6 个血清群所引起的。属
于法定传染病报告中的乙类传染病。

流脑主要通过呼吸道飞沫传播，
隐性携带率高，人群普遍容易感染，散
发时，5 岁以下尤其是 2—6 月龄的儿
童发病最多；流行时，患者年龄会高
移，大龄儿童患者比例增大，成年人亦
可发病增多。

冬春季节是流脑的高发时期，天
气寒冷干燥、室内通风不良、人员密集

等因素都可能增加流脑的传播风险。

成年人会感染流脑吗？
流脑是一种隐性感染率较高的疾

病，传染源包括带菌者和患者。资料
显示，健康人脑膜炎奈瑟菌携带率为
0%—15.5%，其中95%以上都是无症状
的，仅有 1%—5%的人感染后引起发
病。成年人感染流脑后发病原因被普
遍认为是以下几点：

●免疫力低下，包括患有基础疾
病、营养不良、免疫缺陷，和长时间的
过度劳累、精神压力大、熬夜等不良
习惯。

●没有接种过疫苗或是接种的疫
苗没有覆盖感染的血清群、接种时间

太长导致抗体水平下降。
●接触的细菌量过多，超过了身

体的承受能力。
成年人感染脑膜炎奈瑟菌致病的

风险虽然比 5 岁以下儿童低很多，但
一旦成为带菌者，会给身边的儿童和
其他高危人群带来严重的健康威胁。

如果不小心得了流脑后
果严重吗？

流脑发病具有起病急、进展快、传
染性强、死亡率和致残率高等特点。
其病死率超过10%，约20%的流脑患者
即使治愈后也会留有严重的后遗症。
且流脑的早期症状与普通感冒十分相
似，非常容易被忽视，导致延误治疗。

●初期为低热、咽痛等呼吸道感
染的症状。

●随后出现高热、头痛、呕吐、皮
肤黏膜瘀点或瘀斑，部分患者出现颈
项强直等脑膜刺激征。

●暴发型败血症型患者还可出现
循环衰竭、休克、出血点融合成片，中
央坏死；脑膜炎型患者可出现剧烈头
痛、频繁呕吐、昏迷、呼吸变慢甚至呼
吸衰竭。常危及生命。

冬季以来，云南省部分地州已出
现流脑病例报告，发病率高于往年，且
在青少年中频发，其中血清群 Y 群占
比较高。预防流脑发生，接种疫苗是
关键。

（谢潇潇 刘彦君 赵红梅）

预防流脑 疫苗先行
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综合新闻

大理市下关街道吉苍社区新时代文明实践站志愿者正在开展交通安全宣传活
动。（摄于1月19日）

活动中，居委会工作人员、志愿者在小区出入口、电动车集中停放点等重点区域，
广泛宣传“一盔一带”、不闯红灯、规范充电等基本安全常识，增强了辖区居民交通安
全意识，护航居民平安出行。 ［通讯员 李敏 摄］

祥云县鹿鸣乡工作人员正在对辖区超市进行检查。（摄于1月15日）
近期，鹿鸣乡文化、安全、消防、应急等部门组成联合检查组，集中开展春节前市

场安全专项整治行动。检查组聚焦重点场所、关键环节，深入辖区商铺超市、校园周
边文具店、快递网点等点位，开展拉网式排查，严厉打击涉“黄”涉“非”等违法活动，
及时消除风险隐患，强化法治宣传教育，净化辖区市场环境，确保节日期间社会氛围
清朗、秩序平稳。 ［通讯员 唐亚玲 摄］

大理市公安局太邑派出所组织民警对辖区烟花爆竹销售点开展专项检查，排查
风险隐患。（摄于1月14日）

检查中，民警仔细查阅烟花爆竹经营许可证，检查烟花爆竹储存仓库的消防设施
配置等。并对经营者进行烟花爆竹安全管理宣传，进一步增强销售人员的安全意识和
责任意识，切实保障了辖区群众生命财产安全，营造了安全稳定的社会治安环境。

［通讯员 张明 摄］

弥渡县持续提升城市治理效能——

城市更净美 居民更幸福
□ 通讯员 周志 马素萍 杨蕊 杨雪琳

“十四五”期间，弥渡县创新城市管理机制，主动下沉服务，下足
“绣花功夫”，推动城市管理从“粗放式”向“精细化”转型，从“单一管
理”向“多元共治”跃升，城市面貌焕然一新，居民幸福感显著提升。

过去，弥渡县曾面临城市管理
“多头执法、权责不清、效率低下”的
痛点。2022年以来，弥渡县积极探索

“大城管”体制改革，成立弥渡县城市
管理委员会，推行“一委一办一平台”
工作模式，持续完善“一委统筹、一办
主抓、一平台赋能”工作体系，有效破
解“九龙治水”造成的“城管沉疴”，为
城市高质量发展注入新活力。

在“一委一办一平台”的工作模
式中，县城市管理委员会行使决策、
指挥、组织、协调、监督、考核职能，委
员会下设办公室，抽调司法、交警、市
场监管、自然资源、消防救援、住建、
生态环保等部门工作人员，组成指挥
中心、规划建设、经营场所、市容市
貌、市政绿化5个工作组，建立高位协
调管理机制，及时解决城市管理中出
现的突出问题。同时，以智慧城管指
挥平台为支撑，积极探索全省县级AI
城管试点建设工作，有序推进保障视
频解析、执法系统、无人驾驶环卫车、

城管数字人 4 项重点工作，开设文
明弥渡随手拍小程序、不文明行为举
报微信号等 6 个群众投诉渠道，群众
投诉案件统一由指挥中心接收和交
办，实现“一网统管”。随着平台功能
不断升级迭代，为“一委一办”高位协
调机制提供更加坚实的技术支撑。

“过去群众对占道经营、乱停乱
放行为的投诉，需要城管、市场监督、
交警等部门多头协调，现在由指挥中
心一键派单，基本上可以做到 7 分钟
内响应、24 小时内办结，非常便捷。”
弥渡县综合行政执法局副局长亓晓松
介绍，依托智慧城管指挥平台，实现
公安、交警、城管等多部门数据互联
互通。通过视频监控、智能感知设
备、无人机等技术手段，对交通出行、
设施管养、安全监测、园林绿化等进
行实时监控和智能分析，提升城市管
理的精准性和时效性。4 年来，平台
共受理群众投诉 5421 件，办结率达
99.98%。

强管理▶“一委一办一平台”破解“九龙治水”困局

自 2024 年弥渡县被确定为全省
“城市管理进社区”活动试点县以来，
县综合行政执法局及时响应，创新开

展城管进小区、进乡镇试点工作，在
县城部分社区和密祉镇设立执法室，
在重点广场、公园设立执法岗亭，派

每天清晨，云南顺丰洱海环保科
技股份有限公司的工作人员都会准时
出现在弥渡县城的大街小巷，收集各
餐饮店储存的餐厨垃圾。据工作人员
姚正雄介绍，他们每天有3辆收集车到
弥渡县城各点位收集餐厨垃圾，从凌
晨5点多开始到10点左右才结束。

“自从洱海环保公司接手餐厨垃
圾收运后，县城的环境卫生状况得到
了显著改善，到处都是清清爽爽的。”
弥渡 县 城 中 和 路“ 弥 香 小 吃 ”店 主
陈加运表示，过去，餐厨垃圾由附近养
猪户来拉运，由于集攒时间长难免会
产生异味，影响生意。如今，洱海环保
公司每天都及时来回收，有效解决了
这一问题。

“十四五”期间，弥渡县不断加大
资金投入，统筹调配保洁机械、人工
资源，构建深度保洁模式，城区主干
道路机械化清扫率达到 80.83%。持

续完善垃圾收运处置体系，县城生活
垃圾由绿铭公司收集压缩后，送至
华润环保公司进行无害化处置，餐厨
垃圾则由云南顺丰洱海环保科技股
份有限公司负责清运处置。仅 2025
年，就清运处置生活垃圾约 6900 吨、
餐厨垃圾约 2100 吨，无害化处理率均
达 100%。

同时，打破“政府包办”传统模式，
通过“1425+N”街长制网格化管理体
系，构建“全民参与、全民监督、全民共
享”的治理格局，让城市管理从“独角
戏”变为“大合唱”。推行“城管蓝+志
愿红”模式，75 家机关单位、1581 名党
员常态化开展“周五志愿服务”活动，
带动群众参与环境卫生整治。以“疏
堵结合”为思路，合理设立临时早点摊
位点，规划设置便民信息栏、公共晾衣
房、公共拖把房等服务设施，满足市民
日常生活需求，让城市管理更具温度。

优服务▶“城管进社区”打通服务群众“最后一公里”

抓细节▶“绣花功夫”雕琢城市“美丽容颜”

出 59 名城管工作人员下沉一线，融入
社区、小区、乡镇，构建起“城管+社区+
小区+乡镇”共治共管新模式，切实打
通服务群众“最后一公里”。

弥渡县按照“服务进社区、宣传进
社区、管理进社区、执法进社区”4项重
点任务要求，推行城管队员“网格化”管
理模式，建立定人、定岗、定责、定时、定
标准、定奖惩的“六定”管理标准，并实
行“红黑榜”管理周曝光制度，确保每一
寸地方、每一件事情都有专人负责。同
时，深入践行“721”工作法（即70%的问

题用服务手段解决、20%的问题用管理
手段解决、10%的问题用执法手段解
决），纵深推进油烟污染、噪音污染、违
法违规建筑、渣土车运输等专项整治工
作，推动城市管理水平不断提升。

两年来，累计收到群众意见建议
220余条，劝导占道经营行为3691起、违
法停车行为 8446 起，对 1121 辆违停车
辆进行依法处罚，并对30家施工工地乱
堆建筑材料行为及20起噪音油烟污染
行为责令限期整改，城市面貌更加美丽
宜居，居民幸福感和满意度大幅提升。

□ 通讯员 赵红 冯晓冉 文／图

集镇是城乡融合的“关键节点”，更是
乡村振兴的“战略支点”。“十四五”期间，
鹤庆县统筹乡村发展，聚焦集镇基础设施
完善、道路建设提质、功能布局优化，不断
提升集镇品质，助力乡村振兴。

在寒冷的冬日，来到位于金沙江畔
的鹤庆县龙开口镇朵美村，艳阳高照，暖
风习习，一条平整宽阔的道路穿过村庄，
蜿蜒的步道顺着江岸延伸，两座古雅凉
亭错落其间。暖阳、江水、绿树、小桥相
映成趣，勾勒出一幅冬日里别具韵味的
乡村画卷。

过去，朵美村还是一个脏乱差现象突
出的地方。一方面，街道年久失修、坑坑
洼洼，沿街商铺乱建乱占，各种物品乱堆
乱放；另一方面，自部分村民因水库建设
搬迁之后，无人居住的房屋日渐破败，既
不美观也不安全，严重影响了村容村貌。

美丽蜕变的转折点是朵美集镇功能
恢复项目和美丽家园项目的顺利实施。

朵美村党总支副书记邓宗正介绍：
“朵美集镇功能恢复项目总投资 1117 万
元，包含朵美踏岸区搬迁工程、朵美街道
路硬化和朵美粮油小市场建设，解决了朵
美街以路为市的乱象。该项目完成以后，
各级各部门又积极争取资金1768万元，对
金沙江沿岸和塌岸区进行整治，实施美丽
家园建设项目，包括滨江公园、篮球场、公
厕、生态停车场、滨江生态步道、污水处理
厂以及沿江绿化草坪等，使朵美人居环境
有了质的提升。”

随着朵美集镇功能恢复项目、美丽
家园项目的陆续落地实施，曾经“脏、乱、
差”的村庄实现了脱胎换骨的蝶变。如
今的朵美集镇，街道整洁有序，村容焕然
一新，基础设施日趋完善，人居环境提档
升级。

“现在，我们每天晚上到滨江公园散
步、跳广场舞，不仅环境美了，生活也充实
了，日子越来越好。”朵美村村民陈颜如说。

鹤庆县以集镇建设为支点撬动乡村美丽事业

◀ 群众在朵美
村滨江公园休息。（摄
于2025年12月5日）

▼ 朵美村滨江
生 态 步 道 。（摄 于
2025年12月5日）

弥渡县弥城镇镇政府干部正在谷芹社区便民服务站，详细了解高频民生事项的
办理流程、材料清单及办结时限等情况。（摄于1月13日）

近年来，弥渡县以党建引领村（社区）便民服务站建设提质增效，通过全流程梳理、
沉浸式体验等精准查找服务环节中的堵点难点，持续提升服务规范化、便民化水平，将
便民服务站打造成为凝聚党员、服务群众、推动治理的“红色阵地”和暖心家园。

［通讯员 赖晓娴 余劲松 摄影报道］


