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跳出“风花雪月”让镜头在大理“生根”
□ 赵子忠

作者简介

赵子忠
中国新闻摄影学会会员
云南省摄影家协会会员
大理州摄影家协会会员
新华社签约摄影师
大理州融媒体中心摄影记者
展览情况：
2025 年，作品《蓝·续》参加 2025

年韩国仁川海洋国际摄影节，举办地
为韩国仁川。

2024 年，作品《城市脉络》参加
2024年第十二届“一条大河”西双版纳
国际影像展，举办地为云南景洪。

2023 年，作品《蓝·续》参加 2023
年第七届韩国平泽摄影节，举办地
为韩国平泽。

2023年，作品《悠悠西洱河》参加
2022年第九届大理国际影会——《内视·他观——有一种生活叫大理》摄影展，
举办地为云南大理。

2021年，作品《蓝·续》参加 2021年一条大河西双版纳国际影像展，举办地
为云南景洪；参加2021年第九届大理国际影会——“关注在当下”摄影展，举办
地为云南大理。

2016年，作品《白族本主节——身边的神灵世界》参加第四届西双版纳国
际影像展——2016“一条大河”金孔雀双年展，举办地为云南景洪。

2015年，作品《洗马潭》参加第六届大理国际影会专题摄影展，举办地为
云南大理。

2021年，作品《大柱山隧道》被收录于出版刊物《这里是中国2》之《隧道 中国
人的穿山之路》篇章。

2019年，作品《五彩渔港》被收录于出版刊物《环球人文地理》（4月刊）之
《诗意洱海，理想生活的模样》篇章。

获奖情况：
2022年，作品《蓝·续》获第四届中国民族影像志摄影双年展收藏奖。
收藏情况：
中国民族博物馆

在苍山洱海的光影交织里，大理
常被外来镜头塑造成“风花雪月”的
诗与远方。但对生于斯长于斯的摄
影师来说，这片土地的灵魂，从来不
是游客镜头里的苍山雪、洱海月或
扎染纹样所能承载的。真正的大理
叙事，需要以“生命在场”的视角，穿
透景观的表象，在三坊一照壁的烟
火气、扎染工坊的靛蓝气息、老巷口
的乡音回响中，书写属于这片土地
的精神史诗。

外来摄影师的镜头常陷入“奇观
化叙事”的窠臼：苍山下的白族扎染
被简化为蓝白相间的旅游纪念品，喜
洲稻田仅作为“治愈系”田园风光的
背景，三月街赛马沦为民俗表演的注
脚。这种“游客式凝视”将大理切割
成碎片化的视觉符号——当镜头里
的白族妇女永远穿着节庆盛装在洱
海畔摆拍，却忽略她们清晨在菜市场
讨价还价、傍晚在微信群里讨论电商
直播的日常时，真实的大理已被异化
为空洞的文化躯壳。

对大理摄影师而言，模仿这种
“他者视角”意味着双重失落：既无法
复制外来者因陌生感带来的“新鲜感
红利”，又丧失了对本土文化的“阐释
主权”。正如拒绝将双廊古镇简化
为“网红民宿集群”，转而记录渔民转
型为非遗传承人的心路历程。真正

的在地摄影师的使命，是用“生命在
场”的视角，解构被符号化的“熟
悉”，不是为外界提供消费大理的视
觉菜单，而是为故土撰写一本带着体
温的“文化备忘录”，让这片土地的精
神根系在影像中舒展生长。

外来者的创作常受限于短期采
风，只能捕捉地域的“横截面”。而我
们拥有“时间馈赠的视角”，能见证同
一空间十年间的蜕变。双廊古镇从
宁静渔村到艺术小镇的转型中，我目
睹了洱海整治时的阵痛——渔民收
起渔网，参与到保护洱海的过程中；
也看到年轻人带着摄影工作室、手作
工坊回到这里，在古村落内举办各种
艺术展。这种“长镜头式”记录，让影
像超越静态景观，成为洱海生态保护
与旅游发展并行的动态注脚。

比时间更深刻的，是融入血脉的
情感联结。我们的镜头里，藏着对故
土的“五感记忆”：喜洲粑粑在铁锅里
的香气、白族调那悠扬顿挫的语调、
苍山雪水融化后流经石板路的潺潺
声响。当拍摄周城白族扎染时，外来
者聚焦于蓝白花纹的工艺细节，而我
们却能通过匠人掌心因长期浸染板
蓝根而变色的老茧、染缸旁跟着大人
学习扎结的孩童，传递出“技艺即生
活”的深层叙事——这种渗透着体温
的“情感在场”，让影像成为文化身份

的隐喻载体。就像我拍摄白族奶奶
在院子里教孙辈手工织布技法时，
那布满皱纹的手与稚嫩小手的交
叠，定格的不仅是技艺的传承，更是
白族文化血脉的延续。

真正的在地摄影，从来不是封
闭的地域独白，而是以“地方性知
识”对话人类共同议题的桥梁。

地域的灵魂，藏在个体与土地的
互动中。在沙溪古镇，我看过阿鹏小
哥用无人机拍摄马帮文化的场景，古
老的马帮铃铛与现代科技的结合，打
破了“传统=静态”的认知，展现白族
文化在时代浪潮中的自适应能力。
摄影师的镜头应如人类学的“深描”，
捕捉地域与个体的双向塑造——不
是记录“这里有什么”，而是追问“这
里的人如何与土地共生”。比如在
剑川木雕之乡，年轻的木雕师傅们将
传统佛教题材与现代动漫元素结合，
通过短视频平台让世界看到白族工
匠的创新，这背后是传统技艺在当代
的生存智慧。

大理的每一条小巷，承载着代
际记忆、城市化阵痛与文化交融：老
人坐在门槛上讲述过去赶马帮的故
事，年轻人在文创店里讨论如何将白
族甲马版画转化为潮流文创，外国游
客举着相机拍摄白族老奶奶用智能
手机与远方的孙子视频。这种多维

度叙事，让物理空间成为解读时代
的棱镜。

地域的独特性中，往往蕴含着共
通的人性光芒。苍山脚下的采石场修
复项目中，村民们在曾经的荒山上种
植乡土树种，见证了从“靠山吃山”到

“守护苍山”的观念转变。这种“生态文
明与经济发展的平衡”不仅是大理的
实践，更是全球现代化进程的缩影。
在地摄影师的终极使命，是将个体经
验升华为具有全球共鸣的叙事，让

“地方”成为观察“世界”的入口。当
我们通过镜头展现白族火把节中对
自然的敬畏、对丰收的祈愿时，传递
的是人类共有的对土地的感恩之情。

当外来者用“奇观”定义大理时，
我们的镜头正在完成一场无声的反
叛：拒绝成为他者视角的搬运工，转
而以“生命在场”的姿态，让熟悉的苍
山洱海成为精神的富矿。这种创作，
是对“摄影即认知”的本质回归——
不是用镜头复制现实，而是以情感
为犁，在熟悉的土壤里耕种出独一
无二的思想作物。唯有如此，那些
日日走过的青石板街巷、夜夜仰望
的苍山星空，才能在镜头里显露出
它们真正的模样：既是独属大理的
文化胎记，也是照见人类共同命运的
精神镜像。
（以下图片均为赵子忠摄影作品）

蓝续所在的院子，是小白太爷爷留下的老屋，除了作为扎染体验与制作的“大本营”，这里还是一家人的生活空间。

扎染不仅是一种技艺，对白族群众而言，更是一种生活方式。

扎染工具：钢钎、凿子、绣花针、刻刀、笔、尺、橡皮、圆规、线团、针扎、线蜡、钢针、
剪刀、拆线器、染料刷、塑料布。扎染布扎花前，需要进行图案设计、描图、制版打孔、
刮色等步骤。

杨灵发，80岁，周城村人，
从事扎花、织布 60 余年，2016
年加入蓝续。

古法扎染工艺复杂，需要浸泡、脱浆、沉染、氧化、拆线、漂洗、晾干才能最终成型。

板蓝的种植讲究“春种，
夏长，秋收，冬藏”，而打靛则
要“陈年的木桶、冬季的石灰、
浸泡好的板蓝”。

蓝续把握时代的理念，把传统提升到现代，缩短了人们欣赏与认知的距离，
他们的蓝既是天空的蓝、大自然的蓝，也是一种随心所欲、梦想中的蓝。

创业之初只有小白和爱人经营蓝续，凡事都亲力亲为。现在，人才队
伍已稳定下来，12位全职员工和22位兼职员工都是本地人。

蓝色是最贴近人类生活的颜色，人类生活在一个蓝色星球上，只要仰望天空，我们就能看见一片蔚蓝的天空。


