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要闻

大力实施乡村振兴战略大力实施乡村振兴战略 全力推进农业农村现代化全力推进农业农村现代化

□ 通讯员 张玲 温昌盛 文／图

时下正值桑葚成熟的时节，位于
宾川县鸡足山镇小河底村的小果休闲

观光园内，近 40 亩桑葚陆续进入采摘
期，奶白、淡紫、暗红的果实缀满枝头，
吸引着周边群众和游客慕名前来，沉浸
式感受田园采摘的乐趣，奏响宾川县休

闲农业与乡村旅游的春日乐章。
走进桑葚园，一派生机盎然的景象

扑面而来。颗颗饱满紧实的桑果如同
宝石般点缀在翠绿的枝叶间，白奶桑晶
莹剔透，紫奶桑浓艳欲滴，台湾黑桑乌
黑发亮，短果桑小巧圆润，不同品种的
桑葚散发着阵阵清甜香气，令人垂涎欲
滴。游客们手持采摘篮，穿梭在桑树
间，或轻摘一颗品尝，或驻足拍照打卡，
欢声笑语与林间鸟鸣交织，构成一幅生
动鲜活的田园画卷。

据小果休闲观光园负责人郑安罗
介绍，园区种植的桑葚均为无公害、生
态品种，有白奶桑、紫奶桑等 9个品种，
采摘期从三月末持续至八月，为游客提
供多元化的采摘体验。郑安罗表示，园
区不仅有桑葚采摘，还配套了垂钓、烧
烤、生态土鸡品鉴、家厨私房菜等服务，
其中生态土鸡以桑葚为食，肉质鲜嫩，
深受游客喜爱。

成熟的桑葚汁浓似蜜、甜酸适口，
富含花青素、维生素等多种营养成分，

被誉为“民间圣果”，这也是其深受游客
青睐的重要原因。来自周边的游客王娟
笑着说：“宾川县水果种类多，桑葚味道
特别好，放假就带孩子来体验采摘乐
趣，感受大自然的美好。”游客徐晓秀表
示：“这里的桑葚品种多、口感好，每年桑
葚成熟时，都会特意带孩子前来采摘。”

近年来，宾川县深入践行绿水青山
就是金山银山的理念，依托得天独厚的
自然资源优势，推动休闲农业与乡村旅
游深度融合。郑安罗充分利用小河底
村的土地资源，将昔日缺水的荒地改造
为集采摘、垂钓、观光、美食于一体的休
闲农庄，既盘活了闲置资源，又丰富了群
众的休闲生活，更助力了乡村产业振兴。

眼下，宾川县桑葚正处于采摘旺
季，一颗颗饱满的桑果不仅承载着大自
然的馈赠，更串联起生态种植与乡村旅
游的发展之路。趁着春日好时光，不妨
走进小河底村的休闲观光园，摘一颗清
甜桑葚，享一段田园时光，感受宾川乡
村旅游的独特魅力。

宾川县小河底村——

桑葚满枝迎采摘 乡村旅游焕生机

游客在休闲观光园中体验采摘乐趣。（摄于4月18日）

□ 通讯员 茶红艳 文／图

初夏时节，漾濞县苍山西镇光明村
原生态桑葚迎来丰收季，紫黑饱满的果
实缀满枝头，空气中充盈着清甜宜人的
天然果香味。村民忙着采摘分拣，游客
结伴体验田园乐趣，云上村庄迎来了一
年中最热闹的“甜蜜季”。

近年来，光明村党总支立足得天独
厚的生态资源，以桑葚采摘为切入点，
通过周边宣传推介、游客口碑传播，稳
步探索“原生态采摘+乡村旅游”融合
发展路径，让小果子变身富民增收的新
产业。

“以前没人在意的野果子，如今凭
着好生态受到人们的喜爱，不少游客专
程前来采摘。”村民王学良笑着说道，在
家门口就能把桑葚卖出好价钱，大家管
护果树的劲头更足了。

据了解，光明村桑葚采摘季从4月
中旬持续至6月初，周末日均接待游客
200至 300人次。游客的到来，让村里
农家乐生意也好起来。“以往淡季客源
少，现在周末就餐客人多，未预订的话
客人可能要多等一会。”农家乐经营者
李斌欣喜地说。

随着采摘游日益火爆，光明村的土
鸡蛋、蜂蜜、野菜等土特产，也成了游客
们的心头好，销路不断拓宽，真正实现
了“风景聚人气、生态生财气”。

如今，依靠原生态桑葚采摘与农旅
融合发展，光明村桑葚种植农户户均年
增收2万元以上。小小桑葚果，已成了
群众家门口的“致富果”，为乡村振兴注
入了强劲的“甜蜜动能”。

▶ 游客在光明村采摘桑葚。（摄于
4月19日）

漾濞县光明村——

桑葚成熟缀枝头 云上村庄迎来“甜蜜季”

本报讯（通讯员 李嘉龙 罗金平
张文艳）南涧县2个千亩红花示范项目
日前顺利通过省级验收。

据了解，由省、州、县农科部门联合，
选育“云红七号”“滇红花二号”两大优质
新品种，分别在南涧县南涧镇、乐秋乡打
造千亩红花综合示范基地，通过集成科
学肥水管理、无人机绿色防控、轻简化栽
培、粮药轮作等绿色高效技术，破解传统
红花种植产量低、品质不稳、高海拔种植
受限等难题。

经专家组实地核查、科学测算，两处
千亩红花示范基地丰产增效成果显著，
通过验收，为全州高原特色中药材产业
高质量发展注入强劲科技动力。“云红

七号”干花平均亩产 33.16 千克，增产
32.64%，每亩增收 816元，突破红花传统
种植海拔1600米以下瓶颈，为全州乃至
全省高海拔地区红花规模化、标准化种
植提供了可复制、可推广的技术方案；

“滇红花二号”干花平均亩产36.98千克，
较传统种植增产 23.27%，每亩增收 698
元，配套栽培技术成熟，具备大面积推广
条件。

目前，南涧县 1200余户农户种植红
花达1.3万亩，户均年增收2500元，下一
步，南涧县将加大红花新品种及配套绿
色栽培技术推广力度，加快科技成果转
化落地，推动高原特色中药材产业提质
增效。

南涧县两红花新品示范项目通过省验收

巍山县南诏镇群力小学举行教师读书分享会。（摄于4月20日）
在深化书香校园建设进程中，群力小学坚持读思行结合、教学研相长的理

念，以教师阅读引领书香校园新风尚，积极营造“人人爱读书、处处有书香”的浓
厚氛围。 ［通讯员 陆向荣 摄］

小朋友在南涧县公共阅读空间看书。（摄于4月18日）
在2026年全民阅读周活动中，南涧县在该县健身中心设置了开放式购书

区、阅读区，营造“书香南涧”的浓郁氛围。 ［通讯员 刘银珍 摄］

本报讯（记者 张洲 见习记者 赵曦轮）
近日，我州开展“科学认知辐射 依法守
护电波 赋能数字大理”2026 年通信基
站电磁辐射科普宣传活动。

在大理市下关街道人民公园宣传
点，来自中国电信大理分公司、中国移动
大理分公司、中国联通大理州分公司、
中国铁塔大理州分公司的宣传员，通过
现场讲解、发放通俗易懂的通信基站环
保宣传材料等方式，向广大市民科普电
磁辐射原理。“展板讲解+资料发放+现
场演示”的立体化宣传模式有效提升了
宣传的效果，有力消除了广大群众对电
磁辐射的误解。

中国移动大理分公司网络部无线优
化工程师王飞说：“我们将集团公司全国
首创的‘电磁辐射宣传车’开进了现场，
希望通过车载电磁辐射动态监控平台等
专业设备，现场向当地群众展示我们基
站的电磁辐射，通过‘数据说话’，让群众

‘听得懂、看得见、测得到’。”
“今天的活动办得很好，让我了解到

了电磁环境管理方面的法律依据、政策
依据，这些专业知识，在日常生活中不是
很容易接触到，而现在科技无处不在，了
解这些知识，我认为是很有必要的。”市
民杨本仁说。

据了解，此次活动由州信息通信建
设管理办公室联合州工业和信息化局、
州生态环境局共同主办，旨在引导广大
群众科学看待身边的辐射环境，并依法
合规使用无线电频谱资源、规范设置无
线电台。

州工业和信息化局无线电管理科
科长王玉文介绍说：“根据省、州关于电
磁辐射科普宣传和无线电管理工作的有
关要求，我们组织全州通信企业开展本
次电磁辐射宣传科普活动，积极回应社
会关切，在全社会营造理解、支持通信基
础设施建设的良好氛围。”

我州开展通信基站电磁辐射科普宣传活动

蕨菜收购商常尚辉在晾晒野
生蕨菜。（摄于4月22日）

近年来，漾濞县富恒乡石竹村
依托采摘加工销售野生蕨菜，打造
乡村振兴“致富草”，石竹村每年加
工外销的干蕨菜 100 多吨，年产值
200多万元，昔日“山间草”，如今变
成了助农增收的“箱中宝”。

［记者 杨艳玲 杨桂清
通讯员 董超 摄影报道］
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