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综合

大理 70 正芳华·星耀大理

□ 记 者 赵雪梅
通讯员 肖 斌 杨冠娇

2022年的冬天，他告别武警部队，
穿上消防橙衣，用脚步丈量苍山的一
道道山脊，用汗水浇灌脚下的一寸寸
青绿。他叫杨兴鑫，是大理市苍山卫
士林草资源管护大队银桥镇中队一班
班长。2025年 12月，这个把青春献给
苍山的 90 后党员被授予了大理州劳
动模范称号。

戎装卸甲，初心不改
2014年，19岁的杨兴鑫穿上军装，

成为一名武警战士。8年后，他带着满
身过硬的本领光荣退伍。走出部队那
天，他反复问自己：接下来做什么？

2022年 12月，他毅然加入了大理
市苍山卫士林草资源管护大队。他在
心里告诉自己，在部队保家卫国，退伍
了守护家乡的山林，都一样光荣。

每天清晨，当大理还在沉睡，他已
经带着队员们开始训练。风力灭火机
操作、水枪操作、水泵架设……每一项
他都要求自己和队员做到极致。他把
部队的一句话带进了中队：“平时多流
汗，战时少流血。”他把训练的出发点
定在全面提高队伍训练质量上，通过
反复练习和总结提高，采用新老融合、
分组训练等多种方法，强化人装结合，
并利用便携式水泵摸索出了一套以水
灭火班组战法，有效提升了队伍整体
战斗力。

作为一班之长，杨兴鑫深知，一个

人强不算强，整个班强才是真的强。
他将部队的优良作风带到了森林管护
工作中，把自己的经验毫无保留地传
授给年轻队员，带出了一支“拉得出、
冲得上、打得赢”的尖兵队伍。

千锤百炼，赛场夺魁
2023 年 7 月，云南省举办地方半

专业队技能竞赛。杨兴鑫代表大理州
出战。

比武场上，面对全省的顶尖选手，
他动作行云流水，与队友配合默契，凭
借扎实的专业技能和出色的表现，各项
成绩一马当先。最终，他夺得个人综合
第一，成功入选云南省代表队。那一
刻，他心里想的不是荣誉，而是要把学
到的本事带回去，让大家一起强起来。
随后，他在省森林消防总队接受了为期
一个月的封闭强化训练。天不亮就起
床，深夜才收操，系统学习了森林火灾
扑救、装备操作维护等核心技能。

同年8月，他远赴黑龙江加格达奇
区，参加全国林草行业森林消防员
职业技能竞赛。在竞赛中，他以规
范的操作流程、高效的团队协作和顽
强的战斗作风，为云南省代表队取得
了优异成绩，展现了云南森林消防员
的风采。

与山为家，以险为常
森林防火期，苍山卫士实行集中

居住，24小时值班。杨兴鑫和队员们
同吃同住，时刻保持着高度警惕，一旦
发现农田、林缘区域有冒烟迹象便迅

速出动，将火灾隐患消除在萌芽状
态。每天上午是雷打不动的训练。森
林防火器具操作、班组战术……他把
训练计划排得满满当当。下午和晚上
是巡山时间。巡山时两人一组，要走
遍辖区内的每一个护林卡点、公墓区、
死角盲区。苍山上山路崎岖，很多地
方根本没有路。脚下是厚厚的松毛，
踩上去打滑；手边是杂乱的树枝，稍不
留神就划出血口子。摔倒是常有的
事，爬起来拍拍土继续走。

2024 年 12 月 7 日，友邻单位突发
火情。接到支援命令，杨兴鑫带着一
班队员迅速集合完毕，火速赶到现
场。火场里，浓烟呛得人睁不开眼，热
浪烤得皮肤生疼。可他明白灾情就是
命令，没有后退的余地。他冲锋在前，
带着队员们参与了灭火行动和火场余
火清理工作，圆满地完成了支援任
务。2025年防火期，他带队执行计划
烧除监烧任务，要完成计划烧除的面
积达 118.5 亩。他们要全程守在火线
旁，确保火不失控。火烧到哪，他们跟
到哪；火灭了，他们要一寸一寸检查，
确认没有残留火星。

巡护中，他们经常碰见私自上
山的游客。杨兴鑫总是耐心劝导，
向他们宣传森林防火知识，提高游
客的防火意识。森林防火期结束，
并不意味着杨兴鑫的工作能够松懈
下来。他和班里的队员还要利用林
长制 App、生态护林员 App 开展日常
林草资源巡查管护工作。林区林缘
区域红火蚁普查防治、年度松材线

虫病普查等林业有害生物防治工作
还在等待着他们。

当“苍山卫士”苦不苦？山上夏天
晒脱皮，冬天冻僵手，巡山时摔跤、被
树枝刮伤、被马蜂蜇伤，都是家常便
饭。可杨兴鑫和他的队员们却把苦过
成了日子。山风吹过林梢，杨兴鑫和
队员们会在巡山的间隙，坐在山石上
眺望远方，喝喝水、歇歇气，也许还会
相互开个无伤大雅的小玩笑，在同甘
共苦中酝酿着兄弟般的情谊。杨兴鑫
用脚步丈量着苍山的蜿蜒磅礴，他不
知道走了多少山路，不知道磨破了多
少双鞋，他只知道他负责的辖区绝不
能出现火情。

心向青绿，步履不停
从退伍军人到苍山卫士，杨兴鑫

用日复一日的坚守，诠释着一名共产党
员的初心与使命。2023年，杨兴鑫被
大理市森林草原防灭火指挥部评为年
度森林草原防灭火工作先进个人，同
年和2024年连续被银桥镇人民政府评
为年度森林草原防灭火工作先进个
人。他曾在多个重要场合作为代表发
言，用朴实的语言、真挚的情感讲述

“苍山卫士”的故事。大理州、市级媒
体多次对他进行采访宣传。2025年，
他入选云南省森林防火指挥部开展的

《最 美 的 你》栏 目 ，其 先 进 事 迹 在
FM101.7 调频滚动播出，成为森林防
火战线上的一面旗帜。

苍山不语，但每一片青绿，都记得
他的足迹。

杨兴鑫：

一名90后“苍山卫士”的绿色守望

本报讯（通讯员 赵敬洪） 为深化
社会信用体系建设，厚植诚信经营理
念，近日，宾川县市场监督管理局将诚
信宣传“进商超”与网络餐饮食品安全
专项整治有机结合，将诚信理念送到群
众和商户身边。

执法人员深入辖区商超、餐饮店等
经营主体，面对面地对经营负责人、一
线从业人员及消费者进行全方位诚信
经营宣传。针对经营主体，积极解读

《云南省社会信用条例》等相关法律法
规，引导经营者自觉履行食品安全主体
责任。要求网络餐饮服务提供商必须
严格审查入网餐饮单位资质，具备实体
经营门店，线上线下同址同质，不无证
经营、不超范围经营。不伪造、涂改、出
租、出借、转让资质证件，不得使用虚假
或他人资质入网。从业人员必须持有
效健康证明上岗。菜品名称、原料、分
量、价格、图片必须真实准确，不虚假宣

传、不误导消费者。主动抵制销售过期
食品、虚假宣传、价格欺诈等违法违规
行为，规避失信风险。面对消费者，重
点普及诚信消费知识、订餐安全知识、
风险防范技能与依法维权途径，提醒群
众警惕虚假宣传、假冒伪劣、价格欺诈
等违法行为。引导群众树立理性消费
观念，主动参与诚信监督，共同守护安
全放心的消费环境。

截至目前，共发放相关资料1000余
份，受理消费者投诉举报7件，立案查处
违法违规案件4件。规范了网络餐饮市
场经营秩序，提升了经营主体的信用意
识，增强了广大消费者对市场环境的信
任感。

下一步，宾川县市场监督管理局将
常态化开展诚信经营系列宣传活动，全
力构建“人人讲诚信、事事守信用、处处
重诚信、守信光荣、失信受限、放心消
费”的社会氛围和良好网络餐饮环境。

□ 通讯员 梅红玉 李蓉 文／图

云南省义务教育作业管理“十条措
施”出台以来，漾濞县依托“1+11”教育
综合改革体系，坚持作业管理“量”“质”
并重，一场“作业革命”正推动减负与提
质的“双向奔赴”。

走进漾濞县第一初级中学，课间不
再是埋头赶作业，而是篮球对抗、跑道锻
炼。八年级学生窦思琦说，这样的轻松
以前不敢想。她表示，以前课间总想着
做作业，现在老师把知识点当堂讲完，大
家都能掌握，课余时间可以去打篮球、跑
步，身心更放松，身体素质不断提高，压
力也小了。

学生的轻松源于课堂变革。学校推
行“导、思、议、展、测”高效课堂，最后十
分钟为当堂检测，课后基本不布置书面
作业。集体备课、分层作业、当天批改反
馈，实现“学、练、评、订正”闭环。

漾濞县第一初级中学教务副主任
李翠萍介绍：“当堂检测完成之后，老师
会精讲精练，及时地进行补偿练习。提
高了教学的效率，使学生的学习得到进
步，减轻了学生的负担，也减轻了老师
的负担。”

苍山西镇中心完小落实作业管理
“十条措施”，校长为第一责任人。一、二
年级学生无书面作业，三至六年级学生
每天不超过 60 分钟，周三为无作业日。
每周二、周三下午“黄金一小时”，足球、
美术等社团同步开放。

苍山西镇中心完小副校长邱润水
表示：“对于有特长的学生来说他在某
一方面找到了成就感，他在学习的时候
更有主动性，活动的开展更有利于学生
的学习。”

一年级学生杨佳欣也感受到变化：
没有书面作业，课余时间多了，上课认真
听就能学懂。她开心地说：“我现在上一
年级没有作业，可以有很多时间出去玩，
我每天都很开心。”

从课堂到课后，漾濞县系统推进
“作业革命”：严控作业时长，推行高效
课堂，强化校本教研；公开举报电话，
严肃追责问责；优化课后服务，开展兴
趣班和体育锻炼。同时深入实施“121
育人行动”——每天阅读一小时、锻炼
不少于两小时、每周一次大扫除，并融
入红歌传唱、非物质文化遗产进校园
等活动。

漾濞县人民政府教育总督学杨昆娥
表示：“我们聚焦作业减量提质、监管问
责，全链条开展好这项工作，让我们的学
生在无作业的同时，在学校的课余文化
生活能够更加的丰富。”

为推动“作业革命”常态化、长效化，
漾濞县将作业管理“十条措施”落实情况
纳入学校督导体系，在责任督学进校常
态化检查的基础上，纳入县人民政府履
行教育职责督导评估、校长考核和教师
考评体系。同时加强校外培训机构监
管，坚决杜绝校外额外布置作业，切实守
住减负“硬杠杠”。

漾濞县——

“作业革命”推动减负与提质“双向奔赴”

漾濞县第一初级中学老师在当堂检测完成后，精讲精练及时进行补偿练习。
（资料图片）

由民盟大理州委及大理大学统战部、宣传部、艺术学院联合主办的陶旭光单簧管
独奏音乐会在大理大学音乐厅精彩上演。（摄于5月8日）

陶旭光教授是我国著名单簧管演奏家、北京单簧管协会会长、中国歌剧舞剧院国
家一级演奏员，现任民盟北京市委文艺委员会副主任，民盟中国歌剧舞剧院支部主
委，曾多次被民盟中央评为社会服务先进个人。

音乐会上，陶旭光教授用精湛的技艺演绎了《查尔达什舞曲》《神秘园之歌》《小河
淌水》等多首经典曲目。 ［通讯员 王亚东 摄］

大理市下关街道花园社区妇联携手辖区商圈，共同举办“情暖五月，感恩母爱”主
题系列活动。（摄于5月10日）

本次活动旨在通过丰富多彩的形式，增进邻里情谊，丰富社区女性的精神文化生
活，同时整合辖区资源，探索“社区+商圈”共建共治共享的新模式。

［通讯员 陶亚莉 摄］

宾川县加强诚信宣传
助力网络餐饮提质增效

公益广告


