
心 得 体 会

为丰富小记者课余生活，零距离感受通信
科技魅力，学习网络安全与反诈知识，5月16日
上午，大理日报小记者工作部联合大理移动，在
大理苍洱云机房开展“移动探奇 智趣同行”主
题采风活动，带领小记者走进5G数字世界，开
启趣味科技探索之旅。

活动中，小记者先后参观应急通信车、卫星通
信站，近距离了解硬核通信设备，感受应急通信保

障的强大力量；走进通信历史课堂，回顾从老式“摇
把子”电话到5G高速网络的发展变迁，体验VR科
技，揭秘电磁辐射科学知识，解锁通信技术奥秘。

同时，工作人员结合案例讲解反诈安全知
识，帮助小记者提升自我防护意识，争做网络安
全小卫士。现场还设置趣味有奖问答环节，大
家踊跃参与，在互动中收获知识与乐趣。

活动最后，现场为2025年度“优秀小记者”

“十佳小记者”颁发荣誉证书，鼓励大家积极实
践、奋勇争先。

此次活动，让小记者近距离感受科技进步
与通信发展，拓宽了科学视野，提升了安全防范
意识。大家纷纷表示，此次探秘之旅收获满满，
既学习了丰富的科技知识，也度过了充实有趣
的时光，展现出大理日报小记者积极向上、好学
求知的良好精神风貌。

移 动 探 奇 智 趣 同 行

大理日报小记者走进大理移动开展主题采风活动

5月16日清晨，我享用了一顿香气
四溢的早餐后，便与爸爸妈妈一同驱车
前往大理苍洱云机房，因为这是我们
大理日报小记者此次活动的目的地。

跟随工作人员的脚步，我们踏入
了机房。首先映入眼帘的是一架六角
形的无人机，它的上面伸出三根小竖
杆，每根小竖杆的顶端都有一个小圆
盘，一共有三个。我满心疑惑，这究竟
是做什么用的呢？我拍了一张照片，
准备带回家仔细研究一下。

接下来，我们看见了一辆车，上面
写着“国家应急通信”，我想这应该是
通信车吧。车上有个小型卫星锅，旁
边还有两个可以撑起来的东西，打开
之后，里面有密密麻麻的各种线路。
我推测，应该是用这些打开卫星锅让
它竖起来，然后对准天空，就可以连接
北斗卫星，从而接收到信号。

这时，一位工作人员给我们讲解
了医疗包，包里装有冰袋、手术剪刀、
绷带等医疗物品。我注意到一个小
袋子，上面有个口，我询问工作人员
这是什么？工作人员告诉我，做人工
呼吸的时候，如果对方是陌生人就需
要用这个袋子，因为使用它只需要吹
气，不会有嘴部接触。包里还有骨折
固定夹板，它可以把受伤的骨头固
定，只要不再做剧烈运动，伤口就不
会有太大的问题……

讲完医疗物品之后，工作人员给
我们介绍了六角无人机。那三根小竖
杆上的小圆盘是小型的北斗卫星连接
器，通过这些可以给无人机导航，它主
要具备挂载物品、侦察等功能。随后，
工作人员讲解了卫星接收器，把它放
置在空旷的地方，且一定要对着天空，

才能连接上天上的北斗卫星，从而获
得信号，它相当于一个小型的信号
站。当工作人员介绍到红色的本田汽
油发电机时，我才知道，原来它是用来
给国家应急通信车提供电力支持的。

接着，工作人员给我们展示了一
个大箱子，里面有许多凹槽，我猜测箱
子是用来放无人机的，果不其然，工作
人员说这就是用来放置无人机的。旁
边还有一个无人机操控杆，看起来非
常帅气。此外，工作人员还给我们讲
解了对讲机，这种对讲机比我们家里
使用的对讲机更为高级，是一种特殊
的通话系统。

参观结束后，我们来到篮球场上
参加游戏活动，工作人员告诉我们，集
齐六颗星就能换取奖励。我觉得很新
奇，便先去尝试扔保龄球。由于是第
一次扔，我第一个球打偏了，第二个球
打中了两个瓶，第三个球又打偏了，最
后得到了一颗星。我还参加了大转盘
游戏，轮到我的时候，我兴奋地转动转
盘，出来的题目是：什么是杀猪盘？我
回答说：“就是有人假装跟你交朋友，
帮你介绍工作，然后让你给他钱，骗钱
后就跑路了，根本没有所谓的工作。”
我答对了，工作人员给了我五颗星，我
用得到的六颗星换到了一把漂亮的遮
阳伞，真是太开心了。

最后，工作人员让所有小记者到
篮球场集合，参加颁奖。当念到“十佳
小记者”的名单时，里面竟然有我的名
字。我怀着无比荣耀的心情领取了

“十佳小记者”的奖状，妈妈还帮我拍
了一张照片留念，我开心极了。这次
活动，我学到了很多知识，也收获了满
满的快乐。

一次通信科技采风活动
□ 大理镇小邑庄完小 三（1）班 林宇秦

5月 16日清晨，夏日的阳光洒满大
地，我和小记者共赴一场新时代的聚会
——参观5G智慧基地。

我们在大理苍洱云机房打卡签到
之后，在工作人员的带领下，来到一辆
造型特殊的车辆前，车顶安装着一个类
似雷达的装置。我们好奇心爆棚，争先
恐后地向工作人员提问。工作人员解
释道，这个装置是用于发射网络信号的
应急设备，当某地发生自然灾害时，这
辆车能迅速抵达受灾现场，帮助恢复通
信网络。大家不禁感叹，这辆车的应急
功能实在太重要了！

随后，工作人员又带我们参观了其他
应急设备，其中最吸引我的是一个医疗急

救包。它的大小与我的书包相仿，内部却
整齐收纳着绷带、云南白药、创可贴等各
类医疗用品。我不禁赞叹，这个包就像一
个小型移动药房，能及时处理突发的受伤
情况，为后续救治争取宝贵时间。最后，
我们参加了反诈知识竞答，每位小记者都
积极抢答，获得了奖品。大家认为，小记
者活动不但获得了奖品，更重要的是学到
了许多知识，真是一举两得啊！

本次 5G 智慧基地参观之旅，让我
近距离接触前沿科技，学习到不少 5G
通信网络的相关知识。同时，亲眼见识
通信设备运作原理，真切感受到现代科
技的飞速发展。这是一段充实又有意
义的参观经历，着实不虚此行。

参观 5G 智慧基地
□ 下关一小 182班 罗灿坤

为丰富课余生活，5月16日上午，我
跟随大理日报小记者走进大理苍洱云机
房，开启了一段奇妙的通信探秘之旅。

活动伊始，工作人员带领我们参观
了应急通信车。在发生地震、山洪等灾
害导致通信中断时，救援人员便会驾驶
它赶赴灾区，为灾区迅速恢复临时信
号。这辆车，堪称灾难中的“生命线”。

我们还参观了通信救灾装备区。
一个看似普通的背包里，竟装着一顶帐
篷、食品、饮用水及其他生活物资。其
中，最令我感兴趣的是医疗包，它分层
细致，装有棉签、纱布、止痛药等，能在
人员受伤时进行及时的救护处理。

随后，工作人员为我们讲述了通信
发展史。很久以前，人们依靠语言、肢
体动作和表情传递信息；后来，电话座
机问世；1G时代，“大哥大”走进了人们
的生活；2G手机变得轻便许多；3G手机

首次具备了拍照功能；4G让信号更加稳
定；而如今，我们使用的手机，大多已用
上了更先进的5G网络。

工作人员还用形象的比喻，为我们
介绍卫星通信编队：“一些卫星协同工
作，就像一个班级——负责指挥的卫星
就像‘老师’，较大的卫星像‘班干部’，
众多小卫星则是‘同学们’，各司其职，
共同完成任务。”这种方式生动有趣，让
我印象深刻。紧接着，工作人员结合实
际案例，为我们讲解了反诈安全知识，
帮助我们提升自我防护意识。

活动接近尾声时，现场颁发了 2025
年度“优秀小记者”与“十佳小记者”荣
誉证书。这不仅是一份荣誉，更是一份
莫大的鼓励。这次活动，让我近距离感
受到了科技的进步与通信的发展，也度
过了一段充实而有趣的时光，真是收获
满满的一天。

奇妙的通信探秘之旅
□ 宾川县金牛二小 五（6）班 张蕙

科技如同一束明亮的光，照亮我们
求知的道路。5 月 16 日，我有幸跟随
大理日报小记者团，走进大理苍洱云机
房，参加大理移动举办的“移动探奇 智
趣同行”科技采风活动。这次奇妙的探
索之旅，让我近距离邂逅通信科技的魅
力，收获满满，受益匪浅。

踏入活动现场，一排排整齐的科技
设备让我眼前一亮，我瞬间对接下来的
探索充满期待。在工作人员的带领下，
我们开启了精彩的科技探秘之旅。首
先，我们参观了应急通信车和卫星通信
站，这是我第一次见到真正的应急通信
硬核设备。工作人员耐心地为我们讲
解，在暴雨、地震等突发灾害场景中，普
通网络可能会中断，而应急通信设备能
够快速搭建网络、传递信号，保障救援
工作顺利开展。听完介绍，我深深感叹
应急通信的强大力量，真切体会到科技

为生活、为平安保驾护航。
随后，我们走进趣味十足的通信历

史课堂。工作人员带着我们穿越时光，
回顾通信技术的百年变迁。从老一辈人
使用的老式“摇把子”电话、有线座机，到
智能手机普及，再到如今高速便捷的5G
网络，短短数十年，通信技术发生了翻天
覆地的变化。从前书信很慢、沟通很远，
如今指尖轻点，便能跨越山海传递消
息。我们还体验了酷炫的VR科技，沉浸
式感受智能科技的乐趣，同时学习了电
磁辐射的科学知识，破除了日常的认知
误区，解锁了许多通信小奥秘。

科技探索之余，网络安全学习也让
我收获良多。工作人员结合真实生动
的案例，为我们讲解青少年反诈和网络
安全知识，告诉我们要保护好个人信
息，谨慎辨别网络信息，远离网络陷阱，
拒绝沉迷于网络。通俗易懂的讲解，让

我们学会了实用的自我保护方法，树立
了安全上网的意识，立志争做优秀的网
络安全小卫士。

最热闹的当属趣味有奖问答环节。
大家踊跃举手、积极抢答，活动氛围热烈
欢乐。我们在轻松的互动中巩固了知
识，在欢声笑语中收获了成长与快乐。

整场活动中，我认真聆听、仔细记
录、积极交流，全身心沉浸在奇妙的科
技世界里。这次采风活动，让我走出课
本、贴近科技，亲眼见证了中国通信科
技的飞速发展，拓宽了我的科学视野，
也让我深深爱上了神奇的科技。

少年有梦，科技逐光。这次难忘的
科技之旅，在我心中种下了热爱科学、
勇于探索的种子。今后，我一定会努力
学习科学文化知识，保持探索未知的好
奇心，勤学善思、奋勇争先，努力成长为
热爱科技、追逐梦想的新时代好少年。

探秘通信科技 点亮少年梦想
□ 大理市洱滨完小 101班 杨诗晗

5月16日上午，我作为大理日报小
记者，走进大理苍洱云机房，参加了大理
移动举办的“移动探奇 智趣同行”主
题采风活动，开启了一场精彩的 5G科
技探索之旅。

我们先看到了帅气的应急通信
车，它静静地停在马路边。我心里十
分好奇，忍不住问工作人员：“是不是
车子没电了？”工作人员笑着肯定了我
的猜测，也让我对这个设备有了初步
的认识。

接着，我们参观了通信工具的发
展历程展示。我第一次清晰地了解
到，人们的通信方式发生了巨大的变
化。从以前老旧笨重的手摇电话，慢
慢发展到老式手机，再到现在轻薄又
便捷的智能手机，科技的进步实在太
快了，让我忍不住感叹，时代的变化真
大啊！

整个参观过程中，最吸引我的是

一架六旋翼无人机。我看到机身上有
许多圆圆的小装置，十分好奇。工作
人员告诉我们，这些小圆点都是通信
设备。这架无人机的本领特别大，可
以飞越一座座大山，为偏远的山区传
送网络信号，让山里的人们也能顺畅
上网、正常打电话。听完介绍，我由衷
地觉得，科技真的太神奇了。

参观快要结束时，我们体验了超
有趣的VR科技。戴上VR眼镜，我仿
佛真的走进了机房内部，我清楚地看
到两台柴油发电机，还有一条条通往
园区的通信线路，以及各种各样新奇
的通信设备。看着这些精密的设备，
我终于明白，稳定的网络离不开它们
的支撑。

通过这次参观，我了解到了 5G网
络的知识，亲眼见识到我国先进的通
信科技。我内心无比自豪，今后我要
认真学习，努力探索奇妙的科技世界。

探寻 5G科技奥秘
□ 墨弦书院实验小学 26班 赵沐林

5月16日，阳光明媚，我怀着激动又
好奇的心情，跟随大理日报小记者团走
进大理苍洱云机房，参加“移动探奇 智
趣同行”主题采风活动，开启了一场奇
妙的科技探秘之旅。

走进展厅，干净整洁的环境、各式
各样的智能设备很快地吸引了我的目
光。工作人员热情地迎接我们，耐心地
带领我们参观。我们一边认真倾听，一
边仔细观察，把新奇的场景都看在了眼
里、记在了心里。

活动中，我们近距离认识了神奇的
5G通信技术。原来，我们平时打电话、
上网、看视频，都离不开强大的通信网
络支撑。工作人员用通俗易懂的语言，
告诉我们5G通信技术速度快、信号稳等

特点，还介绍了通信技术在生活、学习、
工作中的各种用途。我第一次明白，看
不见的网络，默默地为我们的生活带来
这么多便利，科技的力量真了不起。

活动现场还有有趣的智能体验环
节，我们亲身感受智能科技互动设备，沉
浸式体验智慧生活场景。大家纷纷举手
提问，积极参与互动，现场气氛热闹又快
乐。我一边体验，一边认真记录，把精彩
瞬间都写进了我的采访记录本里。

这次采风活动，让我走出课堂，亲
眼看见了通信科技的发展，亲耳聆听了
专业的科普讲解，亲身感受到了祖国科
技日新月异的变化。我不仅学到了丰
富的科技知识，开阔了眼界，更懂得了
科技改变生活、创新点亮未来的道理。

探秘智慧科技 感受5G魅力
□ 下关七小 219班 王赫烜

5月16日，我们大理日报小记者一行参加了“走进大理移动主题采风活
动”。我们看到了从老式电话到5G手机的变化，了解了通信的发展。现场还
参观了应急通信车、急救无人机等现代救援设备，大家直呼神奇，也感受到了
科技力量的强大。 育才三小 12班 施文昊

工作人员用VR设备展示了大理苍洱云机房的内部设施，还让我们参与
了趣味小游戏，我在讲解和“游戏”中了解了他们的日常工作。这次活动不仅
有趣，还让我学到了很多知识。 下关二小 212班 苏李郡波

5月16日，我来到了大理苍洱云机房参观。在工作人员的讲解下，我知
道了96110是反电信网络诈骗专用号码，同时还参观了两个卫星发射器。另
外，工作人员还给我们演示了应急医疗包如何使用，我收获了很多知识。

下关四小 五（1）班 杨俊言

下关四小 四（4）班 钟翼

下关四小 三（5）班 沈昊超
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