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综合

□ 通讯员 陈永和

姜伍发，2025 年 3 月入选国家级
非遗代表性项目石宝山歌会代表性传
承人。他在剑川这片充满文化气息
的土地上，用白曲赞美生活，用三弦
传递精神力量，让千年歌会在新时代
焕发蓬勃生机。

自小酷爱 与歌结缘
石宝山歌会是白族地区盛大的

民族传统节日，据说已有上千年历
史，是中华民族灿烂文化宝库里的一
朵奇葩。姜伍发很小就被父母背着
来参加石宝山歌会。母亲张应淑是
石宝山歌会上有名的歌手，她唱的
剑川传统民歌《出门调》，让许多人感
动得落泪。那时无论是上山下田，母
亲总是把姜伍发带在身边，不断教他
白曲韵律和发音特点。母亲慈祥善
良，又严厉苛刻，有次母亲教他童谣

《两 只 小 狗 荡 秋 千》，由 于 姜伍发
不注重发音，被母亲惩罚唱了一个下
午，让他找到了演唱剑川白曲的要义。

母亲虽是演唱白曲的高手，但受
封建思想影响，她认为石宝山歌会上
的白曲，大都是谈情说爱的，有些伤
风败俗，不允许子女在家演唱白族
调。年幼的姜伍发只得跑到村外石龙
水库旁或石宝山上练唱，一练就是
五六年，也渐渐对白曲从酷爱上升到
了挚爱。

1976 年姜伍发读小学时，父亲
姜富林担心唱白曲影响到他的学习，
对他要求更严，禁止他学习白曲演
唱。父亲希望子女不要像他一样执着
于石宝山歌会，倾情于石龙霸王鞭，唱
了一辈子还是穷样子。然而，父亲越
是严管，姜伍发放学越是往外公家跑，
他知道父亲管得了他，但管不住外公
教他演唱白曲。

外公张有才是石宝山歌会有名气
的白曲歌手，会唱的白族调比姜伍发
的母亲多好几倍，于是他一门心思向
外公学习白曲弹唱。外公还是制作
白族弹拨弦鸣乐器龙头三弦的好手，
在浓厚的音乐氛围中，姜伍发小学阶

段学习成绩不仅没有下降，反而成为
班级优秀学生和班干部。父亲也露出
了笑容。姜伍发经常在学校的小舞台
上唱响白曲，每年石宝山歌会的时候
就登台唱上几天几夜，他的名气由此享
誉一方。

拜师求艺 筑梦非遗
自从登上石宝山对歌台那刻起，

姜伍发就对白曲产生了浓厚的兴
趣。1982年他考上沙溪初级中学，一
个偶然的机会，他看到一位白发苍苍
的老者坐在田埂上，与一位中年妇女
激情地对起白曲。姜伍发打听得知，
这位口才绝佳的老艺人是云南省民间
音乐师、省级非遗代表性项目白曲代
表性传承人苏贵，于是产生拜师学艺
的念头。到了一年一度的石宝山歌
会，在村中老艺人的撮合下，以歌会为
证，姜伍发正式拜苏贵为师，跟他学习
了白曲情歌的唱法和龙头三弦的弹奏
技艺。

1985 年姜伍发初中毕业，被吸
收为山区电影放映员。那时电影放
映前，需进行半小时的政策宣传，白
曲宣传在乡村是优势，能把党的政
策送到千家万户。怎样把政策用通
俗易懂的形式表达出来？他第一次
感到了“本领恐慌”，于是他找到剑川
白曲老“歌王”黄四代，向他学习白曲
旋律、特点、结构、押韵等要求及赋、
比、兴的表现手法，还学习古曲、童
谣、祭祀曲、白族调、本子曲等腔调
唱词。通过两年多的拜师学习，无
论是政策宣传还是情歌对唱，姜伍
发都能即兴演唱，对歌如流。后来，
他在石宝山歌会上弹唱了白曲《牵
心绳》，全凭他浑厚圆润的腔调，深
深吸引了前来赶歌会的四方群众。

石龙霸王鞭以其独特的表演形式
和艺术风格独树一帜，作为白族标志
性舞蹈向全国推广，2009年被列入第
二批省级非遗代表性项目。

石龙霸王鞭是每年石宝山歌会
最具民族风的民间传统舞蹈，若再不
保护传承将面临消亡，姜伍发考虑
到这一情况后，有机会就同外公一

道参加霸王鞭表演，并为自己后来
传承推广石龙霸王鞭奠定了扎实功
底。李定鸿是省级非遗代表性项目
石龙霸王鞭代表性传承人，为把这一
优秀传统文化传承下来，姜伍发每天
晚上都跟着李定鸿学习一招一式，经
过不停苦练，终于学会了 20多个舞蹈
动作。

近四十年来，姜伍发除了积极参
加县里白曲创作暨龙头三弦演奏培训
活动外，还多次参加云南民族干部学
院举办的“民族民间传统文化人才培
训班”、省文化和旅游厅主办的“文化
遗产保护传承培训班”、大理州举办的

“白族语言文字培训班”等培训。2013
年，他组织实施了云南省“土风计划”，
2015年 12月，被省民族宗教事务委员
会评为“云南省百名民族民间传统文
化突出人才”。同时，姜伍发还兼任县
非物质文化遗产保护协会副会长、县
白曲学会副会长、县曲艺家协会理
事，被昆明艺术职业学院聘为“民族
艺术特聘教师”，吸收为云南省曲
艺家协会会员。多元的社会身份
让姜伍发在多个文化领域中积极发
挥作用，在“文献名邦”广袤大地上绽
放独特光芒。

守正创新 薪火相传
姜伍发每次登上石宝山歌会对歌

台，几乎连年拿了歌会大奖，演唱水平
和三弦弹奏技艺都有很大提升。那
时，儿子姜续昌（艺名：小阿鹏）是他
的“跟屁虫”，自幼就露出了天赋，9岁
时他悄悄溜到石宝山，登上了 2000年
歌会对歌台，即兴演唱了《心肝票》，
获得了优秀奖。姜伍发气急败坏，就
像当年父亲教育他一样，严肃地教育
起儿子，希望他好好读书，将来做个乡
村教师。

可是，小阿鹏却展现出对音乐
的浓厚兴趣和天赋。2004 年，他被
著名音乐人陈哲老师推荐到《云南映
象》，正式踏入表演舞台。随后，他成
为一名白族新生代歌手，并在中央电
视台青年歌手电视大赛中获得优秀
歌手奖，他的音乐作品如《老鼠提亲》

《石宝山上唱情歌》《放猪情歌》等不
仅在国内广受欢迎，还在国际舞台
上展现了白族音乐的魅力。后来，
姜伍发成为儿子音乐梦想的坚定支
持者。

2003 年，姜伍发担任石龙村民委
员会主任，一干就是 18年。他在做好
村委会工作的同时，还致力于石宝山
歌会的保护传承工作，向上积极争取
组建了石宝山歌会保护传承基地，并
任基地负责人，先后还开办了白曲、
石龙霸王鞭、龙头三弦培训班 50 多
期，参训学员达 3000多人次。

2018 年 8 月，石龙村得到文化部
门的支持后，成立了石宝山歌会传习
所，挖掘那些濒临失传的民歌曲目和
独特演唱技巧，姜伍发开办了“石宝山
情歌”对唱演唱形态培训20多期，让许
多人基本掌握了石宝山情歌的声部交
替、情感呼应、即兴编词、三弦弹奏等
技巧。几十年来，他每年都参加石宝
山歌会各种比赛，不仅他连年获奖，他
带的徒弟也屡屡获奖。姜伍发说：“希
望我的徒弟们能够用心去歌唱，把白
族文化和石宝山歌会的魅力展现给更
多人。”

2020 年 3 月，姜伍发编辑创作的
《新出门调》《五百年长青》《花和柳》
《党的政策暖人心》等本子曲出版发
行，并受到业内的广泛好评。为把
石宝山歌会这一宝贵遗产宣传出
去，他收集到石宝山歌会的起源、
石龙霸王鞭传说、石钟山石窟故事
等数十种民间传说。2021年，姜伍发
放弃 了 村 委 会 工 作 ，全 身 心 投 入
石宝山歌会保护传承之中，他比平时
更加忙碌，白天到石宝山周边搜集遗
存民歌，夜间又要整理创作，还到学
校、社区、乡村文艺队办班培训，有
时还到省内外各地展演白曲和石龙
霸王鞭。

2024 年 8 月 11 日，受中央广播电
视总台音乐频道邀请，姜伍发同儿
子小阿鹏一道将剑川白族民歌《背盐
调》《心肝票》唱进央视综艺节目《民
歌·中国》演播厅，为宣传剑川、宣传
石宝山歌会作出了积极贡献。

大理 70 正芳华·星 耀 大 理

本报讯（通讯员 吴松江 周云曦 杨洋）
近日，宾川县金牛镇纳溪社区发生一件
暖心善举，百货商户周雪夫妇面对陌生
老人托付代为捐款的 4000 元现金，谨
慎处置，报警寻找家属，最终将钱款完
整归还。

5 月 21 日上午 8 时许，周雪夫妇店
内走进来一位约 70 岁的老人，他从身
上掏出一沓现金，希望周雪帮忙将这笔
钱代为捐款。“他说他有几百块钱，让我
帮他捐掉，我接过来数了一下有四千
块。”周雪说，老人将钱款交给她后就离
开了，突如其来的委托让她十分疑惑。

“当时我想把钱还给他，但是又觉得他
岁数大了，我们附近来来往往的人多，
担心他拿出去以后被骗或者被偷，就没
敢还给他，马上让我老公报了警。”

接到报警后，民警迅速赶赴现场，通

过技术手段，很快联系上老人的家属，经
家属核实确认情况无误后，周雪夫妇将
4000元现金归还了家属。

周雪夫妇用最朴素的举动，诠释
了普通市民诚实守信、淳朴善良的美
好品质。“之前这里有人骑车跌倒，周雪
的丈夫张存平就主动冲过去把他们扶
起来。周雪也是这样，他们两个遇到
什么事都会积极伸出援手，值得我们
学习。”宾川县金牛镇纳溪社区居民
王慧梅说。

周雪夫妇的暖心善举，是宾川县精
神文明建设成果的生动缩影。近年来，
宾川县大力弘扬诚信友善、崇德向善的
社会新风，越来越多普通人坚守道德底
线、传递正力量，一件件暖心小事汇聚
成文明暖流，为和谐文明的社会氛围筑
牢了坚实基础。

宾川诚信夫妻拾善守心

完整将老人委托的4000元捐款归还家属

姜伍发：让千年歌会更加绚丽多彩

本报讯（通讯员 杨李会 杨福军）
5 月 21 日下午，一场以“浸润文艺书
香，点亮创作童心”为主题的社科普及
宣传周暨读书日活动，在永平县博南
镇曲硐村完小举行。

此次活动旨在传承中华优秀传统
文化，激发乡村少年儿童的阅读兴趣
与文学创作潜能，为他们的精神世界
注入一缕书香。活动伊始，学生们为
到场的嘉宾佩戴上鲜艳的红领巾。随
后，中国作家协会会员马碧静、张继强
两位作家与孩子们面对面进行了文学
分享。马碧静以“慢”字为核心，希望同
学们读书“细嚼慢咽”，像品茶一样回味
文字的真味，而不应贪图速度。张继强
则结合自身创作经验，强调“干货”的重
要性，他鼓励孩子们：“无论处于哪个阶

段，做好当下的事情，就是为未来的写
作打下最坚实的基础。”

两位作家的真挚分享，在孩子们心
中激起了涟漪。活动结束后，学生们纷
纷交流着自己的感悟。

活动现场还举行了图书捐赠仪
式。这些图书将有效充实曲硐村完
小的阅读资源，丰富学生课余生活，
点燃他们对知识与文学世界的持续
热情。

曲硐村完小余老师说：“孩子们平
时很难有机会与知名作家面对面交流，
这无疑是一堂生动而珍贵的文学启蒙
课。”她表示，学校将以本次活动为契
机，在今后的教学中更加注重阅读方法
引导和写作兴趣培育，让浓郁的书香真
正浸润每一颗童心。

浸润书香 启迪童心

永平县开展社科普及宣传周暨读书日活动

本报讯（通讯员 陆向荣 文／图）
“谢谢叔叔阿姨们给我们送来的新校
服，我们会把这份温暖化作学习的动
力，努力成长，传递爱心！”5 月 22 日，
巍山 县青华乡民强小学六年级学生
字婕娜换上了崭新的校服，脸上洋溢着
开心的笑容。

当日，巍山县“一滴水”爱心公益团
队10名志愿者带着全体志愿者的爱心，
到民强小学开展“心系教育，情暖校园”
捐赠活动，为全校76名学生每人添置了
一套价值 140元的新校服，用爱心传递
温暖，用善举点亮希望，为乡村教育发
展注入暖心力量。

据悉，“一滴水”爱心公益团队成立
于 2015年 6月，是经当地民政部门批准
成立的民间志愿者公益团队，建有“一
滴水”爱心公益微信群，如今已发展志
愿者成员近 500名。团队成立以来，共
募集资金54万多元，开展爱心公益捐助
孤寡残疾老人、困难学生活动 65次，慰
问孤寡老人、贫困学生等 1610多人次，
受到社会一致好评。

民强小学校长孟灵表示，该校是一
所全寄宿制山区学校，现有学生 76名，
一直没有统一的校服，此次捐赠切实减
轻了部分学生家庭的生活负担，增强了
孩子们的集体荣誉感和校园归属感，让
他们能够安心求学。

近年来，“一滴水”爱心公益团队积
极投身巍山县“馨安工程”，始终把“一
老一小”关爱工作作为重点工作来抓，
除了经常性的爱心公益活动以外，还通
过深入走访，将比较困难的老人和孩子
列为长期关爱帮扶对象，解决老人的日
常生活困难和孩子的学习生活费用。
目前，已有 3 名老人和 4 名学生被纳入

“一滴水”志愿者服务团队的长期关爱
帮扶对象。

“在得知民强小学学子们急需一批
校服后，我们团队商议后迅速与服装厂
家联系，决定在‘六一’儿童节前将校服
送到孩子们手中。”“一滴水”爱心公益团
队负责人陈劲表示，“‘六一’儿童节期
间，团队还将到其他学校开展走访慰问
活动，让孩子们过上一个开心的节日。

巍山县民强小学76名学生有了新校服

换上新校服的孩子们开心地和志愿者们合影。（摄于5月22日）

鹤庆县委政法委、县委宣传
部、县公安局、县人民检察院、县人
民法院、县司法局、县委社会工作
部、县妇联等部门联合开展2026年

“民法典宣传月”集中宣传活动，同
步推进《中华人民共和国法治宣传
教育法》贯彻落实工作。（摄于5月
27日）

今年 5 月是第六个全国“民法
典宣传月”，活动以“美好生活·民
法典相伴”为主题。活动现场，工作
人员通过现场讲解、以案释法、答疑
咨询等方式，向群众普及民法典及
相关法律法规知识，重点解读群众
生产生活、权益保障、铁路安全等相
关法律内容，累计发放法治宣传教
育法、民法典宣传手册、宣传折页、
普法手册、《致铁路沿线群众的一
封信》等宣传资料2000余份。

［通讯员 寸春蕾 摄］


