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综合

洱源县牛街乡大同民族音乐演奏队给学生们现场展演白族乐器。（摄于 5 月
21日）

近日，洱源县开展以“民族文化润童心”为主题的民族传统文化进校园活动，让
在校的广大学生从小了解民族文化，爱上民族文化，弘扬民族文化，坚守文化自信，
增强民族自豪感。

［通讯员 杨世明 赵丽娟 摄影报道］

巍山县南诏镇文笔村委会小川河畔，干部群众在多部门指导下开展防汛应急综
合演练。（摄于5月22日）

本次演练设置防汛应急指挥调度、山洪灾害危险区群众疏散转移两大实战科目，
各部门联动响应、协同配合，有序完成群众撤离、逐户搜救、医疗救护、防疫消杀等流
程，全面检验防汛应急处置能力，切实筑牢辖区防汛安全屏障。

［通讯员 陈韬 摄］

政风行风 热线 话
题｝｝

5月27日，大理州医疗保障局党组书记、局长杨春丽率队做客大理州舆论监督热线访谈节目“政风行
风热线”，就全州异地就医结算、药品目录、药品集采、医疗服务价格调整、长期护理保险、医保经办服务等
相关问题进行介绍和交流。

调整医保药品目录，提升医保保障水平
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大理州医疗保障局——

让医保改革成果惠及全体群众

深化药品耗材集采改革，减轻群众就医负担

大理州医疗保障局医疗服务管理
科科长吴刚介绍，自 2018 年国家医保
局成立以来，已连续 8 年开展医保药
品目录调整，调整流程科学规范，其核
心目标是保障基本医疗需求，促进医
药创新发展，全方位提升医保的保障

水平。
2026 年 1 月 1 日起执行的 2025 版

医保药品目录，目录内药品共有 3253
种 ，其 中 西 药 1857 种 、中 成 药 1396
种。本次目录新增药品 114 种，其中有
50 种属于一类创新药，这些新增药品

广泛覆盖了肿瘤、罕见病、慢性病等重
点疾病领域，进一步丰富了临床治疗
用药。同时有 29 种药品被调出了目
录，主要是临床上已经没有供应，或者
有了更好的替代药品。65 种药品的医
保支付范围也发生了变化。同时发布

首版商保创新药目录，19 个药品入选，
惠及更多患者。例如：治疗罕见病（脊
髓性肌萎缩症）的诺西那生钠注射液，
从患者自费的 70 万元/针，通过谈判降
至 33180 元/针，并纳入医保药品目录
报销，大幅减轻罕见病患者负担。

集采，顾名思义，就是“团购”。具
体就是由政府搭台，针对集采的医药
产品，将各家医院一年的需求量“打
包”，通过公开透明的招标机制，让生
产同类医药产品的企业在同一平台
上，按照统一的规则进行竞价，既在保
障质量的基础上实现“以量换价”，也
让企业生产与医院需求形成联通，大
幅降低了信息不对称和流通环节多带
来的不合理费用，减少了“中间商”赚

差价，提高了集采中选医药产品的性
价比。

自 2019 年国家开展药品耗材集中
带量采购以来，我州积极组织参加国
家、省、州药品和医用耗材集中带量采
购，督促医疗机构优先使用中选产
品。药品集采落地 49 批次，1600 多个
品种，覆盖临床常见病、慢性病、重大
疾病治疗等各类常用药；医用耗材集
采落地 45批次，2400多个品种，覆盖冠

脉支架、人工关节、骨科脊柱类、人工
晶状体和运动医学类等，实现公立医
院全覆盖，并持续向基层、民营和零售
药店延伸。

通过“以量换价、量价挂钩”的模
式，大幅挤压了药品耗材价格虚高水
分，真正做到集采价格降价明显，医保
改革红利惠民，让群众用上质优价宜的
药品耗材，就医负担不断减轻。如：降
糖药达格列净片：集采前4.35元/片，集

采后 0.3 元/片，降幅达 93%，按每天服
用一片，该药品每年的总费用可从原来
的1588元降至110元，减少1478元。

下一步，大理州医疗保障局将持
续深化集采改革，稳步扩大集采品类，
完善常态化工作机制，强化部门协同
联动，狠抓政策落地执行，不断巩固释
放改革成效，以集采改革为纽带，持续
推动“三医联动”改革纵深推进，全力
守护群众健康、增进民生福祉。

大理州医疗保险中心四级主任科
员何建方介绍，近年来，大理州医疗保
障局深入推进“放管服”改革，持续推进
医保经办服务提质增效。

一是线下服务体系持续完善。全
州 13 个医保经办机构窗口服务实行综
合柜员制，实现让群众进一扇门、取一
个号、在一窗办。积极推动医保经办服
务“下沉办”“延伸办”，将部分医保经办
服务事项“下沉”到112个乡镇（街道）和

1159 个村居委会（社区），所有乡镇（街
道）均能提供医保经办服务。共设置

“延伸办”银行网点95个、商业保险公司
网点5个、产业园区网点3个、定点医药
机构492家、参保单位110家。

二是线上服务持续优化。推广医
保展码支付、移动支付、刷脸结算，实施
医保结算和服务“村村通”工程，全州
1057 个乡镇卫生院和村卫生室安装医
保刷脸终端，群众在“家门口”即可刷脸

结算、办理业务，参保群众看病就医从
“卡时代”向“码时代”“脸时代”转变。

三是提高经办服务效能。扎实推
进医保领域“高效办成一件事”，25个事
项实现高效办成，新生儿凭出生医学证
明实现“出生即参保、出院即报销”、“生
育津贴直接拨付到个人”、职工医保关
系转移线上线下“联办”。2025 年共办
理生育津贴直接拨付到个人3365人次，
拨付费用6036.68万元。

四是异地就医结算提质增效。推
进包括异地就医结算备案等高频服务
事项在内的业务“掌上办”“网上办”“电
话办”“不见面”办理，进一步提高线上
办理异地就医备案效率，为参保人提供
规范、便捷、高效的异地就医备案服务，
2025 年大理州跨省异地就医直接结算
率达98.47%。

记者 马丽芳

提升医保经办服务质效，方便群众办事就医

大理州医疗保障局副局长杨旭辉
介绍，长期护理保险制度是为失能人
员的基本生活照料和与之密切相关的
医疗护理提供服务或资金保障的社会
保险制度，是我国社会保障体系的重
要组成部分，被称为社保“第六险”。
参保人按规定参保缴费且失能状态长
期持续（一般为 6个月以上），经申请通

过评估认定的失能人员，可按规定享
受相关待遇。基金主要用于支付符合
规定的长期护理服务机构和人员提供
长期护理基本服务所发生的费用，原
则上不直接向失能人员发放现金。严
格执行国家统一的长期护理保险服务
项目目录。按照国家统一部署，逐步
将长期护理相关智能化服务和支持性

辅助器具等纳入支付范围。对机构床
位费、膳食费等非护理服务费用以及
应由医疗保险支付的医疗费用，基金
不予支付。

云南省昆明市作为全国长期护理
保险试点城市，已启动试点 5 年，大理
州被列为 2026 年云南省首批启动实施
长期护理保险制度的七个州（市）之

一，2026 年内将启动长期护理保险，将
单位职工、灵活就业人员、退休人员等
纳入保障范围，到 2028 年将城乡居民
纳入保障范围，实现全覆盖。目前，大理
州医疗保障局已初步制定实施方案，
并按照有关程序进行公开征求意见和
报批。待政策落地时，将进行相关宣
传报道，敬请大家关注。

推进长护险制度落地，补齐养老护理短板

□ 记 者 吴开睿 俞少行
通讯员 沙子键

“这个充电站离海边挺近的，几百
米就到了，充电速度很快，充电期间停
车免费，还是挺方便的。”近日，自驾游
玩洱海的车主奉先生告诉记者，他游玩
途中想给车子充电，通过微信小程序搜
索导航就到了大理民食街电动汽车充
电站，整个充电过程体验感很好。

大理民食街电动汽车充电站位于
大理经济技术开发区漾濞路，今年“五

一”劳动节前夕正式投运。该充电站可
兼容市面上绝大多数品牌新能源乘用
车，能同时为 20台车辆充电，覆盖居民
日常补能、网约车营运、游客途经充电
等多元场景，有效缓解周边充电需求。

近年来，随着新能源汽车保有量持
续增长，充电基础设施供给不足、布局
不均等问题逐步显现。为解决这一突
出问题，我州着力构建“政府主导、电网
引领、多方参与、协同推进”工作格局，
遵循“科学布局、按需建设、适度超前”
原则，优化站点规划、预留供电容量、加

快电网升级改造，全力补齐充电设施短
板。截至目前，我州累计建成充电站
281 个，实现乡镇公共直流充电枪全覆
盖，城乡充电服务网络更加均衡完善。

在全州新能源汽车产业向绿色低
碳转型进程中，南方电网云南大理供电
局以电力保障为抓手，深化政企协同、
强化规划引领，持续完善充换电基础设
施布局。针对重卡超充站大功率、集中
式负荷接入带来的电网运行挑战，大理
供电局主动靠前服务，联合云南电网电
力科学研究院开展重卡充换电并网技

术研究，推广智能调控、分布式储能、柔
性互济等新技术，在核心站点试点智能
有序充电、“虚拟电厂+”充电站模式，推
动充换电设施向“可调可控、双向互动”
升级，显著提升电网资源利用效率与安
全运行水平。

南方电网云南大理供电局电网规
划与建设部副经理李灵龙表示，下一步
将进一步完善标准规范、创新服务举
措，保障充换电基础设施有序接入，守
牢电网安全底线，持续推动全州新能源
充换电产业提质增效、健康发展。

电力赋能我州新能源汽车产业绿色低碳转型

永平县卫健局、县爱国卫生和健康促进指导中心、县人民医院、县中医医院
等单位联合开展全民营养周、世界无烟日主题宣传活动。（摄于5月26日）

本次活动紧扣“营养餐桌 家庭健康”“无烟青春 健康未来”两大主题，通过
设置咨询台、悬挂宣传横幅、摆放科普展板、发放宣传资料、现场答疑、义诊等形
式，开展全方位健康科普服务。当日，累计发放宣传材料和宣传物资 3000 余份，
接待健康咨询 600 余人次，免费测血压 260 余人次、血糖 200 余人次，惠及群众
1060余人。

［通讯员 马雯凤 段先武 摄影报道］


