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大理州开展“情暖老兵·守护光明”公益义诊活动三道茶韵润婚恋 温情守护幸福家

大理州以非遗文化赋能 探索民族特色婚姻家庭服务新模式
“以前，我和爱人常因家务分工、生

活琐事发生争执，矛盾不断累积，甚至
萌生离婚念头。辅导老师结合白族三
道茶的文化寓意耐心疏导，引导我们学
会有效沟通、相互包容，如今家庭氛围
愈发和睦温馨。”在大理市民政局婚姻
登记处辅导室，刚完成婚姻辅导的段女
士由衷感慨。准新人李女士与王先生
同样受益匪浅：“婚前辅导让我们明晰
了婚姻中的责任与义务，辅导老师传授
的情绪管理技巧，不仅帮助我们树立了
正确婚恋观，更让我们对未来婚姻生活
充满信心。”这些质朴真切的心声，正
是大理州特色婚姻家庭辅导服务惠民
暖心的生动体现。

以茶为媒：非遗赋能婚姻
调解 创新特色辅导模式

大理州精心打造“三道茶”婚姻家
庭辅导室，搭建极具民族特色的婚姻
辅导阵地，以温情空间承载非遗智慧
与民生温度。辅导室内以雅致白族扎
染装饰，营造舒缓治愈的咨询环境，深
度挖掘国家级非遗“三道茶”文化内
涵，创新推出“一苦、二甜、三回味”特
色辅导工作法，让传统民俗智慧滋养
现代婚姻关系。

一道“苦茶”，直面婚姻难题。专业
社工精准引导夫妻正视婚姻磨合期的
矛盾与考验，梳理相处症结，搭建理性

平和的沟通桥梁。二道“甜茶”，重拾婚
恋温情。心理咨询师运用专业情感疗
愈技术，引导夫妻重温美好过往，修复
情感裂痕，重塑亲密关系。三道“回味
茶”，明晰家庭责任。法律专家与专业
调解员协同发力，助力夫妻规划家庭发
展方向，深刻领悟婚姻的责任与意义。
民族文化与情感辅导的有机融合，打破
传统调解的生硬模式。调查数据显示，
85%的咨询群众表示该模式更易让人敞
开心扉、倾诉心结。

精准赋能：构建多维服务
体系 筑牢婚姻幸福防线

为优化婚姻服务流程、提升专业
服务质效，大理州搭建“民政+社工+专
业团队”立体化服务矩阵，构建婚前引
导、婚中护航、危机干预的全周期婚姻
守护机制，全力打造有温度、有专业、
有特色的婚姻服务新格局，为婚姻幸
福保驾护航。

每月常态化开设“幸福课堂”，普
及婚恋知识及民法典、反家庭暴力法
等法律法规，婚前辅导积极倡导文明
节俭婚俗与优良家风，引导群众树立
科学正向的婚恋观，从源头提升婚姻

“免疫力”。矛盾纠纷调解聚焦夫妻沟
通不畅、婆媳关系、家务分工等常见
问题开展精准调适，帮助夫妻找准角
色定位、明晰家庭边界，提升婚姻经

营能力。离婚辅导客观研判婚姻状
况，定制温情劝和方案，引导当事人理
性抉择，避免冲动离婚。针对家庭突
发激烈矛盾、家庭成员重度情绪抑郁
等危机情况，及时启动应急介入与情
绪疏导服务，筑牢婚姻家庭安全防护
屏障。

深耕民生：健全全域服务
网络 打造婚姻治理样板

自“全国通办”政策实施一周年以
来，大理州严格落实新修订《婚姻登记
条例》规范要求，紧扣“守护婚姻、温暖
家庭”服务主线，持续优化“民政牵头+
社工支撑+婚姻家庭专业辅导员联
动”服务模式，构建专业化、标准化、全
覆盖的婚姻家庭辅导服务体系。目
前，全州 12 县（市）民政局婚姻登记处
均已建成“三道茶”民族特色婚姻家庭
辅导室，通过政府购买服务组建专职
专业团队，常态化、规范化开展辅导服
务，实现县域全覆盖、服务全周期、工
作常态化。

2026年以来，依托特色“三道茶”辅
导工作法，全州辅导室累计为3378人次
提供专业咨询辅导，成功劝和 256 对处
于离婚冷静期的夫妻，有效化解家庭矛
盾、舒缓心理压力，成功打造出婚姻家
庭服务的“大理样板”。

［施保贵］

温馨提示：
大理州婚姻家庭辅导服务现已温情

上线，全州12县（市）均设置专业婚姻家
庭辅导室，无论是前往现场还是拨打专
属热线，均可预约贴心的情感咨询与免
费调解服务。大理州民政局与您一起携
手，共同守护每一份珍贵的婚姻幸福。

预约方式：
1.现场办理：直接前往所在县（市）

民政局婚姻登记处婚姻家庭辅导室，即
可现场申请免费辅导服务。

2.电话预约：拨打各县市专属服务
热线，提前预约，省时更便捷。

大理市：0872-2254416
鹤庆县：0872-4122628
洱源县：0872-5327006
云龙县：0872-5724290
巍山县：0872-6303211
漾濞县：0872-7526132
永平县：0872-3054032
祥云县：0872-3128357
剑川县：0872-4525680
弥渡县：0872-3074443
南涧县：0872-8713970
宾川县：0872-7141099
常规服务时间：
法定工作日09:00—12:00

13:00—17:00
“520”、七夕等浪漫节日，还有特色

主题活动等你参与。

鹤庆县烟草专卖局多措并举织密“护苗网”守护青少年成长路
近年来，未成年人接触烟草制品问

题引发社会广泛关注，为坚决斩断向未
成年人售烟的违法链条，今年以来，
鹤庆县烟草专卖局紧扣未成年人保护
工作部署，严格落实烟草专卖监管法律
法规，坚持执法整治与普法宣传双向发
力，持续净化辖区烟草市场环境，坚决
防范烟草危害向未成年人渗透，以雷霆
之势开展控烟专项整治，用实际行动为
青少年营造无烟无害的成长环境。

聚焦重点区域，筑牢源头防控防
线。以校园周边为核心整治区域，常态
化开展拉网式专项排查，严格规范中小

学、幼儿园周边烟草零售网点布局，从
源头筑牢校园控烟防护屏障。督促辖
区烟草零售户在经营场所醒目位置张
贴“禁止向未成年人售烟”警示标识，压
实经营主体责任，常态化督导商户规范
守法经营，切实从销售端管控风险。

紧盯关键时段，严打违规违法行
为。紧盯学生上下学高峰、周末、节假
日等重点时段，加密市场巡查频次、加
大监管力度，重点严查拆包散售卷烟、
违规售卖电子烟等突出问题，严厉打击
无证经营、向未成年人售烟等违法行
为，全面堵塞监管漏洞、阻断违规购烟

渠道，坚决守牢校园周边控烟底线。
坚持宣教并举，营造“护苗”浓厚氛

围。在强化执法监管的同时，深入开展
“控烟护苗”进校园宣传活动。通过典
型案例讲解、烟草危害科普等形式，向
青少年普及传统卷烟、新型电子烟的健
康危害及控烟相关法律知识，引导青少
年树立健康生活理念，自觉远离烟草，
营造全社会共同“护苗”的良好氛围。

此次专项行动有效净化了校园周
边环境，压实了商户主体责任，提升了
全社会“护苗”意识，赢得群众广泛认
可。下一步，鹤庆县烟草专卖局将固化

执法经验，推动未成年人控烟工作常态
化、制度化，紧盯重点领域加大监管力
度，拓宽普法覆盖面，以久久为功的坚
守，全力守护青少年远离烟草侵害，为
下一代健康成长撑起澄澈蓝天。

［杜娟］

5月28日，大理州、市退役军人事务
局联合大理爱尔眼科医院，在大理市军
干所专场开展“情暖老兵·守护光明”公
益义诊活动。

活动中，医护人员认真细致地为前
来参加义诊的退役军人及其家属、社区
居民进行各项眼部检查，包括视力测试、
眼压测量、裂隙灯检查等，耐心解答大家
关于眼部健康的各类疑问。对于检查中
发现患有白内障且符合手术指征的患
者，医护人员主动协助他们通过“乐龄志
愿服务中心”微信小程序进行手术报
名。医院将根据申报情况，及时为患者
安排手术，确保符合条件的退役军人及
家属能够得到及时有效的治疗。退役军
人志愿者积极协助现场检查的人员，全
程贴心陪伴，搀扶行动不便的老兵进行

检查，引导大家有序排队、依次检查，整
个活动现场秩序井然。

目前，大理市“情暖老兵·守护光明”
公益义诊活动在下关街道、太和街道、
满江街道、喜洲镇和大理市军干所五地
分别组织开展专场义诊，全面覆盖13个
乡镇（街道），活动累计为 400 余名退役
军人及其家属、社区居民提供了义诊服
务，真正做到了把优质医疗服务送到基
层、送到家门口。活动已完成手术 21
例，发放专项补助资金2万余元，切实减
轻了退役军人的就医负担。

后续，大理州将持续推进“情暖老
兵·守护光明”公益义诊活动，让更多退
役军人及家属受益，用真情守护退役军
人的光明与健康。

（大理州退役军人事务局供稿）

经大理白族自治州电子商务公共服务中心理事会决议，决定注销大理白族
自治州电子商务公共服务中心（统一社会信用代码:52532900356064232B），并对
大理白族自治州电子商务公共服务中心进行清算，清算小组由中心表决产生。
请债权人自公告之日起45日内向中心清算组申报债权债务登记，逾期不申报的
视为没有提出要求。

特此公告
大理州民政局
2026年6月3日

注销公告


