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综合

初心如磐 半生躬耕
金圭寺村的擀毡史，最早可追溯至

南诏大理国时期，唐代樊绰《蛮书·蛮夷
风俗》载：“其蛮，丈夫一切披毡”，元代
李京《云南志略辑较·诸夷风俗》也记载

“白人……男子披毡，妇人……以半生
细毡为上服”，可见当时羊毛毡在洱海
流域已经被广泛使用。过去，在白族人
的生活里，羊毛毡从来不只是一件器
物。新娘出嫁，嫁妆里必有一床羊毛毡
被；逢年过节，家家户户要在堂屋里铺
上新擀的毡毯。一件披毡，可挡风、可
坐卧、可裹身，是苍洱之间最贴心的陪
伴。羊毛毡早已融入了白族人喜怒哀
乐的每一个节点，是活在生活里的文
化，而非摆在展柜中的标本。

作为大理白族羊毛毡制作技艺第
四代传承人，杨雄标的人生早已与羊
毛毡紧紧绑定。16岁那年，他接过父
辈手中的弹花弓，从此踏上擀毡之
路。金圭寺村白语意为“擀毡子的村
落”，历史上几乎家家户户以擀毡为
生，而如今，坚守这门手艺的匠人寥寥
无几。50余年里，杨雄标走遍云南高
山，远赴海拔 4000米以上的牧区收购
优质羊毛，循着父辈的足迹，守护着这
份家族与民族的记忆。2024年，他被
评为大理州非物质文化遗产代表性传
承人，这份荣誉，是对他半生坚守的最
好肯定。

精艺深耕 匠心独运
羊毛毡制作，看似是羊毛与沸水

的简单融合，实则藏着千年传承的精
妙工序。选毛、弹花、拼毡、擀压、洗

涤、打磨、上色，每一步都考验着匠人
的耐心与功力，温度、力度、时间的细
微把控，全凭数十年的经验沉淀。

院落里，未处理的羊毛蓬松地堆
积着，竹帘、木弓、沸水锅等工具整齐
摆放，表面沾满了风尘与毛絮，纹路里
刻满了经年劳作留下的沧桑痕迹。

杨雄标弹羊毛时，左手握弓背，
右手持木锤，弓弦翻飞间，杂乱的羊
毛变得蓬松柔软，如云朵般轻盈。铺
毛、撒沸水、卷竹帘、反复擀压，他的
双手在竹帘上来回揉搓，力道均匀沉
稳。一块普通羊毛，历经上百次擀
压，才能紧密黏合，形成质地紧实、坚
韧耐用的毛毡。从粗糙羊毛到细腻
毛毡，没有捷径可走，唯有日复一日
的坚守与打磨，这是古法的坚守，更
是匠心的传承。

守正创新 古艺新生
杨雄标从不是一个只会埋头干活

的人。当传统的披毡、坐垫在年轻一
代面前遇冷时，他敏锐地意识到：“活
路，活了才有路。守着老样子不放，等
没人要了，那才真完了。”

他开始了一场静悄悄的革命。先
从色彩入手，翻出老一辈口传心授的
植物染色法，把羊毛毡入锅与染料同
煮，便有了斑斓的色彩；用面糊作防染
剂，涂于不需上色之处，出锅冲洗刮
净，色彩便泾渭分明。他又在品类上
大胆拓展，花瓶、帽子、衣包、鞋履、杯
垫、茶盘……凡是能与羊毛毡技艺结
合的物品，他都反复琢磨、试制。

不仅如此，他还成立了杨雄标羊
毛毡非遗技艺体验馆，将复杂的工序

简化，保留最核心的擀压与塑形环
节，让游客亲手制作一块杯垫或挂
件，在一两个小时内就能完成一件独
家的羊毛毡作品。自开馆以来，已累
计接待体验者超过 3000 人次。许多
游客在体验后主动购买材料包带走，
还有外地人专程来学习，希望将这门
手艺带回自己的家乡。体验馆的留
言本上写满了“原来手工这么不容
易”“比买一个纪念品有意义多了”之
类的感言。

杨雄标坦言，这些创意也离不开
年轻人的启发，“老一辈看重实用，年
轻人容易被漂亮的款式吸引，这个需
要转变，但我不觉得是坏事。”通过沉
浸式体验，羊毛毡不再只是陈列在展
柜里的“老物件”，而成为可触摸、可参
与的生活方式。

弦音不息 匠心永续
午后，苍山的云翻过山顶，洱海的

水面泛着碎金般的光芒。杨雄标将新
做好的毛毡拿到院中晾晒，那把磨得

发亮的木弓倚在墙角，包了浆的竹帘
靠在柱上。他望着满院的作品，淡淡
地说：“我今年 67岁了，还能再干个十
几年，能干多久是多久。”

话语朴素，却重如千钧。在这座
150年的老宅里，杨雄标用半生坚守，
诠释的不仅是一己的执着，更是千千
万万民间手艺人共有的工匠精神——
他们甘于寂寞，在日复一日的擀压揉
洗中，守护着一门手艺的温度与尊
严。这份精神，对抗着机器时代的浮
躁与趋同，让“慢工细活”依然有立足
之地。他的弓弦声，也不仅关乎金圭
寺村一门技艺的存续，更是传统文化
在当代赓续的生动回响：当年轻人纷
纷涌向城市，当老手艺被贴上“过时”
的标签，依然有人选择留在故土，用最
朴素的方式，为文化血脉续上一根
弦。苍山不语，洱海无言，但那一弓一
帘、一针一毡，都在诉说着一个民族对
自身记忆的珍视。这声音，明天还会
响起，并将在这片土地上，回荡得更
久、更远。

一毡一世界

羊毛匠杨雄标的半生坚守
□ 通讯员 陶悦 文／图

苍山脚下，洱海之滨，大理市喜洲镇金圭寺村的一座百年白族四合院

里，弹羊毛的弓弦声日复一日地响起。这声音穿越150余年光阴，承载着四

代人的匠心，在传承人杨雄标的指尖，一门古老手艺被揉进当代生活，羊毛

毡在岁月流转中焕发新生。

杨雄标创新制作的羊毛毡帽。（摄于5月19日）

杨雄标介绍羊毛毡制作工艺。（摄于5月19日）

杨雄标正在制作羊毛毡上的花纹。（摄于5月19日）

笔者手记

金圭寺村羊毛毡制作技艺的生
存现状，不仅是一个村庄手艺的凋
零，更是整个传统手工艺在现代社
会中的生存悖论。年轻人不愿学
传统手工艺，表面上看是因为“枯
燥、辛苦、收入低”，但这背后折射
出更深层的结构性困境：在一个以
效率和速度为标准的社会评价体
系中，像擀毡这样需要长时间沉
浸、回报周期极长的手艺，天然地
被边缘化了。学徒之所以难以坚
持，不仅因为手指被羊毛扎得红
肿，更因为这种技艺无法像“流水
线技能”那样快速变现、迅速获得
社会认可。这不是某个人的选择
问题，而是整个时代价值观与生计
逻辑的冲突。

更深藏其中的，是传统手艺存
续与传承的深层危机。过去，擀毡
不仅是谋生手段，更是一种生活方

式、一种社区认同的符号，而现在，
当村庄空心化、年轻一代的审美和
消费习惯被工业化产品塑造，手工
羊毛毡既失去了实用市场的支撑，
也难以单纯靠“非遗”“情怀”留住
人心。更值得反思的是，当下关于
传统手艺保护的讨论，往往过于依
赖“体验经济”或“文创转化”的路
径，仿佛只要有人愿意来学一下
午、设计一两款网红产品，就能解
决传承难题。但杨雄标的实践告
诉我们，真正的传承，不是浅尝辄
止的“知道”，也不是短期的流量关
注，而是一整套知识体系、身体记
忆和情感连接的延续。而如何将
这套延续根植于更多年轻人心中，
单靠一个个杨雄标们的努力远远
不够，需要全社会形成合力、系统
施策。唯有让技艺有出路、手艺人
有尊严、文化有土壤，这份流淌在
指尖的古老匠心，才能跨越时代，
代代相传。

杨雄标创新制作的羊毛毡包。（摄于5月19日）

□ 通讯员 赵云平

“真没想到，咱们基层干部群众的
建议，能写进国家法律！”4月30日，新修
订的《中华人民共和国监狱法》正式通
过，云龙县基层立法联系点报送的修改
意见被成功采纳。一条源自基层的立
法建议纳入国家立法体系，不仅是云龙
法治建设的亮眼硕果，更是云龙县人大
常委会践行全过程人民民主、坚守“立
法为民”初心使命的生动实践。

近年来，云龙县人大常委会聚焦法
治基层建设，深耕州级基层立法联系
点、法治专业代表工作站“一点一站”阵
地建设，推动立法征询、人大监督、普法
宣传三项职能深度融合、协同发力，切
实打通基层法治建设“最后一公里”，让
法治力量扎根基层、服务群众。

建好立法“直通车”
推动立法民意接地气

长期以来，不少群众存在“立法是
专家学者专属工作”的认知误区。依托

“一点一站”平台，云龙县彻底打通基层
立法建言渠道，让群众在家门口就能参
与立法、表达诉求。

在监狱法修订意见征集工作中，
云龙县人大常委会多措并举广纳民意、
汇集民智。一方面向全县各相关单位
发书面征求意见函，广泛收集行业意
见；另一方面组织法治专业代表、法律
专家下沉基层，面对面召开群众座谈
会，逐条解读法律条文，将晦涩专业的
法言法语转化为通俗易懂的家常白话，
让群众听得懂、说得清、提得准。通过
精准梳理、反复打磨民情民意，形成高
质量立法建议，让基层治理的“金点子”
成功直达国家立法机关，构建起自下而
上、规范高效、闭环顺畅的民意反馈链
条，真正实现立法过程倾听民声、吸纳
民智、体现民意。

做实履职“助推器”
赋能人大监督提质效

“一点一站”不仅是基层民意收集
的前沿窗口，更是云龙县人大常委会精
准履职、刚性监督的专业智库。云龙县
人大常委会充分发挥站内法律专业代

表资源优势，常态化开展规范性文件备
案审查“法治体检”，从源头规范行政行
为、维护法治统一，筑牢基层法治根基。

2025年，法治专业代表工作站紧扣
群众急难愁盼，聚焦基层治理重点难
点，围绕整治群众身边不正之风和腐败
问题、家事审判、行政监察等民生关切
领域开展专项调研，深入摸排问题、精
准分析研判，梳理形成 18条针对性强、
可落地、可操作的工作建议，经县人大
常委会审议后落地实施，有效规范行
政、监察、审判、检察各项权力依法依规
运行。同时，主动配合相关委室开展突
发事件应对法、退役军人保障法等法律
法规执法检查，以专业化、精准化监督
助推法律法规落地生根、落地见效，切
实以法治监督守护社会公平正义。

深耕普法“主阵地”
让法治理念润民心

为推动法治精神深入人心、落地生
根，云龙县人大常委会依托“一点一
站”，转变工作思路，变被动征询意见为
主动普法宣教，持续深化全民普法工
作。连续三年依托国家宪法日、宪法宣
传周等重要节点，常态化开展宪法志愿
服务，扎实推进法律进机关、进企业、进
乡村、进社区、进学校，同步开展法治知
识竞赛等特色活动，丰富普法载体、提
升普法实效。

摒弃传统单向发传单、念条文的粗
放式普法模式，创新普法宣讲形式，组
织法律专家面向社区工作者、基层干部
开展专题学法培训。结合立法意见征
集工作，同步解读法律法规立法背景、
法理逻辑和实施意义，实现立法征询与
普法宣讲双向赋能、同频共振，有效破
除群众法治认知盲区，持续营造全社会
尊崇宪法、学习法律、遵守法律、维护法
律、运用法律的浓厚法治氛围。

一条建议入国法，彰显民意温度；
一轮监督护公正，筑牢法治防线；一场
普法润民心，厚植法治土壤。下一步，
云龙县人大常委会将持续夯实社情民
意收集平台、依法治县履职阵地，不断
丰富全过程人民民主在基层的实践形
式，让人民当家作主在基层法治实践中
焕发更强活力、绽放更亮光彩。

群众建议入国法 基层法治结硕果

大理州生态环境局鹤庆分局在文庙公园向群众宣讲环保常识。（摄于6月5日）
鹤庆县六五环境日宣传实行线上线下联动模式，线下在人流密集处开展集中宣

传，线上则依托新媒体平台开展常态化科普，多种形式普及绿色发展理念，引导全民
践行低碳生活，携手共建生态宜居的美丽鹤庆。 ［通讯员 寸春蕾 摄］

大理州生态环境局祥云分局干部职工向群众讲解环保知识。（摄于6月5日）
当日，祥云县2026年六五环境日宣传活动在县城龙翔公园开展，活动通过设置

环保科普展台、悬挂主题横幅、发放宣传资料等形式，面向过往群众普及绿色低碳与
生态保护知识，推动环保理念从“口号”走进日常。 ［通讯员 梁晓凯 摄］
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