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粽香迎端午
端午佳节临近，剑川县端

午节氛围日渐浓郁。当地藤缘
小院早早开启手工包粽模式，
多款特色风味粽子凭借优质食
材、地道口感广受市民游客青
睐，节日消费市场暖意十足。

走进藤缘小院，粽叶清香
阵阵，工作人员分工协作，忙而
有序。据小院负责人陈爱秋介
绍，店内粽子口味丰富多样，桂
花豆沙粽、羊肚菌肉粽、香菇
粽、蜜枣粽、红糖芝麻粽等经典
款式销量居高不下。结合剑川
本土特色打造的玫瑰花瓣鲜花
粽，风味独特，成为人气爆款。
据了解，小院粽子售卖将持续
至端午节当日。

粽叶飘香迎端午，民俗传
承润人心。当下，剑川城乡各
地纷纷开展包粽子民俗活动，
全城洋溢着祥和浓厚的节日
氛围。

［杨紫 摄］

□ 张美华

“马上就到端午了，我切了一块火腿
准备包粽子，到时候你回来和我包噶！”
电话那头，妈妈开心的话语里，似乎盈满
了火腿肉粽的香气。就着若有似无的香
气，我沉浸在往年端午节的味道里。

这几年，妈妈总会在端午节前包上
数十个粽子，原因很简单，就是她的三
个孙子孙女都爱吃。包粽子前一天，妈
妈会去菜市场买来几捆粽叶。这是周
边山区的村民自己采摘的龙竹叶。龙
竹叶长十余厘米，青青绿绿，带着淡淡
的竹香。洗净后煮一煮，能增加叶片的
韧性。然后是泡米，家里那个直径五十
多厘米的大盆，要泡半盆糯米。妈妈
说，米要泡透，不然粽子太硬，不好吃。
米泡好，妈妈还会顺手泡上一些花生。

买粽叶、泡米、泡花生，头天完成了
这些工作，包粽子这天就能轻松一些。

一大早，妈妈就忙着把火腿切成丁，要切
两三斤的一小盆呢，至此，准备工作就算
做好了。泡米的大盆里现在只有沥干水
分的糯米，把火腿丁和泡好的花生都倒
进去，搅拌均匀，搅拌时妈妈还会放入一
点儿王家庄生产的土碱，说是吃了不容
易积食，一盆粽子馅儿就准备好了。

把两片粽叶合起来，折一个角握在
左手中，右手自盆中盛一勺馅儿放入折
好的角里，然后用剩余的粽叶把馅儿包
住，用棉线扎紧，一个粽子就做成了。
每次包粽子，我都会记起老家背后的那
株棕树。40多年前，我跟着一位城里的
阿姨学会了用两片细长的粽叶编织一
个精致的粽子壳。可那时，家里过端午
节可不兴包粽子，最多就是蒸几个包
子、煮几个鸡蛋，再煮一碗泡发好的蚕
豆，以至于我用粽叶编织的粽子壳永远
只是一个工艺品，从来没有在家里的餐
桌上出现过。现在，那随处可见的棕树

逐渐退隐到山林里，一如许多年少时的
物事，淡出了我的生活。

半个小时过去了，一个小时过去
了，粽叶和馅儿越来越少，另一个大盆
里的粽子则堆成了小山。妈妈找出家
里最大的锅，煮了一部分粽子，准备先
尝为快。包完粽子，我边收拾桌子，边
和妈妈说，明年少包点儿，现在物流方
便，可以在网上买干粽叶，什么时候想
吃随时都可以包，很方便。我还说，到
时候还可以包点儿其他馅儿的，豆沙、
咸蛋黄、红烧肉，都好吃呢。

“好好好，听你这个小馋猫的，明年
多准备几种馅儿。”妈妈笑着说。这时，
姐姐从外面进来，手里提着两兜东西。
打开一看，一兜放着一截洗好的猪蹄
髈，一兜是我们俗称棘刺根的大蓟根，
还有一些老茴香根，拇指粗细，一看就
是精心挑选的。姐姐说端午吃这些草
药根，可以打痨。打痨，即预防痨病。

这是端午的食补方子吗？我一边
在心里嘀咕着，一边把那些黑不溜秋的
草药根洗了，和蹄髈一起放进锅里炖
煮。这也是我家每年端午餐桌上的一
道必备菜肴。那棘刺根，平时遇到我们
都会买一些食用的。我确定这些草药
根吃下去不可能治百病，但我知道端午
有斗百草的习俗。据说端午是草木一
年中药性最强的一天，端午日遍地皆
药。我还记得小时候端午出去游百病，
会顺手采下青蒿、鬼针草、蒲公英等各
种草叶，拿回家煮水，洗手洗脚。

很快，全家人就吃到了咸香软糯的
粽子，而草药根炖蹄髈，那就是晚饭的主
菜了。经过四五个小时的炖煮，蹄髈和
草药根完美融合。蹄髈肥而不腻，吸满
了油脂的草药根莹白透亮，又糯又香。

吃过饭，妈妈还会让我们兄妹三人
每家带一袋粽子回家。而这，已经成了
我们家近几年端午节的日常。

□ 周学朝

“粽子香，香厨房。艾叶香，香满
堂……”一想起这首歌儿，我心里就有
感觉，端午节是那么地亲切，那么地有
香味。从厨房里飘出来的粽子、艾叶
混合的香味，洋溢在我童年的梦幻里。

曾记得，端午节那天，母亲和嫂子
在凌晨 5 点多就起了床，她们要先把
糯米泡起来。母亲说，泡糯米的时间
太长，煮出的粽子太软没筋道，所以不
能图省事，要算好时间掺水泡米。

开始泡粽子之前，先把自家产的
优质糯米入盆，放一点土碱泡好，嫂子
开始手忙脚乱地架锅将芭蕉叶和粽叶
烫煮了一下，以此增强它们的韧性，便
于待会儿的包扎。嫂子熬糖稀的时
候，母亲开始在一旁切火腿肉，我剥核
桃仁，备好粽馅。

万事齐备，便开始分两味包粽子
了。咸的是火腿肉馅，甜的是红枣切
片加核桃仁。母亲和嫂子分坐桌旁，
各包干一样，我打下手也学包几个，或
把包好的粽子放进蒸锅里。

包粽子是一门手艺活，折叠卷裹
芭蕉叶很有讲究，动作粗鲁太用力，会
把叶片弄破；裹得不紧，要么整个粽子
会在烹煮的过程中散掉，要么煮出的
粽子松散无形，既不美观，又损了口
感。当然，用芭蕉叶裹紧后，还得用粽
叶撕条捆好，否则入锅一煮，同样会散
成一锅粥……我们相互看着各人包出
的样式各异的粽子，你说我的方，我说
你的扁，她说他的不成样子，时不时笑
出声来。

半个时辰后揭开锅盖，锅里已热
气腾腾，清香四溢。我赶紧用筷子夹
出一个肉馅的来，胡乱吹几口气，轻轻
揭开粽叶绳，剥开折叠的芭蕉叶，只见
绿色叶汁染绿了雪白的米饭，饭粒圆
润饱满，咬一口，红色的火腿咸香可
口，慢慢咀嚼，同时嘴里发出赞叹：“好
吃！真好吃！”

再夹一个核桃和枣馅的剥开，把
那绿玉样儿的粽子往浓稠红亮的糖稀
碗里（或蜂蜜）打个滚，整个屋里顿时
弥漫起暖暖的粽香……

当然，在那缺盐少油的艰苦年代，

好多农村孩子盼过端午节，其实就是
盼着这一天能放开肚皮吃一顿油炸点
心。后来上学读书，才知道每年五月
初五吃粽子是有特殊历史文化意义
的。端午节是为纪念大诗人屈原先生
的。我还知道他写下了《离骚》《天问》
等不朽诗篇；知道他看到自己的祖国
被侵略，心如刀割，于五月初五抱石投
汨罗江身亡；知道那时的楚国百姓拿
出饭团、鸡蛋等食物，投进江里，好让
鱼、虾、蟹等水生动物吃饱了，不去咬
食屈原的身躯，以至后来人们用芭蕉
叶包饭，外缠彩丝而为粽子。这才真
正知道“端午节”的由来。

随着历史的更替和变迁，后来的
端午节，家家户户都要采一把艾叶悬
挂在自家的门头上，据说是用来辟
邪。其实不一定能辟邪，倒是能祛病。
因为艾叶的本质是药草、芳香，可以苦
燥辛散。《本草纲目》说，有回阳、理气
血、逐湿寒、止血安胎等功效；还可用薰
疗，是一种简易的防疫法，对很多病毒
和细菌都有抑制和杀伤作用，对呼吸
系统疾病也有一定的防治作用。

而如今的永平人过端午节则更富
有特色。端午节的前一天晚上，家家
户户都在鸡叫头遍时就开始包粽子、
蒸煮粽子，一大早，老老少少吃过粽
子，就驾着小汽车或骑着摩托车去县
城赶“端午花街”。

永平“端午花街”开街这一天，车
水马龙，热闹非凡，卖花的和买花的人
流络绎不绝。漫步在大街小巷，街道
两边的人行道一行行、一树树缅桂花
舒展着，花朵繁盛，洁净质朴，花香浓
郁，街巷中摆在地上售卖的一摊摊粽
子和花卉，汇成姹紫嫣红、流光溢彩的
街市。花朵和粽子的香味混合在一
起，一股股清香扑入鼻腔，沁人心脾。
这也就是永平花农采用一种创新的特
殊方式，来庆祝一年一度的端午节活
动吧。

年年岁岁花相似，岁岁年年人不
同。新时代，新征程，新格局，端午粽
子，厨中飘香，香中有甜，香得满堂；小
城花香四溢，香中有情，送客留香，香
在城里，香在心里，香在路人，也是留
给我的一道难忘的端午香味。

□ 周学朝

“五月五，是端阳；门插艾，香满
堂”。五月的艾蒿，鲜嫩水灵，端庄高
挑，生机勃勃，散发着一阵阵香气。这
股淡淡的清香，从《离骚》中飘来，从那
条汨罗江中飘来，从古老美丽的传说
中飘来，一直飘进了祖国的大江南北，
飘进了城市乡村，飘进了我欢乐的童
年，也飘进了我永远的记忆中。

“清明插柳，端午插艾”。每到端午
节这天，家家户户便会起个大早，到野
外去采几把带露水的艾蒿和菖蒲，挂在
门框上，说是“辟邪”；还要抹雄黄，接
着就包粽子、煮粽子、吃粽子、品粽子。

提起插艾蒿，把香包挂在胸前，让
我不禁想起20世纪70年代不可忘记的
童趣。

那是快要到端午节的前几天，我
和爷爷一起背上小竹篮，到野外割艾
蒿回来，有的插在门上，有的挂在凉绳
上，有的搓一些艾蒿绳晒干待用。这
时淡淡的清香飘荡在我家幽静安然的
小院里。傍晚时分，我们几个小孩便
会坐在门前的小石凳上乘凉，旁边石
凳上放着一条点着驱蚊的艾蒿绳，相
当于现在的蚊香，托着下巴听爷爷或
奶奶讲屈原的故事。

夜深的时候，我还会高兴地点上
一条艾蒿绳，在黑夜中狂舞，用手中的
艾蒿绳画一个个红圈，或画一个个8字
形火影，让伙伴们看得惊叹，一饱眼
福。这样的端午情景，永远荡漾着一
个故事，一个期盼，一个向往美好生活
的梦想。

艾蒿全身是个宝，晒干后可入药，
用来泡脚可温经止血，祛湿止痒；艾蒿
煮鸡蛋，有清火消炎之功效；用晒干的
艾蒿熬汤，可治疗感冒风寒。小孩肚
子剧痛，甚至昏迷，可煮艾蒿叶混合米
醋烧热，敷熨于脐下，不久就会苏醒。
艾蒿阴干制成“蚊香”，能驱蚊虫。夏
天的夜晚，坐在院子的石凳上，点上一
条艾蒿绳，飘散出的一股烟香，熏得蚊
子落荒而逃，一家老小可以舒心地一
边纳凉闲聊，老人们还可以用艾蒿绳
点旱烟，显得异常安然悠哉。假如不
慎被蚊子叮咬，红肿奇痒，就用晒干的

艾蒿和蒜瓣放入水中浸泡，像洗澡一
样，在雾气蒸腾中，满屋香味弥散，皮
肤被药水浸泡，那舒服的滋味，那种氛
围，那种疗效，比现在使用的花露水要
管用好几倍。

但至今让我不能忘记的是，艾蒿
还救过不少人的性命哩！那时是三年
困难时期，艾蒿是填充村人饥饿肚皮
的主要“粮食”和治疗疾病的“良药”。
村子里的人没饭吃，饥不择食，能吃的
野菜都找吃光了，还未成熟的柿子果
都找吃光了，有的患了浮肿病，头昏眼
花，迈不动脚，听说艾蒿不但可以充
饥，而且可以治病，村人立即纷纷摘
来，放到砧板上剁碎，做成艾蒿饼，放
入铁锅里煎熟，尽管很苦，实在难吃，
却使劲咽进肚里，但觉苦后余味无
穷。果然，没过多久，大家身体也好
了。由此，一传十，十传百，家家户户
吃艾蒿。于是，家乡的艾蒿走向了“绝
迹”的边缘。

如今，吃腻了大鱼大肉的人们，开
始追求向往的是一种原生态、无污染、
原汁原味的生活，艾蒿再度进入城乡
居民的视野。那些乡下的土地，在艾
蒿的点缀下，显得如此绚丽多姿，招人
喜爱。只见一些城里的人开着小车纷
纷来到乡下，手提竹篮，穿着五颜六色
的衣服，女人脚蹬高跟鞋，一瘸一拐地
上山搜寻艾蒿。他们手握镰刀，一个
个弯腰伸手，那娇气的动作，那流动的
身影，如同在拼凑一幅五彩斑斓的山
水田园风光。她们把盈盈脆脆的艾蒿
带回城里，一片片清洗、切碎，拌上麦
面或糯米面和红糖搅成浆糊状，然后
把铁锅烧热，放入香油，待锅里发出

“吱吱”的声音，再把一坨坨艾蒿放入
锅里，用铁铲按平整，眨眼工夫，艾蒿
饼就煎好了，撒上点芝麻，香气扑鼻，
叫人馋涎欲滴，吃在嘴里，又香又甜。

故乡的艾蒿一簇簇、一片片蓬勃
地生长，茂盛而极富气势，彰显着一种
顽强的性格和蓬勃的风情。

故乡的端午节，将艾蒿淡淡的清
香荡进清醇的民俗民情。端午节的艾
蒿，将浓浓的怀念倾进跌宕的汨罗
江。端午节的艾蒿，将深切的寄托融
进人们的乡情和乡愁里。

□ 李文开

我生在云南无量山北部的一座小
山村。村子很小，拢共也就二十来户人
家，坐落在高寒深山里。

那个年月，吃肉是件很奢侈的事。
山里人家收入微薄，平日里粗茶淡饭将
就度日，一年到头也难得尝几回荤腥。
只有逢年过节，家里才舍得割一点肉，
好好改善一次伙食。在所有节日里，我
最记挂、最难忘的，就是端午节。

乡下的端午没有热闹场面，只有山
里人代代守着的简单规矩。对小时候
的我来说，端午最期盼的，就是能吃上
一顿肉，再煮上一锅鸡蛋、一盘鲜嫩的
蚕豆芽。这几样普通的吃食，在物资匮
乏的山里，已是最好的滋味。

除了吃的，端午还有不少老习俗。
天刚亮，奶奶就会找出五色丝线，细细拴
在我的手腕、脚腕上。村里老人都说，端
午拴五色线，能挡风雨、保平安。随后她
会拿出亲手缝的“莺歌”，小小的、做工朴
素，装着晒干的香草草药，挂在衣襟上，
淡淡清香随身飘。到了午后，家里还要
熬一锅中草药汤，味苦，却是山里人夏日
祛病祛湿、祈求安康的老法子。

在外人看来，这些端午的琐事简简
单单，可在我们这种深山穷村里，每一样
都来之不易。想要凑齐端午的吃食和物
件，都要提前费心筹备。而撑起我们家
所有端午欢喜的人，就是我的奶奶。

老话讲，靠山吃山。无量山看着荒
凉，实则物产厚实，山林里藏着不少宝
贝，尤其野生菌最多。每到端午前夕，
奶奶便趁着天晴，背着竹篓上山。钻进
茂密的林子，一点点寻觅采摘木耳、香
蕈、树花菜。山路难走，林间湿滑，她一
趟趟进山，采回满满的山货。回家后仔

细清理干净，再慢慢晒干、烘干，细心收
存起来，等着上街售卖。

卖山货，是最熬人的差事。那时候
村里不通便利的车路，想去镇上的公郎
街赶集，只能靠双脚走路。来回都是崎
岖的山路，奶奶常常天不亮就出门，深
夜才回家，两头不见太阳。而且不是天
天有街，没到街天，就算手里有货也卖
不出去。

一趟趟翻山赶路，一次次蹲守集
市，忙活许久，换来的也只是寥寥几块
零钱。钱虽少，奶奶却格外知足，只要
山货能换成钱，心里就踏实。

奶奶辛辛苦苦上山采摘、日晒夜
晾、翻山赶集挣来的这点钱，她一分都
舍不得乱花，全部攒下来，专门用来给
家里过端午。

就靠着这笔来之不易的辛苦钱，我
们在端午时才能吃上心心念念的肉和
鸡蛋，才能拴上新的五色线、戴上奶奶
缝的莺歌、熬上草药汤。每次看着满满
一桌过节的吃食，拿着新鲜的小物件，
我心里满是欢喜，一整天都乐呵呵的。
奶奶站在一旁看着我开心，脸上的疲惫
都会散去，眼里全是温柔和满足。孩子
的笑脸，就是她所有辛苦的意义。

岁月走远，离开山村多年，我吃过
很多好吃的，见过很多热闹的端午，可
再也找不回儿时的那种味道。

我始终记得无量山的深山、清冷的
山风、清贫的日子，更记得奶奶为了一
个简单的端午，默默付出的辛劳。那些
朴素的仪式、淡淡的草木香、难得的肉
香，还有奶奶笨拙又深沉的疼爱，深深
留在我的心底。

那是属于无量山穷山村最朴实的
端午，也是我这辈子最温暖、最珍贵的
童年记忆。

□ 方慧敏

端午安康，见者吉祥。又是一年端
午节，纵情于山水不如“粽”情于亲。亲
者，女儿也，我家的粽子都是端午次日清
晨面世。还“美其名曰”：本来是算着纪
念屈原的，可一不小心多睡了几个时
辰。于是，我家的端午就过成了两日，一
日遵从传统，一日女儿生日。

端午前半月余，沉寂良久的漾濞小
街就开始热闹起来，大小店铺支起锅灶，
热气升腾，遍布人间烟火。只可惜现在
灶火已然不再，换成了电磁炉、蒸箱，完
全被绿色清洁能源取代。

热气蒸腾下，一锅锅、一筲箕捆得结
结实实的粽子，探出脑袋，若隐若现，迫
不及待地寻觅有缘人。馋了一年的漾濞
人总是紧跟时令，早早就偷偷品尝起
来。在他们刁钻和挑剔的嘴眼下，粽子
也变得多情起来，从传统单纯白粽，蜕
变成五花八门的肉粽、水果粽、蔬菜粽，
只要想得起来，什么都可以“粽”在其
中。唯一不变是秘制蘸料：糖稀和蜂
蜜。若非要寻其差别，只是甜一点，或少
甜一点。

女儿不爱吃街上买来的粽子，唯独
对她外婆包的粽子情有独钟。岳母久居
农村，是民间“大厨”，自有一身好手艺。
烹、蒸、炸、煮，咸、淡、荤、素，样样不在话
下。每逢村里办个红白喜事，总能看见
她忙碌的身影。但即便再忙，端午将近，
哪怕深夜加班加点，她也会为外孙女包
几袋爱吃的粽子，里面盛着外婆对外孙
女满满的爱与关怀。

妻子和我下班回家，拉开冰箱，见到
突如其来的新鲜粽子和打包好的投喂小
菜，我就知道岳母来了，可掏出手机摇人

吃饭时，岳母大抵又回到老家了。这一
来一返专程送粽子的路上，我总能感觉
到岳母那满头的白发又白了几分，即使
染成了黑色也掩盖不了由内而生的白。
女儿从出生到如今十五岁，岳母就专程
跑了十五趟，从当年脸上些许皱纹到如
今皱纹深深。每一趟，送的仿佛不是粽
子，而是浓浓亲情。

昨天，与妻子一道回家接岳母进城
做客，刚好岳父岳母干活归来，岳母刚好
洗了头在吹头发，远远地我就看见了那
一头色泽分明稀稀疏疏的头发。发尖上
褪了色的黑，实在是遮挡不住头顶上葱
根的白。岁月早在他们的头顶上烙下了
烙印，一下子我就看到五个“白头翁”
了。不，准确说只剩四个了，奶奶101岁
阳春三月离我们远去。现在只剩四个

“白头翁”了：父亲、母亲、岳父、岳母。
我不敢继续想下去，秒把思绪拉回

来。催促妻子赶快把熟食拿出来，让临
近擦黑尚未吃饭的二老赶紧吃晚饭。
席间，我感觉岳父岳母又苍老了几分，
他们夹菜的力度、说话的声音不再那么

“孔武有力”，而是变得轻轻的、慢慢的。
或许，今天的他们，只是累了，而不是真
正老了！

再过半个月就到端午节了。妻子和
我都知道，岳母岳父还是会为包粽子的
事忙碌着。这是谁也阻挡不了的事，因
为还有那么一大群孙子、孙女、外孙女
和亲戚朋友在等着。可我真心想说，上
了年纪了，少辛苦一点，慢慢歇下来，享
受享受生活。虽然我说的这些话苍白
无力，漾濞小街上也满街粽子，但“粽”
是情深。

“粽”情于情，“粽”情于亲，总有那么
一瞬间为情打动。

□ 熊子军

前不久，我将母亲从老家带出来的
菖蒲苗移栽到楼顶的大鱼缸里，翠绿的
叶片从缸底蹿出水面，瞬间点燃了整个
夏天。几条金鱼好奇地围绕着菖蒲叶，
不停地打转游弋吐泡泡，似乎很想知道
这菖蒲的来历和故事。

我的老家在大理州巍山县西南边的
一个山村里，村中只有一条小溪，无法载
船行舟，所以没有端午节赛龙舟的习
俗。但一向注重文化传承的父亲总有办
法为我们几兄妹普及各种中华优秀传统
文化，端午节自然也不例外。

记得小时候，村子南边有个土塘，塘
边有许多绿油油的菖蒲，像一把把锋利
的翡翠宝剑密密麻麻地排列在其中，别
提有多壮观。每到端午节，父亲就会带
我们拔一些菖蒲回来，倒挂在房门上，并
给我们讲述爱国诗人屈原的故事，还有
一些驱虫辟邪的民间神话传说，但我最
爱听的还是雄黄酒让蛇妖现原形的故
事。当然，讲这些故事要到晚上，等父亲
忙完手里的活计，一家人围坐在火塘边
上，他才会不紧不慢地倒上一盅菖蒲根
泡的白酒，从历史到传说，从远古到现
在，娓娓道来，总有讲不完的故事。

那时候，少不更事的我，总以为父亲
泡的菖蒲酒有一种神奇的魔法，喝了之

后就有源源不断的故事讲给我们听。于
是，第二天，趁父母不在家的时候，我约
着几个堂哥堂弟也偷偷倒上一点菖蒲
酒，也学着父亲的模样嘬上一小口，发现
味道辛辣，直冲天灵盖，原本记得的几个
故事都被这辣味给冲没了。

后来，随着年龄的增长，我对菖蒲这
种草本植物有了一些科学的了解，除了
驱邪避瘟的传说，它还有清热解毒、消肿
止痛的功效。菖蒲的根是块状的，外表
呈褐色，每到端午前后，父亲就会拔一些
菖蒲回来，把新鲜的菖蒲根洗净、晾干，
然后切成片，将其泡在高度白酒中，放置
数天，直到菖蒲的药味完全融入酒中，才
能拿来饮用。而不善饮酒的母亲则把它
作为一种消炎止痛的药酒来使用，特别
是夏天到秧田里薅草回来，她的小腿和
手臂上总会有许多蚊虫叮咬的痕迹和各
种刮痕，只要倒点菖蒲泡酒，轻轻地擦在
腿上，就能及时消肿止痛。

去年端午节前后，我拔了几株菖蒲
移栽到塑料桶里，到今年已经一米多高
了，现在又把它移植到鱼缸里，算是对老
家的一种寄托。

虽然，现在不能随时回老家，但每到
端午节，我还是会带着女儿到大街上买
上两株菖蒲，倒挂在大门上，并给她讲藏
在菖蒲根里的故事，还有父亲给我讲过
的各种传说，满满的全是回忆。

寻 味 端 午

端午的香味 端午与艾蒿的乡情

无量山深处的端午记忆

“ 粽 ”情 于 亲

藏在菖蒲根里的回忆


