
32026 年 7 月 9 日 星期四 投稿邮箱／dlrbtg@163.com
本版责任编辑／杨磊 终校／杨一薇

综合

□ 记者 杨洁 张黎明

“每次感觉很不好的时候，我就会
想到大理。”

说这话的阿轩，是个典型的广东
男孩。2019 年，他像一只倦飞的候鸟，
从城市的格子间“逃”到大理。那时
候，他还没想过要做什么事业，只想在
这个能让自己“变健康”的地方，找一
处容身之所。

摆地摊、串肉串、烤鸡皮。阿轩的
“无名烧鸟”成了洱海门的一道风景
线。今天，我们来听一听这个自称“有
点奇怪”的年轻人，如何在一炉炭火里，
找到了属于自己的自在。

逃离“聊不到一块”的城市
阿轩来大理，最初是为了逃离孤独。
早些年旅行时，他还能享受与自己

相处的快乐。但回到城市，那种必须与
人产生连接、聊柴米油盐的压力让他窒
息。“大家会觉得我有点奇怪，聊不到一
个东西上。”这种无法融入的疏离感，逼
得他再次来到大理。

大理治愈了他。在这里，没有人觉
得他奇怪。他可以慢下来，可以发呆，
可以在阳光下无所事事。但生存是另
一回事。当时地摊经济盛行，在朋友的
介绍下，阿轩在洱海门租下一个小摊
位，决定卖“烧鸟”。

“就是先干起来再说。”阿轩说。第
一天出摊，他叫来一堆朋友，大家把食
物吃完，给了他很多鼓励。那时候他没
想那么多，唯一的目的是：留下来。

千层鸡腿肉与本地阿姨的助攻
“烧鸟”，原指炭烤鸡肉部位。但在

阿轩手里，它变得更接地气，也更讲究。
为了保证新鲜，他每天清晨雷打不

动地去菜市场。那个平价的大菜市场
里，本地的阿姐、阿姨们都认识这个勤
奋的“广东仔”。

在食材处理上，阿轩是个“细节
控”。传统的京葱鸡腿肉，是皮包肉的
椭圆形。但他去别家店“偷师”后，改良
成了“千层”——肉叠着皮，皮叠着葱。
这样一口咬下去，能同时体验到肉的鲜
嫩、皮的焦脆和葱的辛甜。

为了提高效率，他请了本地阿姨帮
忙。阿姨一边串肉一边吐槽他动作慢：

“轩轩，你动作太慢了吧？等一会我来
帮你串。”这种市井里的温情，成了支撑
他坚持下去的动力。

秘制酱汁与哥哥的“投奔”
下午五点半，“无名烧鸟”准时营业。
炭火滋滋作响，当肉串烤至将熟未

熟时，阿轩的秘制酱汁登场。他坚持认
为，酱烤的接受度更高，能更好地突出
食物本味。

“我们一串一串递过去，顾客一串
一串地吃。烤串好不好吃、心情愉不愉
快，全写在脸上。”阿轩说，当看到食客
满足的神情，那种正向反馈让他觉得，
这一切都值得。

生意越来越好，阿轩把性格内向的
哥哥从老家叫了过来。“我当时问他在
干嘛，他说没事情干，我就给他买了到
大理的车票。”哥哥不善言辞，交流的额
度全部投入在工作里，剩下的时间就宅
在家里。兄弟俩一个主外，一个主内，
日子过得忙碌而踏实。

“名字不重要，重要的是状态”
摆摊多年，阿轩不再满足于路边。

他渴望有一个属于自己的小店。
“三四年了，要进步一下。”但开店

意味着更多的责任。他要负责很多细
节，要面对油烟问题，要担心影响客人
感受。

这个过程中，阿轩对梦想的定义变
了。小时候可能觉得要干大事，现在他
觉得，“人生是一张空白的纸，我的梦想
可能就是自由自在吧”。

他不再纠结于给自己的摊起一个
响亮的名字，依然叫它“无名烧鸟”。因
为名字不重要，重要的是那种状态。

知行合一，阳光很好，然后什么都
很好。

在大理，阿轩用炭火烤熟了肉串，
也烤熟了自己的生活。他不再是那个
在城市里格格不入的孤独者，而是市井
烟火里一个自在的“靓仔”。

广东男孩阿轩，2019年像一只倦飞的候鸟，从城市的格子间“逃”到大理——

在大理烟火里寻到人生自在

梦 想 家

本报讯（通讯员 严培君 文／图）
近 日 ，巍 山 县 气 象 局 在 五 印 乡 完
成新民、新街、龙街 3 个四要素区
域自动气象站建设安装调试，并投入
运行。

据悉，本次建成的四要素区域自
动气象站可 24 小时实时监测气温、
湿度、风向、风速等气象数据，有效填
补五印乡山区气象监测短板，进一步
加密完善全县气象监测站网布局，提
升局部强对流、山洪地质灾害精细化
监测预警能力，为乡镇防灾减灾、农
业生产、基层治理提供精准气象数据
支撑。

▶ 建在巍山县五印乡新民村的
气象站。（摄于6月17日）

巍山县五印乡3个四要素区域自动气象站投入运行

大理市下关街道吉苍社区志愿者在向群众宣传野生菌安全防范知识。（摄于7月6日）
近日，吉苍社区新时代文明实践站开展预防野生菌中毒宣传活动，通过线上发

布安全预警信息、线下组织志愿者开展宣传的方式，引导辖区群众增强安全防范意
识，谨防食用野生菌中毒。 ［通讯员 杨佳 摄］

消防员正在演示如何正确使用消防防毒面罩。（摄于6月25日）
近日，大理市太和街道三和社区联合大理市消防救援局开展院坝消防安全培训活

动。消防员对日常火灾隐患排查、初期火情处置、火场逃生自救等进行了讲解，并逐一
演示和讲解了常用消防器材的使用和适用场景。社区工作人员及辖区内的小区物业
管理人员、安保队员、居民代表参加了此次培训，并进行了实操训练。

［通讯员 赵达宇 摄］

本报讯（通讯员 李江） 近期，洱源
县市场监管局全面开展野生动植物保
护普法宣传与市场专项检查整治工作，
筑牢生态与食品安全双重防线。

严控餐饮经营源头，筑牢餐桌安全
防线。执法人员对全县餐饮门店、农家
乐开展全覆盖拉网式排查与上门普法
宣讲，逐条解读《中华人民共和国野生
动物保护法》《中华人民共和国野生植
物保护条例》相关规定，清晰划定经营
红线。检查过程中，执法人员细致核验
后厨仓储区域、冷链存储设备以及食材
进货查验台账，全流程溯源食材采购渠
道，并现场督促餐饮经营商户签订合规
经营承诺书，压紧压实生态保护、食品
安全双重主体责任。截至目前，已检查
餐饮单位 101 家次、发放禁止违规经营
告知书 101 份、签订野生动植物保护承
诺书 101 份，对 5 家存在不规范经营的
经营主体开展行政告诫。

聚焦集镇赶集检查，织密基层监管
网络。各基层监管所紧扣辖区乡镇赶
集规律，将农贸市场、沿街流动摊贩、土
特产经营商铺列为核心检查点位，常态

化开展巡回执法检查，严厉查处售卖受
保护野生花卉、药用野生植物、陆生野
生动物活体及加工制品等违法行为。
全程规范建立检查工作台账，实现检查
全程留痕、隐患动态登记、问题整改闭
环。在检查现场同步面向赶集群众开
展普法科普，结合典型案例讲解非法收
购、交易、食用受保护野生动植物需要
承担的法律责任，公开违法线索举报途
径，引导群众主动抵制不法行为、积极
参与监督举报，营造全社会共同参与野
生动植物保护的浓厚氛围。

构建协同长效体系，守护县域生态
底色。构建“日常巡检+街天专项督查+
常态化普法宣传”工作机制，持续加大
餐饮经营场所、农贸市场、土特产商铺
等重点场景检查频次；主动深化与林
草、公安等职能部门联动协作，健全线
索移送、联合执法、案件查办工作机制，
对排查发现的各类违法违规经营行为
依法从严处置。坚持严格执法整治与
正向宣传引导同步发力，持续提升市场
经营主体守法经营自觉，增强广大群众
生态保护意识。

本报讯（通讯员 常鹏霄） 近期，
宾川县乔甸镇立足辖区水域分布实际，
精准摸排临水安全隐患，全面推进重点
水域防溺水语音小广播安装布设工作，
以“有声宣传+定点警示”模式，筑牢辖
区库塘水域安全防线。

为压紧压实水域安全管控责任，从
源头减少溺水隐患，乔甸镇组织开展全

覆盖实地摸排，逐村逐塘梳理风险水域
隐患，并列出清单。重点锁定村内核心
蓄水塘坝、田间灌溉库塘及临近村组主
干道、村民日常活动频繁、孩童极易私自
靠近的重点库塘，做到不遗漏一处隐患
水域、不忽视一处临水点位。相关技术
人员对安装位置进行了科学规划，确保
广播声音能覆盖塘体全域、周边田间及

道路沿线，警示声音清晰可闻。
目前，全镇已完成 63 台防溺水小

广播安装并投入使用。只要有人途经
或靠近库塘，小广播就会自动播放防溺
水安全知识和安全警示，实现“人未至
塘边，警示先入耳”。

“防溺水小广播装在塘边路边，只
要有人靠近就自动喊话，时刻提醒大家

远离危险水域。我们村组干部还每日
巡塘、重点盯防，目前已成功劝阻多名
未成年人私自下水。”杨保村党总支副
书记张雷介绍道。

下一步，乔甸镇将持续推进全域防
溺水各项重点工作，全方位压实防溺水
工作责任，从源头化解各类涉水安全风
险，筑牢乔甸镇安全防线。

小广播起大作用

宾川县乔甸镇小广播筑起防溺水安全网

筑牢野生动植物保护屏障

洱源县开展市场专项检查

公益广告


