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要闻

□ 通讯员 赵雪梅 曹东

上午 9时许，结束了晨练的老人们
三三两两来到了云龙县诺邓镇区域性
综合居家养老服务中心，有的到书法室
提笔练字、有的到棋牌室切磋棋艺，还
有的到理疗间按摩……一幅藏着晚年
幸福生活味道的画卷正缓缓铺展。

诺邓镇区域性综合居家养老服务
中心建筑面积1357平方米，主要设置生
活照料区、托养照护区、图书阅览区、心
理关爱区等区域，内设失能照护室、棋
牌室、开放式阅览区、文体活动室等功
能室，配备幸福食堂。自中心正式投入
运营以来，这里成了空巢、独居老人及

留守儿童的第二个“家”，在这里，老人
们不仅可以静心阅读、挥毫泼墨、对弈
下棋，可以做按摩、推拿，还可以一起唱
响卡拉OK，把原本独自在家的冷清晚
年，过成了热热闹闹的欢聚时光。

上午 11时，幸福食堂开饭时间，老
人们陆续走进食堂大厅，端起餐具选取
自己喜欢的菜品。“要感谢党和政府给
我们提供了这样的‘幸福家园’。从吃
饭到健身，给我们老年人提供了优厚的
条件，我们老年人的生活质量不断提
高，幸福感也不断提升。”退休教师杨天池
说道。

据了解，自开业以来，幸福食堂始
终以安全兜底、暖心服务为主线，聚焦

辖区退休人员、独居老人、留守儿童等
重点群体，根据他们的饮食习惯和营
养需求，为他们提供营养均衡、口味适
中、干净卫生的饭菜。同时，坚持公益
惠民定价原则，菜品价格亲民实惠，还
对 60 岁以上老人和 10 岁以下孩子实
行优惠价格，降低社区老人、儿童日常
就餐成本，用平价、安心、可口的饭菜
守护辖区“一老一小”舌尖上的安全和
健康。

“我们始终坚守食品安全底线，每
天食材都是新鲜采购的，让大家吃得放
心，确保每一餐都是‘暖心饭’‘安心饭’。
同时，对行动不便的老人还提供送餐服
务，让他们真正感受到家的温暖。”幸福

食堂负责人杨琴介绍道。
近年来，云龙县紧扣民生需求，坚

持把“一老一小”服务作为民生工作的
重中之重，深入实施“苍洱阳光幸福工程”，
建立农村留守老人和留守儿童“阳光幸
福档案”，实现结对关爱全覆盖。全县4
所敬老院（204张养老床位）平稳运行，
建成日间照料中心 34个、“农村幸福小
院”106个。诺邓镇区域性综合居家养
老服务中心和 5个幸福食堂投入运营，
有效解决了老年人“做饭难、吃饭愁”的
问题，丰富了日常文娱活动。同时，依托
省级儿童关爱试点，全面落实留守儿童
帮扶照料，用心用情守护老人安享晚年，
孩子健康成长，不断提升群众幸福感。

云龙县做实“一老一小”服务打造温馨“幸福家园”
□ 通讯员 李文开 曾月竺

南涧县小湾东镇坚持文旅融合、塑
形铸魂，依托“千年彝寨·云上小湾”独
特生态人文优势，深耕文旅赋能乡村振
兴路径，盘活乡村资源、创新发展模式、
培育特色业态，持续加速释放特色产业
发展活力，让彝乡山水资源真正转化为
富民兴村的发展动能。

为推动文旅产业规模化、规范化发
展，2021 年，小湾东镇成功引进云上
小湾旅游开发有限公司，创新推行“村
集体+企业+合作经济”发展模式，凝聚
政企村三方合力。全镇累计投入 3000
万余元，高标准打造云上小湾休闲园，
因地制宜建成漂浮码头、移动趸船、
路亚艇等水上休闲设施，配套打造特色
太空舱民宿，构建起集生态观光、水上
运动、星空旅居、休闲度假于一体的多
元文旅业态，补齐乡村旅游配套短板，
丰富全域旅游体验场景。

云上小湾休闲园自 2022 年正式运
营以来，人气持续高涨、效益稳步提
升，累计接待游客 3.5 万人次，单日最
高接待游客超 500人次，实现营业收入
700 万余元，成为带动当地文旅消费的

主要载体。
该镇坚持党建引领抱团发展，依托

党建联盟平台，打破地域发展壁垒，联
动全镇 7 个行政村及周边乡镇协同发
展、资源共享、业态共建。通过文旅产
业持续提质增效，有效壮大村级集体经
济，实现村集体增收超100万元。同时，
产业发展持续释放民生红利，带动周边
群众就近就地就业，每年为群众发放务
工工资 70万余元，切实实现产业兴、乡
村美、百姓富。

此外，小湾东镇积极探索“体育+文
旅”融合新路径，以赛事聚人气、塑品
牌、拓业态。先后成功举办“DMX”杯路
亚精英赛、2024 中国户外运动产业大
会·大理（南涧）首届云上小湾路亚精英
赛等特色品牌赛事，擦亮云上小湾户外
休闲文旅名片。两年来，系列赛事活动
累计吸引游客近10万人次，极大激活了
乡村文旅市场潜力，推动全镇文旅融合
发展迈出坚实步伐。

下一步，该镇将持续深耕文旅融合
发展主线，不断完善基础设施、丰富产
业业态、打响特色品牌，持续放大文旅
富民增效价值，以特色产业蓬勃发展，
助力乡村振兴高质量推进。

南涧县小湾东镇——

文旅融合激活特色产业新活力

□ 通讯员 黄晓芸 字正张
苏志芬 刘娅 文／图

博南山下，银江河畔，六月的永平
县博南镇胜泉村，菌香四溢。43座钢
架大棚整齐排列，姬松茸、见手青轮作
丰收，三方共赢的产业格局已然成型。

农户增收账：“双菇”并进，多元
增收。循着菌香，走进种植户杨李杰
的仿野生见手青试验棚，他正俯身查
看刚冒出土层的见手青，满脸笑意：

“你看这菌帽，圆得很！头茬就卖了
4000多元，还能再收两茬。”杨李杰种
了三年姬松茸，去年收入近 3万元，今
年又试种仿野生见手青，投放 800 个
菌包。“明年我要把规模再扩大些。”
杨李杰信心满满。别的种植大棚里，
种植户正抢抓农时，全力采收。这是
胜泉村规模化种植姬松茸的第四年，
竹棚已全部升级为钢架棚，菌菇品相
和产量较往年明显提升。从“零散试
种”到“规模成势”，胜泉村以“菌菇
胜泉”品牌为牵引，联动村集体、企
业、农户三方，走出了一条特色产业
富民路。

企业效益账：全链闭环，种养循
环。永平瑞丰食用菌专业合作社和
龙陵云近姬松茸种植有限公司，共同
构建起“种植—采收—加工—废料利
用”的全产业链，既提升了经营效益，
也让群众在家门口得了实惠。今年，
双方投入 480余万元，完善大棚基地、
清洗、烘烤等设施，实现姬松茸就地采
摘、就地加工，大幅减少运输损耗。常
年用工100余人，灵活吸纳本地群众务

工，年均发放工资 90余万元。畜肥用
作姬松茸种植基质，企业每年向养殖
户收购畜肥，直接为养殖户增收；菌渣
加工成有机肥销售预计增收 10 余万
元。“牛粪变基质、菌渣变肥料，废料成
了抢手货，成本降了，效益上来了。”
永平瑞丰食用菌专业合作社和龙陵

云近姬松茸种植有限公司负责人介
绍，这种闭环模式实现了生态效益与
经济效益的双赢。

集体发展账：菌菇引领，集体经济
发展壮大。胜泉村村集体统筹推进姬
松茸产业提质升级，完成竹棚改钢架
大棚改造，统一种植标准、打通产销渠

道，逐步构建起“村集体统筹、企业运
营、农户参与”的发展格局。三年前，
姬松茸种植从简易竹棚起步，抗灾能
力弱，产量波动大；如今，菌菇品相和
产量双双提升。村集体通过“争取项
目资金建棚、出租给种植户经营”的方
式，每年稳定增收16.8万元。

大力实施乡村振兴战略大力实施乡村振兴战略 全力推进农业农村现代化全力推进农业农村现代化

永平县胜泉村：一“菌”兴一村“三账”富三方

种植户杨李杰在查看菌菇生长情况。（摄于6月25日）

□ 通讯员 罗秋萍 文／图

时下，正值芒果采收旺季，走进漾濞县
鸡街乡，空气中弥漫着淡淡的果香，目光所及
之处，累累芒果挂满枝头。

“我家种了 52亩芒果，由于管护到位，今
年果型好、分量足。”正在采摘芒果的种植户
杨玉辉看着身后堆成小山的青果，眼里满是
期待。

太阳升高，桥头收购点陆续活跃起来，收
购商正忙着和果农们过秤交易。针对部分居
住偏远、运输不便的农户，收购商调度了小型
农用车，直接开到芒果种植地头收购，解决了
果农的后顾之忧。“鸡街产的芒果肉质糯、甜
度高、耐储运，我们很喜欢。”收购商笑着说。

据了解，目前，芒果收购价每公斤 1元左
右，预计全乡芒果总产量将突破1400吨，产值
140余万元。

近年来，鸡街乡立足资源禀赋，持续优化
农业产业结构，在稳固烤烟、核桃等传统支柱
产业的同时，充分利用低热河谷光热资源优
势，积极引导群众发展芒果、滇橄榄、枇杷等
热区水果种植。目前，全乡芒果种植面积达
950余亩。

◀ 种植户在采摘成熟的芒果。（摄于7月
13日）

漾濞县鸡街乡：芒果飘香丰收忙

大理70正芳华·我的大理情

山海有风，大理有信
□ 倪娜

在历史书籍或文艺作品里，早已
邂逅过无数关于大理的故事，神秘又
美好。还有那闻名天下的“风花雪
月”，更让大理成为无数人心中向往的
诗意远方。

两年前的春节，我终于踏上了这
片心念已久的土地。走出高铁站，明
媚阳光扑面而来。拂面的清风，不似
北方寒风的凛冽，也没有岭南湿气的
黏腻，力度温柔得恰到好处。原本旅
途困顿的我，瞬间神清气爽。抬眼望
去，天空澄澈透亮，街巷间烟火袅袅，
那个遥远又诗意的大理，就这样鲜活
地铺展在了眼前。

春节期间游人如织，在准备打出
租车时，一位热心的本地居民知道我
们住的酒店地址后，指引我们搭乘公
交前往。上公交车后，司机叮嘱：“坐
到右边靠窗的位置，往前一段就能看
见洱海了。”

果然，车辆穿行过一段阳光树影，
转过一道弯，无垠的蓝就猝不及防地
闯入视野。水天一色，满目清新，红嘴
鸥不时掠过长空。这般迥异于都市的
景致，让车厢里的游客纷纷发出由衷
的赞叹。

第二天乘出租车环游洱海，一路
前行，司机杨师傅娓娓道来沿途风物，
除了文笔村、小圣托里尼、双廊古镇这
些热门打卡地，还分享了不少私藏的
小众秘境，人少景幽，风光独好。但凡
我们想驻足观景、拍照留念，他都随时
停车，十分贴心。

整段旅程里，我最偏爱的是小普陀。
这座被称为“洱海印信”的小岛，宛如
天然雕琢的盆景，古木亭台错落其
间，自带仙气袅袅。风吹皱了水面，
碧波宛若蓝宝石上的纹理，水中倒影
也随之摇曳朦胧。远方的苍山覆着
青黛翠色，峰顶皑皑白雪，恰似国画里
恰到好处的留白，温柔划分出山峰与
天际的界限。同是蓝色，天空的蔚蓝、
苍山的青蓝、洱海的湛蓝，各有韵味。
再加上流云、峰峦、光影的交织，让这
片蓝生出深浅错落的丰富层次，澄澈
安然。

周遭游人往来，却并不喧闹。耳
畔时时传来海鸥的咕咕叫声，点点白
羽散落于万顷蓝波之上，或展翼于天，
或浮游于水。尤其翅膀轻划水面漾开
的圈圈涟漪，灵动俏皮。偶有海鸥擦
身飞过，如同不期而遇，引得游人惊喜
欢呼。我们就这般静静待在洱海边，

沐着暖阳，吹着风，也不怎么说话，任
由身心沉醉在这片美好之中。

直到觉得有些口渴了，才走进街
边小店，品尝白族传统三道茶。一苦、
二甜、三回味，三道茶里，藏着白族人
通透的生活智慧。这也让我想起林语堂
先生对茶的感悟：初尝苦涩，再品清
甜，终归于平淡。细啜茶汤，唇齿留
香，回甘绵长。最动人的，是那清浅如
风的喉间余韵，婉转悠长，恰似每个人
起起落落的人生。

当我们游览完双廊古镇，已是日
影西斜。闲谈间，我哼起儿时母亲常
唱的歌：“大理三月好风光，蝴蝶泉边
好梳妆。”杨师傅听闻，说蝴蝶泉离此
处不远，可以去看看，还有夜晚亮灯的
大理三塔也值得一赏。

车行路上，晚霞一丝一缕地浸染
天际，也给路边错落有致的白墙青瓦
涂上金色柔光；漫步蝴蝶泉边，遥想三
月繁花盛景，儿时歌谣里的意境真切
落在眼前，恍然如梦；夜幕下的三塔静
谧肃穆，灯影流离，仿佛时光的桥梁，
书本里遥远的南诏与大理古国，此时
就真切地浮现在我的眼前。

次日清晨，我们来到洱海边等
候日出。天际如同被巧手晕染的画
卷，短短半个小时，从深浓墨蓝，渐
变为藏蓝、青蓝、紫蓝，最终化作通
透的浅蓝，其间还糅杂着绯红与柔
金，美轮美奂。当朝阳倾洒在苍山之
巅，峰顶白雪霎时熠熠生辉，宛若燃
起金色流火，这便是当地人所说的

“日照金山”。
行程匆匆，看完日出准备赶火

车，杨师傅来我们住的酒店，归还我
们昨日遗落在他车上的保温杯，得知
我们要赶火车，他驱车送我们前往火
车站。

转眼离开大理已有两年，这座城
却始终萦绕心头，它也果然成为了我
们温柔的念想。如今总会多留意几分
有关于大理的消息，也正因这份机缘
才看到了此次征文。每逢友人商议旅
游行程，我最推荐的总是大理：那是一
个像诗一样美丽的地方，那里还有很
多纯朴、善良又可爱的人。

我肯定会再来大理的，那时，我要
留出充裕的时间，慢慢品读这座城，行
遍它的每条街巷，还要慵懒、尽兴地在
洱海边发够呆，从清晨到夜深……
大理的山海，有“风花雪月”，还有专门
给我的信笺。

公益广告公益广告


