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新华社北京7月23日电 国务院日
前印发《全民健身计划（2026－ 2030
年）》（以下简称《计划》），对“十五五”时
期推动全民健身事业高质量发展作出
部署。

《计划》强调，坚持以习近平新时代
中国特色社会主义思想为指导，坚持以
人民为中心的发展思想，推动全民健
身和全民健康深度融合，不断完善全
民健身公共服务体系，积极构建党委
领导、政府主导、部门联动、社会协同、

多元参与、法治保障的全民健身工作
格局，进一步提升全民健身基本公共
服务均衡性、可及性，加快建设体育强
国、健康中国。

《计划》明确，到 2030 年，更高水平
的全民健身公共服务体系日益完善，产
品服务供给能力不断增强、质量持续提
高，群众身边的场地设施更加充裕优
质，群众体育赛事和全民健身活动更加
丰富，全民健身公共服务更加安全规
范，各类体育组织有序发展，全民健身

理念深入人心、氛围日渐浓厚，体育运
动成为群众广泛参与的生活方式。人
均体育场地面积达到 4平方米左右，每
千人拥有社会体育指导员达到3.3名左
右，经常参加体育锻炼人数比例达到
40%左右，国民体质水平持续提高。

《计划》部署了 10 个方面的主要任
务，包括不断完善全民健身制度体系、
进一步加强群众身边健身场地设施建
设、开展丰富多彩的群众赛事活动、健
全全民健身组织服务网络、提高科学健

身指导服务能力、运用人工智能赋能全
民健身发展、满足不同人群差异化健身
需求、普及全民健身文化、发挥全民健
身多元功能和综合价值、强化全民健身
安全管理等。《计划》还围绕目标任务的
完成，提出了保障措施。

《计划》要求，要坚持和加强党对全
民健身工作的全面领导。县级以上地
方人民政府要将全民健身事业发展与
本地区国民经济和社会发展规划实施
有效衔接。

新华社北京7月23日电 中国人民
解放军建军99周年即将来临之际，退役
军人事务部、中央军委政治工作部、全
国双拥工作领导小组办公室联合下发
通知，要求各地各部队坚持以习近平
新时代中国特色社会主义思想为指
导，大力弘扬爱国拥军、爱民奉献优良
传统，扎实做好“八一”期间拥军优属、
拥政爱民工作，不断巩固发展坚如磐石
的军政军民团结，为推进强国强军汇聚
强大力量。

通知指出，各地各部队要以庆祝
中国共产党成立 105 周年、纪念中国工
农红军长征胜利90周年为契机，深入学
习贯彻习近平总书记关于双拥工作的
重要论述和重要指示精神，引导广大军
民深刻领悟“两个确立”的决定性意义，
增强“四个意识”、坚定“四个自信”、做

到“两个维护”。广泛开展军地走访、文
艺创演等军民联谊活动，大力宣扬“最
美新时代革命军人”“最美拥军人物”等
群体先进事迹，因地制宜发布双拥公益
广告和微视频，扎实组织“长征路上军
民情”双拥宣传活动，营造节日双拥氛
围，浓厚爱我人民爱我军的社会风尚。

通知要求，各地各部门要着眼助力
打好实现建军一百年奋斗目标攻坚战，
积极主动了解部队在战备训练、建设改
革中遇到的实际困难，针对性研究拿出
支持解决的措施办法。健全完善拥军
支前制度机制，聚焦部队遂行联演联
训、跨区机动、海上维权等军事任务，全
力做好场地设施、交通通信、粮油水电、
安全警戒等各项保障，协助做好军事设
施保护、群众损失赔偿等工作，为部队
练兵备战创造良好条件。突出边海防

任务一线，深入开展拥军优属专项活
动，积极为部队办实事解难题，激励广
大官兵心无旁骛卫国戍边、备战打仗。

通知指出，各部队要忠实践行根本
宗旨，认真贯彻军队参加和支援经济社
会建设领导小组工作部署，发挥军队优
势大力支持经济社会建设。突出关注
边境地区、革命老区、民族地区，支持帮
扶村振兴发展，持续改善“八一爱民学
校”办学条件，积极开展为民医疗服务，
深化消费帮扶行动。广泛开展送温暖
献爱心便民服务活动，主动看望城乡低
保对象、残疾人家庭、孤寡老人和留守
儿童等困难群体，帮助解决生活实际困
难。当前我国全面进入主汛期，各部队
要主动加强与地方协调联动，密切关注
汛情变化，扎实做好抢险救灾和应急救
援各项准备，确保遇有情况迅即行动，

全力保障人民群众生命财产安全。
通知要求，各地各部门要加大拥军

优属政策宣传普及，认真落实军人地位
和权益保障法、退役军人保障法、军人
抚恤优待条例等法律法规，依法有效维
护军人军属、退役军人和其他优抚对象
合法权益。结合新一轮全国双拥模范
城（县）创建，推动完善退役安置、家属
就业、子女入学、军人父母养老服务等
拥军举措，集中解决一批官兵后顾之
忧。广泛开展“爱心献功臣”“双拥在基
层”活动，看望慰问在乡红军老战士、老
复员军人和烈军属等，帮助排忧解难，
送上党和政府的关怀温暖。

通知还要求，节日期间，各地各部
队开展活动，要严格落实党政机关习惯
过紧日子要求，严守军地交往、安全保密
有关规定，做到俭朴节约、务求实效。

新华社重庆7月24日电（记者 樊曦
唐奕） 记者从渝黔铁路有限责任公司
获悉，24 日，随着隧道最后一次掘进施
工完成，渝厦高铁重庆菜园坝长江铁
路隧道顺利贯通，为渝厦高铁全线通
车运营打下坚实基础。这条隧道也是
国内首条穿越长江并实现贯通的高铁
隧道。

重庆菜园坝长江铁路隧道由中铁
二院勘察设计、中铁十四局负责施工，

为渝厦高铁全线重点控制性工程。据
渝黔铁路有限责任公司武隆指挥部
指挥长杨智勇介绍，隧道位于重庆市
渝中区与南岸区，总长 11942 米，施工
线路下穿城市市政道路、高架桥梁、轨
道交通线路、多处居民区建筑群、长江
主航道以及南山山体，面临穿山、穿
城、穿江、跨水域多重复杂施工条件，
整体施工难度大、技术标准严苛。

重庆菜园坝长江铁路隧道集齐明

挖法、矿山法、盾构法三种工法施工。
中铁十四局项目负责人刚申富表示，
隧道盾构段总长 3845 米，其中跨长江
区间长度 1282 米，施工团队选用自主
选型设计的“长江号”泥水平衡盾构
机。“长江号”开挖直径达 12.66 米，在
高水压环境下进行长距离独头掘进，
穿越江底泥岩与砂岩地层交错分布地
带，实现毫米级高精度沉降控制和安
全高效掘进。

渝厦高铁是我国“八纵八横”高铁
网的重要组成部分，起自重庆，途经
湖南张家界、常德、长沙，江西赣州、瑞金，
福建龙岩、漳州，终至厦门，路网地位十
分重要。目前，重庆东至长沙段、赣州
至厦门段已开通，待重庆至重庆东段、
长沙至赣州段建成后，将共同形成重
庆至厦门的高铁大通道，极大便利沿
线群众出行，对促进区域互联互通和
经济社会协调发展具有重要意义。

7月24日，读者在第34届全国图
书交易博览会浙江展区参观。

7月24日，第34届全国图书交易
博览会在浙江省杭州市开幕。本届
书博会以“书香中国 阅读之美”为主
题，汇聚了全国千余家参展单位、线
上线下展销图书近百万种。同时，本
届书博会还将举办各类阅读活动、发
放惠民购书券，打造深化全民阅读、
建设书香社会的重要文化平台。

［新华社记者 江汉 摄］

新华社联合国7月23日电（记者
尚绪谦） 联合国 23 日举行下一任秘书
长候选人辩论会，六名候选人回答了主
持人以及现场人士的提问。

辩论会由第80届联大主席贝尔伯克
召集，彭博电视台两位主持人主持辩论
会。下一任联合国秘书长候选人智利
前总统巴切莱特、来自厄瓜多尔的前联
大主席埃斯皮诺萨、来自阿根廷的现任

国际原子能机构总干事格罗西、来自
哥斯达黎加的现任联合国贸易和发展
会议秘书长格林斯潘、圭亚那常驻联合
国代表罗德里格斯－伯基特、塞内加尔
前总统萨勒参加了辩论。

贝尔伯克在辩论开始前说，辩论会
是联合国秘书长遴选的关键步骤。联
合国秘书长可能是世界上最具挑战性
也最值得钦佩的工作之一。在挑战与

机遇共存的当下，联合国秘书长肩负捍
卫《联合国宪章》和联合国三大支柱，即
和平与安全、发展、人权的任务。

当天，六名候选人分别进行个人陈
述后进入问答环节。提问涉及当下热
点霍尔木兹海峡问题以及联合国改革、
全球挑战等。六名候选人随后各自进
行总结陈述，阐明如果当选联合国秘书
长，前100天的工作重点。

现任联合国秘书长古特雷斯来自
葡萄牙，2017年1月开始任职，2021年6
月获得连任，任期定于今年 12 月 31 日
结束。根据《联合国宪章》，秘书长人选
首先必须由安理会推荐，然后由联大任
命，任期5年，可连任。根据相关日程安
排，安理会今年7月底开始对候选人进行
遴选。安理会将对候选人进行审议，并举
行意向投票，最终确定一名推荐人选。

新华社哈瓦那7月23日电（记者
李子 健 蒋 彪） 针 对 美 国 政 府 23
日宣布的对古巴新一轮制裁，古巴
外 交部长罗 德 里 格 斯 当 天 在 社 交
媒体发文，谴责美国政府企图通过
经济封锁对全体古巴人民实施“集

体 惩 罚 ”，并 在 古 巴 挑 动 人 道 主 义
危机。

罗德里格斯强调，美国针对古巴
国际医疗合作项目的打击，无异于
侵犯世界许多地区数十万民众享有
医疗卫生服务的基本的人权。古巴

因向国际社会提供公认的人道主义
与团结互助服务，反而遭美方惩罚。

当 地 时 间 23 日 ，美 国 国 务 卿
鲁 比奥宣布，对古巴九个实体和两
名个人实施制裁，涉及能源、港口、
国际医疗合作等领域。

美国长期对古巴实施经济、金融
封 锁 和 贸 易 禁 运 。 继 今 年 相 继 对
委 内 瑞 拉 、伊 朗 发 起 军 事 行 动 后 ，
美 国 总 统 特 朗 普 又 对 古 巴 发 出 威
胁，称“下一个是古巴”，并进一步加
大对古巴施压，实行石油封锁。

7月24日7时33分，我国在东风商业航天创新试验区使用力箭一号遥十五运载
火箭，成功将天仪48星、甘德一号01星、西光贰号03星、吉天星A-04星和应龙风光
一号卫星等5颗卫星发射升空，卫星顺利进入预定轨道，发射任务取得圆满成功。

［新华社发（汪江波 摄）］

7月23日，在美国费城，中国数学家邓煜（左）、王虹在获奖后的记者招待会上
合影。

当日，在美国费城宾夕法尼亚州会展中心举行的2026年国际数学家大会开幕式
上，中国数学家邓煜、王虹获得菲尔兹奖。这是中国籍数学家首次获得这一奖项。

美国数学家约翰·帕登、加拿大数学家雅各布·齐默曼与两位中国科学家一同获
得菲尔兹奖。菲尔兹奖每4年颁发一次，每次获奖者通常不超过4位，奖励获奖时未
满40岁、在数学领域作出杰出贡献的学者。这是国际数学界最高荣誉之一，被称为

“数学界的诺贝尔奖”。
［新华社记者 李睿 摄］

7月23日，在西班牙巴伦西亚福特工厂，吉利汽车集团副总裁南圣良（左二）与
福特欧洲区总裁吉姆·鲍姆比克（左三）在双方宣布成立合资公司的仪式上一起展示
西班牙足球队球衣。

当日，吉利汽车控股有限公司与美国福特汽车公司达成协议，双方将在西班牙
巴伦西亚成立合资公司，通过共享产能生产面向欧洲市场的新能源汽车。

［新华社发（巴勃罗·莫拉诺 摄）］

7月23日，在美国华盛顿白宫，白宫新闻秘书莱维特出席记者会。
莱维特称，如果沙特阿拉伯不加入“亚伯拉罕协议”，美国同沙特日前签署的民

用核协议将“作废”。
［新华社发（李源清 摄）］

国务院印发《全民健身计划（2026－2030年）》

三部门联合下发通知要求做好“八一”期间拥军优属拥政爱民工作

国内首条穿越长江高铁隧道贯通

古巴谴责美国对古新一轮制裁

联合国举行秘书长候选人辩论会


