
相传天宫之中，住着一位温婉秀丽的公主。她日日
俯瞰凡尘烟火，始终贪恋人间质朴温暖的烟火生活，
心生无限向往。某日，公主悄然辞别天宫，下凡来到
风光秀美的洱海之滨，在一个宁静的小渔村，与一位
善良憨厚的渔民相知相守，成婚度日，拥有了平凡又
安稳的幸福。

朝夕相伴间，公主目睹丈夫与村中渔民终日出海捕
鱼，迎风踏浪、辛劳奔波，心中满是怜惜。为庇护一方百
姓，让渔家摆脱贫苦、丰衣足食，她毅然将自己护身的通

灵宝镜沉入洱海。宝镜入水，即刻绽放万丈光芒，穿透
层层碧波，将水下游走的鱼群映照得一清二楚。自此，
渔民出海捕鱼总能收获满满，日子愈发富足安稳。

奈何良辰易逝、美景难留。公主私自下凡的消息终
究被父王知晓龙颜大怒，当即下令派人将其强行带回天
宫。临别时，公主满心不舍洱海风物，更牵挂淳朴善良
的渔家百姓，并将宝镜沉入洱海永久留存，世世代代庇
佑沿岸渔民安居乐业。此后，宝镜在海底变成了一轮

“金月亮”。

洱海边至今流传着一首古朴歌谣：“天上一个月亮
白晃晃，水中一个月亮金灿灿。”这便是“洱海月”的由
来。每逢农历八月十五中秋之夜，皓月当空，白族儿女
便会齐聚洱海边赏月观湖，世代延续这份习俗，以此感
念公主深情大德。
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校园新荷

夜色慢慢笼罩大地，把天空涂成银
灰色，成群结队的鸟儿急急忙忙地往巢
里飞去。河水是卵石的被子吧，卵石看
到鸟儿那般匆忙，心里一定很好奇吧，
不然为什么一直望着鸟儿呢？田野里
的稻子垂着头在打着瞌睡。

月亮慢慢从山的那一边爬上来了，
月光照在地面上，让人生出宁静、悠闲
的感觉。一切都在告诉我，夜晚来临，
该回家睡觉了。

我走在回家的路上，风轻抚着我的
脸。花朵拍拍花瓣，像在哄自己睡觉，
草直立着，像夜晚的哨兵。

等我再看到树的时候，我离家也不
远了，树的叶子在月光的照耀下，显得
柔和了许多。再向前走，看到家里的小
羊已经躺在羊妈妈身边熟睡了，小猫也
在温暖的地方睡得很香很香。

我抬头看天空中的星星。一颗、两
颗、三颗……数着数着，我觉得我在地
上看星星，星星也在天上看着我。我又
去看月亮，月光很柔和，像催眠曲，催着
我赶快回家去睡觉。

（作者为永平县龙街镇中心完小学
生 指导教师：张品良）

以上作品为2025大理诗歌
季“诗歌与少年成长计划”系列
活动“风花雪月·乡愁大理”青少
年诗歌创作大赛获奖作品。

放下书本的那一刻，窗外的暖阳正
好照在鲜红的书面上，烫金的“红岩”二
字闪烁着光芒，仿佛一座不朽的丰碑，耸
立在我眼前。

《红岩》是杨益言与罗广斌合著的一
部描写近代革命英雄事迹的小说，讲述了
中华人民共和国成立前夕，重庆地下党人
英勇斗争的故事。读完《红岩》，我的心久
久不能平静，书中革命志士们用信仰和热
血铸就的故事，就像一束炽热的光，穿透
岁月，深深地撼动了我的心灵。

首先让我震撼的是江姐的故事。江
姐因为甫志高的叛变，不幸被捕，敌人将
她押进了审讯室，以为动用毒刑就能让
她屈服。可当粗长的竹签钉满了十指，
鲜血染红了衣裳，这位看似柔弱的女子，
却始终昂起了头。“竹签子是竹子做的，
共产党员的意志是钢铁！”江姐的铮铮铁
骨，犹如风雪中绽放的红梅，闪烁着不屈
的光芒。那一刻，我似乎看见带血的红

岩上凌寒盛开的梅花。
书中镌刻着许多令人敬佩的身影。

小萝卜头宋振中八个月大就被捕入狱，
作为狱中年龄最小的受难者，却在那阴
暗的牢房里学会了传递情报，他用稚嫩
的小手勾勒出重庆的黎明。还有许云
峰，作为重要人物，他被敌人单独关押，
却在被囚禁的岁月里徒手挖出了一条逃
生通道，自己却慷慨赴死。“为了免除下
一代的苦难，我愿意把这牢坐穿！”“在接
受考验的时刻，人的生命要用来保持党
的纯洁。”当解放军临近重庆，敌人开始
疯狂屠杀，那些倒在血泊中的身影，永远
留在了新中国成立的前夜。以前我总不
明白，黑牢里咬破手指绣红旗的人，心里
亮着的是怎样的明灯；刑场上迎着朝阳
高歌的人，胸中燃着的是怎样的烈火。
直到读了《红岩》，我才懂得这份坚贞源
于信仰——像红岩般永恒的信仰。

作为生活在和平时代的青少年，我

根本就没有体验过艰难的生活，更无从
知晓革命先辈们嚼树皮、吃草根是怎样
的滋味。林立的高楼、丰盛的饭菜、安心
的学习……这一切，早已成了我平常的
生活。然而，合上书本的那一刻，我突然
明白，我每天看似平常生活，却是这些先
烈们用鲜血与信仰换来的，今天的“平
凡”却是他们眼中的“不平凡”。如今，当
年狱中先烈们绣的红旗正在天安门前迎
风飘扬，祖国的繁荣昌盛正被我们一一
见证着。

“红”是革命的热血与信仰，“岩”是
钢铁般的意志与坚韧。红岩之上，红梅
依旧。今天，我们不用像革命先烈那样
抛头颅、洒热血，但我们要学习他们的铮
铮铁骨和坚定信仰，珍惜当下的幸福生
活，努力学习，为实现中华民族的伟大复
兴贡献自己的力量。

（作者为剑川县金华镇第一初级中
学学生 指导教师：李渭明）

“五十六个星座，五十六枝花，五十
六族兄弟姐妹是一家……”每当这首歌
在我耳边响起，我的心中便涌起一股
暖流。作为生在红旗下、长在春风里
的一名小学生，在大理这片多民族聚
居的土地上，我既感受着各民族像家
人般的亲密，更在学习国家通用语言
文字的过程中，读懂了“中华民族一家
亲”的深意。

爸爸的故事总让我印象深刻。25
年前，刚从中师毕业的他被分配到边远
的彝族山区任教。那时村里的人都讲
彝族话，爸爸像听“天书”一样摸不着头
脑；山里没几台电视机，孩子们从没听
过普通话，低年级课堂还得靠双语翻译
才能上课。爸爸不甘心，每天清晨都领
着学生大声读课文、练发音，硬是一点
点让普通话在校园里扎了根。后来我
也遇到过类似的事：刚上学时，课间和
小伙伴玩耍，他兴奋地用民族话描述新
玩具的玩法，我却瞪着眼睛一脸茫然。
直到他改用普通话再说一遍，我们才笑
着抱在了一起。那一刻，我忽然懂了爸
爸当年的坚持——语言通了，心才能贴
得更近。

课堂上，老师就是我们成长路上
的引路人，从最基础的拼音、笔画开
始，一笔一画，一声一调，带领我们认
真地学，让汉字和普通话成了我们最
亲密的朋友。记得刚入学时，同学们
的普通话说得还有些生硬：我说得断
断续续、结结巴巴，一字一顿像在“蹦
字”；有的同学总把“刘老师”念成“牛
老师”，每次都逗得全班笑成一团。可
是在日复一日的练习里，我们渐渐发
现了语言文字的魅力：读《静夜思》时，
李白笔下的月光让我想起了在外打工
的舅舅；背《三字经》时，“亲师友，习礼
仪”成了我和同学相处的暗号；写“孝”
字时，老师说“老在上，子在下，这就是

中国人的家风”。原来这些方块汉字
里，藏着整个中华民族的故事啊。参
加学校组织的“美文诵读”“声动作文”
活动，更让我体会到了语言文字的节
奏美、音韵之美。

学校里的活动更让我们把“中华
民族一家亲”记在了心里。每周一的
升旗仪式，全体师生庄严肃穆，齐唱国
歌。那声音里的坚定，让我深深感受
到作为一名中国人的自豪，也明白了
我们都是中华民族大家庭的一员，有
着共同的责任和使命。“铸牢中华民族
共同体意识”主题班会上，穿白族服饰
的同学讲“三月街”的热闹，戴彝族银
饰的同学分享“火把节”的传说，着傣
族服饰的同学讲泼水节的欢乐，而我
穿着运动服，讲起了爷爷教的大理扎
染的制作方法……原来，每个民族的
文化都像一朵花，凑在一起，就是春天
的花园。

现在的我，早已和各族小伙伴成了
“铁杆搭档”。我们用普通话交流彼此
的梦想和烦恼、讨论数学题，在朗诵比
赛里齐诵“我爱你中国”，还一起办手
抄报，用工整的汉字写下“各民族要像
石榴籽一样紧紧抱在一起”。

从秦朝的“书同文、车同轨、行同
伦”到现在的“书同文、语同音、心相通、
情相融”，这不仅仅是简单的语言统一，
更是心灵的相通、情感的相融。它让我
们跨越了民族和地域的界限，让中华
民族这个大家庭更加团结紧密。作为
新时代的少年，我将继续努力学习国
家通用语言文字，带着这一字一句同
根脉的“共通密码”，传承和弘扬中华
民族优秀文化，与各民族小伙伴携手共
进，把我们的家乡、我们的祖国建设得
更美好——这，就是我的小小中国梦！

（作者为大理市下关一小学生 指
导教师：杨敏杰）

铁骨铸红岩 信仰照千秋
——《红岩》读后感

□ 尹高兰

乡村的夜晚
□ 杨垄荧

一 字 一 句 同 根 脉
同 心 共 筑 中 国 梦

□ 戴维

苍山用雪线缝起银冠，
十九峰在云絮里忽隐忽现。
我借三塔蘸一汪洱海作墨，
却怎么也写不尽，下关风的绕指缠绵。

月亮街遇见的白族姑娘，
把三月街阿鹏的情话，叠进扎染蓝。
曼陀山茶晕红了半张脸，
躲在青石巷的檐角，偷望春衫。

白族调里醒着的三弦颤，
邀来雪与月，舞步轻踮。
大理城墙的砖纹深嵌，
是金戈铁马的余响，未散千年。

三百六十五天的乡愁，
叠成信笺攥在掌间，
风又捎来熟悉的方言乡音，漫过耳畔。
看遍这风花雪月，岁岁年年，
乡愁在时光里，慢慢沉淀。

我选择在风暴中绽放
以刺为剑 以瓣为盾
每一道伤痕都是勋章
在烈日下淬炼倔强的灵魂
风嘲笑我固执的棱角
我便把荆棘编成王冠
若黑暗企图封缄我的歌
我就用尖锐的刺穿破长夜的谎言
看啊！这炽烈的红
是青春在血管里奔涌的宣言
哪怕未来被迷雾笼罩
也要寻找穿破黑夜的曙光
写下“火焰”的誓言
当世界以冷雨相逼
我偏要昂首燃烧
疼痛是锻茧的动章
而我的刺
终将成为通往星辰的阶梯

（作者为鹤庆县鹤阳初级中学学生）

洱畔风花
一纸乡愁

王梓静

（作者为剑川县金华二中学生 指导
教师：杨静梅）
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