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□ 李世祖

夏风轻拂，稻苗飘香，四时流转，岁
岁轮回，一年一度的火把节如约而至。
在云南人的心底，火把节是仅次于春节
的隆重节日，既有山野人间最滚烫的烟
火气息，也承载着一方百姓代代相传的
淳朴心愿。我的家乡在祥云县下庄镇金
旦彝族村，清清中河绕村缓缓流淌，依依
杨柳沿岸舒展，田间阡陌纵横、稻浪飘
香，温润清幽的山水，滋养着一代代质朴
纯粹的彝村儿女。世世代代的父老乡亲
扎根这片乡土，守着良田青山，接续传承
着千年火把民俗。每逢农历六月二十五
日火把节这天，山村星火灼灼、欢歌袅
袅，跳动的点点火光里，藏着阖家团圆的
温情暖意，更寄托着乡亲们祈盼风调雨
顺、岁岁安康的美好心愿。

一年一度的火把节，是整座山村最
热闹喜庆的日子。天色微亮，村寨便褪
去静谧，处处洋溢着浓郁的节日氛围。
男女老少纷纷换上艳丽精致的彝族盛
装，雅致的头帕、斑斓的衣饰、清脆摇曳
的银饰，在晨光中熠熠生辉，尽显浓郁
的民族风情。家家户户清扫庭院、备上
佳肴，静待亲人归来。暮色降临，晚风
轻柔，村寨的盛景缓缓铺开。家家户户
相继点燃火把，跳动的火苗划破夜色，
一簇簇星火沿着田埂，环绕村寨蔓延，
漫天暖光温柔包裹着整座彝村，氛围感
扑面而来。

这点点星火，是彝家古老的民俗传
承，寓意驱邪纳吉、祈福平安，寄托着全
村人五谷丰登、岁岁安康的心愿。村头
打歌场人头攒动、暖意融融，悠扬质朴
的彝族山歌随风漫过山野，裹挟着满场
欢声笑语。大人孩童围聚在熊熊篝火
旁，手拉手踏歌起舞，轻快的舞步、纯粹
的笑脸，是山野最动人的风景。平日里
田间劳作的疲惫、生活琐碎的烦忧，都
在热烈的烟火与欢歌中尽数消散，只剩
下邻里相伴、家人团圆的温暖，藏着最
动人的人间烟火。

参加工作多年，纵使常年奔波忙
碌，每逢火把节，我总要回到故土，奔赴
这场专属家乡的盛会。于我而言，火把
节早已不只是一场民俗庆典，更是根植
心底的乡愁，是漂泊岁月里最温暖的归
途。我常怀感恩之心回到山村，与父老
乡亲一同点火把、话家常，共赴年年岁
岁的乡土之约。人至中年愈发明白，人
生最珍贵的馈赠，从来不是浮华名利，
而是刻在记忆里的山村岁月、融入血脉
的民族风俗、温暖半生的童年烟火，朴
素真挚，岁岁难忘。

回望童年，儿时火把节的热闹历历
在目，可藏在岁月深处的清贫，也始终
刻骨铭心。过去的深山村落交通闭塞、
物资匮乏，乡亲们终年勤耕苦作，日子
却过得拮据朴素。平日里三餐清淡，荤
腥佳肴十分难得，就连如今随处可见的
莲藕、松花菜，在当年也是稀缺的稀罕

食材。一年到头，唯有春节和火把节两
大节日，家里才会舍得置办丰盛饭菜，
让辛苦一年的家人、满心期盼的孩童，
好好吃上一顿美味。

儿时的我们心思纯粹，最大的快乐
就是过节能吃上一顿丰盛的饭菜。这
简单的满足，便能抚平一整年的清贫与
平淡，让欢喜萦绕许久。那时的火把节
火光炽热、人心热忱，可热闹背后，藏着
深山村落的生活不易，也藏着老一辈乡
亲勤俭度日、默默耕耘的艰辛。

岁月流转，时代换新。在精准扶
贫、乡村振兴的时代春风吹拂下，党的
惠民政策深耕乡土、润泽民心，这座偏
远的彝族小山村彻底告别了贫穷落后，
迎来了翻天覆地的蜕变。曾经泥泞颠
簸的土路，变成了平整通畅的水泥路；
老旧破败的土坯房，换成了整洁雅致的
新农院；特色产业落地发展，乡亲们收
入稳步提升，日子蒸蒸日上。当年难得
一尝的佳肴，如今早已走进寻常生活，
家家户户三餐丰盈、四季安稳，处处皆
是幸福光景。

生活越来越好，火把节的意义也悄
然沉淀，愈发厚重。如今的孩子，再也
不必期盼过节才能吃上美味。对他们
而言，火把节的幸福，是崭新的民族盛
装，是漫山璀璨的星火，是悠扬动听的
山歌，是家人围坐闲话拉家常的温馨。
他们珍视的，是民族节日的仪式感，是
亲人相伴的温情，是无忧无虑的童年时

光。星火灼灼，歌声悠悠，亲人在侧，岁
岁安然，便是孩童心中最圆满的幸福。

而我们这些亲历过清贫岁月、见证
家乡蝶变的中年人，面对漫天星火、满堂
欢歌，心中满是感慨与感恩。如今摇曳
的火把，早已超越了传统祈福的本意，它
是彝村蜕变的鲜活见证，是新时代幸福
生活最生动的写照。回望过往，深知旧
时光的艰辛；立足当下，更懂新时代的可
贵。每一束跳动的星火，都映照出乡土
的新生；每一场热闹的欢庆，都蕴藏着我
们对时代、对生活的赤诚感恩。

又到火把节，星火年年照彝乡，乡
情岁岁暖人心。千年火把薪火相传，照
亮了一代代彝乡人的烟火人生，沉淀出
最质朴的乡土温情。古老的民俗生生
不息、代代绵延，彝家人热爱生活、向阳
而生的初心从未改变。岁月更迭，变的
是村寨日新月异的风貌、蒸蒸日上的生
活，不变的是岁岁滚烫的烟火、生生不
息的乡情。

又到火把节，岁岁星火映新颜。这
漫天跳动的星火，点亮了彝乡的夜空，
更点燃了山里人家浓浓的幸福。时代
春风润泽乡土，盛世光景温暖人心，古
老民俗在新时代焕发新生，偏远山村在
岁月更迭中愈发兴旺。灼灼星火寄深
情，声声欢歌颂盛世，这独属于彝乡的
节庆烟火，是我们对美好生活的真挚眷
恋，更是各族群众安居乐业、共享盛世
荣光的热忱礼赞。

□ 杨永誌

时逢盛夏，烟雨朦胧，掩不住彝乡世
代相传的烟火热忱与古老风俗。

火把是火，亦可作花。
若论火把花，便是盛夏里最为绚烂

的花。
漫步园中，便能遇见如火如荼的火

把花——也就是紫薇。光洁树干托举苍
劲老枝，岁岁盛放，繁花灼灼，耀人眼目。

一簇簇花似烈焰升腾，绽于天际、檐
下、高台之上，托举起人们对红火光景的
殷殷期盼。紫薇盛放之时，恰逢莘莘学
子放榜升学，恰与紫微星的吉祥寓意相
融，承载着少年奔赴理想、家业兴旺顺遂
的美好祈愿。

正因这份红火寓意，古城自古偏爱
栽植紫薇。书院庭院，百年古木亭亭；文
庙之内，六百年紫薇生生不息；城中公
园，老树繁花岁岁绚烂。

本地人大都不识“紫薇”雅名，却熟
知火把花这一俗谓。家家户户钟情此花
如期盛放，盼望家中后辈如紫微星曜，金
榜题名，踏入理想学府。在院落中栽下
一树火把花，便是埋下心愿，祈望世代儿
孙奔赴锦绣前程。

紫薇扎根泥土，花开若火；火把花生
于民心，熠熠生辉。

火把是火，是炽热燎原的真火。
待到火把花满枝盛放，彝族人翘首

以盼的火把节便如约而至。
这是属于所有人的狂欢。古城街

巷、山野村寨，处处可见火光熊熊。没有
人固守沉寂，所有人满怀热忱。当广场
上第一支火把燃起，全民歌舞就此启幕；
家家户户门前点亮火把，老少齐聚，祈福
纳祥。

点燃火把，是跨越千年对先祖的追
思祭奠，是代代相传对幸福生活的向
往。这份记忆镌刻在血脉深处，是彝人
心中永不消散的赞歌。

对于每一位彝族儿女，火把节便是
一年之中最为隆重的盛典。火苗冲天而
起，爆竹响彻群山，缤纷烟火染红苍茫暮
色。万千火把相连，化作火龙，汇成火
海，滚烫的生命力在此汇聚，挺起血肉铸
就的民族脊梁。

熊熊火光之下，数万民众汇成歌舞
的浪潮。彝家女子清亮婉转的曲调回荡

四方，舞步轻盈婀娜，旋身宛若仙子临
凡；男子高歌豪迈，唱出彝家撼动山河的
气魄，长刀挥舞，划破流动的烈焰。笛声
与芦笙婉转相伴，人们围成圆圈踏歌起
舞，长袖飞扬，笑靥灿烂。这是彝家人欢
聚一堂，礼赞新时代的心声共鸣。

火把烈烈燃烧，放眼远望，群山之间
星火跃动，古城之内火焰欢腾。

此情此景，怎能不放声歌唱，怎能不
心神激荡？

火把花，是先祖留给世人的精神寄
托。人人期盼后辈光耀门楣、鱼跃龙门，看
见紫薇花开，便期待家中传来可喜捷报。

而火把节，是全族老少长久的等
候。即便在物资匮乏的岁月，村寨也不
会怠慢节日筹备。由当年新婚的新人牵
头，各家合力养猪备办食材，众人一同在
庙堂烧水屠宰，烹制地道八大碗，盛上血
色糯饭。长者率众祭拜先祖，焚香行礼
完毕，众人再依长幼次序落座宴饮。

青壮年早早深入东山松林，挑选挺
拔松树，合力采伐捆扎，扛运回村搭建火
把高台。将旧年火把拆解作柴，重新捆
束新炬，青藤层层缠绕枝干；火把之上悬
挂自梨园采摘的火把梨，还有孩童喜爱
的烟花、鞭炮；顶端安放红色升斗，书写

“年年高升、红红火火”字样，道尽全村人
的期许。

众人分工协作，立柱培土，高耸的火
把稳稳矗立，静待夜幕降临。

长者主持仪式，诵经祈福，焚香烧
纸，礼拜天地，而后引燃火把。火焰自
顶端缓缓蔓延，起初星火微弱，继而火
势渐盛，火舌向下奔涌，不多时整支火
炬通体燃烧，化作擎天火柱，烈焰奔涌，
火光冲天。

悬挂的烟花相继引爆，漫天流光溢
彩，引得阵阵惊呼；地老虎烟花向地面窜
动，飞蹿的火苗惊得孩童连声叫喊，伴着
大人阵阵欢笑。青藤炙烤发出噼啪声
响，火把梨被烈焰灼落，孩子们不惧余温
争相捡拾，热闹非凡。

如今村里组建起文艺演出队，火光
升腾之时，歌舞轮番上演，古老的打歌代
代延续。欢歌笑语充盈村寨，火把节既
是乡里相聚的盛会，亦是永不熄灭、代代
相传的精神火种。

盛夏时节，一树火把花静静绽放，一
场场盛世火把熊熊燃烧。

又 到 火 把 节

昔年大理市喜洲镇周城村欢度火把节的热闹情景。（夏传武 摄）
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洱源白族火把节

□ 李景忠

有一种镌刻在岁月深处的旧时
光，它有一个温暖的名字，叫火把节，
火把节的前身是“星回节”。南诏时
期的诗人、文学家寻阁劝曾写下：“避
风善阐台，极目见藤越。悲哉古与
今，依然烟与月。自我居震旦，翊卫
类夔契。伊昔颈皇运，艰难仰忠烈。
不觉岁云暮，感极星回节。元昶同一
心，子孙堪贻厥。”这正是对白族传统
节日火把节的由衷感慨。每到农历
六月二十五这一天，村村寨寨都会竖
起高大的火把，欢庆火把佳节，期盼
百业兴旺。大理地域辽阔，坐拥壮丽
山河，素来享有“百二河山”的美誉，
各民族在这里交融共生。历史上南
诏国的兴盛、大理国的繁华都曾盛极
一时，给这片土地留下了丰厚的文化
遗产，而火把节，正是其中极具代表
性的文化名片。

关于火把节的起源，最广为流传
的传统说法可以追溯到南诏时期，相
传蒙舍诏的诏主皮罗阁想要吞并其
他五诏，便设下毒计，邀请五诏的诏
主到松明楼赴宴聚会。邓赕诏的妻
子慈善夫人提前察觉了阴谋，劝说丈
夫不要前往，可丈夫不敢违背皮罗阁
的命令，慈善夫人只能提前将铁钏戴
在丈夫手臂上，哭着送他动身赴约。
果然，皮罗阁在席间纵火焚烧松明
楼，五位诏主全部葬身火海。最后慈
善夫人靠着那支铁钏，辨认出了丈夫
的尸骨，将尸骨带回安葬。之后她召
集民众抵御蒙舍诏的进攻，最终因寡

不敌众投河自尽。后人为了纪念慈
善夫人的聪慧与节烈，便在每年农历
六月二十五竖起火把纪念，这一节日
也就此传承下来，这把火一烧，就是
一千多年。后来，火把节渐渐演变，
它最初源于人们对宗教信仰的尊崇
与对自然的敬畏，原本用来祈愿美好
生活，之后逐渐演变为承载庆祝丰
收、祈福消灾、驱除黑暗、迎接光明等
美好愿望的传统节日。每年竖一火
把，都藏着白族儿女对先辈的追思，
对美好生活的向往，更把坚贞勇敢、
心系故土的民族品格，顺着火把的光
亮，一代又一代传承下去。

一火映千年，火光永不熄灭，文脉
始终绵延，这份刻在骨血里的民族情
感便从未消散，只要文化的新芽不断
萌发，民族文化的根脉就永远生生不
息、赓续绵延。白族儿女借着火焰的
光亮祈求风调雨顺、五谷丰登，也围着
火把驱散一年的不顺与阴霾。千年的
故事就在这跳动的火光里静静流淌，
承载着历史与情怀的这把火，永远烧
在每个白族人的心里。

每一年准备扎火把时，村里的老
人都会带着年轻晚辈亲手捆扎松枝，
一边整理松枝，一边讲起千年前慈善
夫人的故事，让后辈在亲手操作中听
懂先人的故事，在世代相传的故事里
读懂民族的品格。当火把在村寨中央
高高立起，当夜幕降临火苗蹿起，全村
老少围着火把唱歌跳舞，火光里把同
一份民族记忆、同一份家国情怀，深深
刻进每个白族人的心底，让千年文脉
在火光中一直赓续传承。

□ 陆向荣

盛夏时节，万物葱茏。六月的
风，掠过弯腰的果树，把丰收的信息
带给山岗上的寨子。我们“寻根南
诏 ”摄 影 采 风 团 一 行 到 闭 家 村“做
客”——参加彝家人最隆重的传统节
日火把节。

地处巍山县大仓镇东山的小三家
村委会闭家村分大小村，共有农户 67
户 320 多人，是一个纯彝族聚居的村
庄，如今还保存着大量具有彝族特色
的古民居、火炕床，村子周边有大片的
古树群。同时各种民风民俗和非遗文
化保留完好，有葫芦笙制作、传统刺绣
工艺、东山打歌、大刀舞等。每年一到
火把节，这块多情的土地就会被火热
的激情点燃。

祭祖，是闭家村火把节最重要的
仪式之一。当村后的古树林里传来猪
的号叫声，全村的成年男子都不约而
同地来到古树林中，庄严而神秘的祭
祖就在这里设坛祭祀。

祭祀结束后，将宰好的猪肉每户
分一份，并拿出各家带来的米煮成“百
家饭”，围坐在草地上共同品食。

现年 55 岁的闭学军是村子里的
“传奇人物”，作为巍山打歌非物质文
化遗产州级代表性传承人，他从小就
喜欢打歌，如今是舞大刀的好手，打
歌场上的歌头。由于工作关系，我曾
多次采访过他，过去的每次采访是在
阵阵婉转悦耳的东山打歌声中开始
的，我还记得他的小孙子，叫闭烁，才
三岁多就经常跟着爷爷学舞大刀，一

招一式，有模有样。
丰盛晚宴过后，不知不觉已近黄

昏。闭学军门前的广场上，早已竖起
了高高的火把。此时最开心的，莫过
于村里的小孩子，每人抬一个小火把，
在边跑边跳间，抓一把松香粉撒向火
苗，火苗瞬间长得老高。

过彝家最隆重的节日，打歌自然
是少不了的。巍山打歌彝语称“欧
克”，是巍山分布最广、影响最大、历史
久远的一个民族民间歌舞，已被列入
国家级非物质文化遗产目录。巍山打
歌根据服饰、音乐、动作、风格及习俗
分为五种，相比西山地区的粗犷狂野，
闭家村的东山打歌显得优雅委婉了
许多，有点像宫廷里的轻歌曼舞，因是
东山彝族又被认为是真正南诏国王室
的后裔。

“又是一个把你双眼点燃的七
月，又是一个把你心灵点燃的七月
……”沸腾的彝寨，悠远的火把亮起
来，点燃了一个个传说。当高大的火
把点燃后，四面八方赶来的村民身着
节日盛装，在熊熊燃烧的火把下载歌
载舞……

已是晚上十点，盘桓一日，终要离
开了。

回程的路上，看着漫山的万家
灯火，让人恍惚如梦里。梯田里的
稻穗悄悄灌浆，坡地里的玉米尽情
拔 节 ，在 这 天 高 地 润 、硕 果 累 累 的
节 日 里 ，我 的 耳 边 ，时 时 回 荡 着 打
歌场上彝家人优美的歌声；我的眼
前，时时浮现着熊熊火光中彝家人
幸福的脸庞。

一 火 映 千 年 去彝山过火把节

□ 李源江

洱源县地处大理州北部，属于白族
群众繁衍生息之地，留存着原汁原味的
白族民间风俗。每年农历六月二十五日
的火把节，是当地群众一年中最重视的
传统节日之一。当地流传着一句古老谚
语：“火把照遍乡，岁岁保安康”，道出白
族群众燃火驱邪、消弭灾厄，祈求风调雨
顺、六畜兴旺、阖家幸福的心愿。

洱源白族火把节的历史由来，为缅
怀白族巾帼英烈白洁夫人。远古时期，
云南六诏割据对峙，战火频发，底层民众
流离失所，生计困顿。邓赕诏的白洁夫
人智勇双全，品性高洁。松明楼事变后，
她无惧烈焰灼身，不畏前路险阻，连夜举
火寻亲，最终坚守忠贞气节，舍生取义。
为感念其崇高风骨与仁厚本心，洱源世
世代代以燃火仪式追念先贤，铭记美
德。历经千年岁月的变迁，原本肃穆庄
重的追思礼制，逐步演化成全民参与、尊
崇自然、庆贺丰年、聚众同乐的民间盛
会。古诗句“千炬燃郊野，欢歌满故墟”，
勾勒出节日当夜星火遍野、村庄沸腾、户
户欢庆的热闹图景。

节庆前夕，洱源县境内的白族村庄褪
去平日静谧，家家户户同心协力，分工协
作，有条不紊地筹备各类节庆物资。本地
火把制作工艺独特，造型别致。村内青年
主动层层绑扎干透的柴、细竹与秋收秸
秆，做到稳固扎实，不易倾倒。各村中心
广场的火把最高可达二十余米，挺拔矗
立，显得高大巍峨。老人精心雕琢纸质斗
式配饰，安置于火把顶端，勾勒吉祥纹样，
摆放白鹤摆件，悬挂七彩旗，搭配本地特
产雕梅、火把梨、海棠果等，题写丰年顺
遂、阖家安泰的祈福寄语，每一处细节都
代表着村民对美好生活的期盼。

节日当天，当夕阳西斜，暮色漫覆村
庄，白族火把节最庄严的祭火仪式正式
启幕。人们自发集中到村庄中心广场，
井然有序参与传统祭祀仪式。由村内德
高望重的长辈主持，众人净手焚香，虔诚
祈祝，感恩山河滋养沃土，雨露润泽良
田，祷告今年气候调和、作物茁壮、畜禽
肥壮、阖家顺遂。相较于其他区域，洱源
西湖沿岸村庄别具巧思，提前修整湖面
舟船，集结各类木艇，打造独树一帜的水
上火把巡游，成为节日中独一无二的亮
眼景观。

祭祀仪礼落幕，长者手持火种，郑重
引燃高耸挺拔的火把。火苗顺着枝干迅
猛攀升，转瞬之间烈焰腾空，火光灼灼，
冲破沉沉夜幕，将村庄民居、田间阡陌、
远山林木尽数照亮，夜色通明，景象壮
阔。在当地民俗认知中，熊熊圣火可以
净化周遭环境，灭杀田间虫害，涤荡污浊
霉运，长久护佑一方水土安稳，村民身心
康健，这也是当地世代敬火、礼火、虔诚
祭火的缘由。

待火把火势趋于平稳旺盛，村民依

次上前引燃手中小火把。小火把便携着
点点星火散落村庄各处，遍布庭院和田
间地头。西湖湖面之上，数十艘木船整
齐列阵，逐一点亮火把，蜿蜒灯火穿梭碧
波，勾勒出灵动壮阔的水上火龙景观。
星火倒影随湖面涟漪轻轻摇曳，水色与
火光交融辉映，景致雅致绝美，成为别处
无可寻觅的节日独特风光。邻里乡亲相
互躬身致意，互送吉言，随手扬起松香粉
末，粉末遇火瞬间迸发漫天金芒，璀璨耀
眼，欢声满堂。这一祈福仪式，寓意辞别
旧日困顿，奔赴全年顺遂、万事称心。

祭火仪式结束，开启通宵达旦的全
民狂欢。嘹亮的唢呐曲调、铿锵的锣鼓
节拍此起彼伏，欢呼声回荡在每一个角
落。身着精美白族刺绣服饰的村民齐聚
火炬四周，跳起传统霸王鞭舞，竹鞭起落
清脆悦耳，舞步整齐规范，动作灵活多
变。白族调随性传唱，曲调婉转悠扬，蕴
含浓郁的本土文化气息。无论白发苍苍
的老者，还是稚气的孩童，皆能融入热闹
氛围，环绕烈火缓步旋舞，放声高歌，邻
里欢聚，老少同庆，场面和睦热烈。孩童
们肆意奔跑追逐，嬉戏打闹，清脆笑语回
荡山村。中年人围火驻足闲谈，分享全
年农事收成，拉近邻里情谊。整个节日
无浮夸排场，只有乡村最简单的欢愉，彰
显出白族友善和睦的文明乡风。

夜色渐浓，晚风送爽，气温逐步回
落，但村民欢度佳节的热情丝毫未减。
大家三两结伴，手握点点星火，穿行于
村内巷道与连片田园。火光轻抚田间
青苗果蔬，寄托着村民驱虫护苗，助力
作物丰产，期待秋收时节颗粒归仓。这
项传承千年的民俗活动，绝非单纯的节
日玩乐，更蕴藏着白族先民顺应四时的
生存智慧，是当地群众憧憬美好生活的
生动写照。

夜阑人静，山村褪去喧嚣，归于安然
静谧。广场巨型火把仍有余温留存，细
碎火星随风轻曳，暖意包裹着整座村
庄。西湖巡游舟艇陆续靠岸停泊，水上
灯火缓缓隐没。尽兴的村民放缓步履，
平复心绪，驻足欣赏夏夜星火盛景，享受
难得的悠然时刻。平日里村民终日奔波
劳作，难得全村老少齐聚同乐。一年一
度的火把节，为邻里家人相伴相守搭建
了平台，让人们暂时卸下生活的压力，感
受乡村的烟火暖意，让人浮想联翩。

如今，洱源白族乡村建设日新月异，
村庄风貌焕然一新，群众生活水平提升，
但当地欢度火把节的赤诚本心与虔诚姿
态始终如一。一簇簇摇曳跳动的明火，
承载着千家万户对平安健康的美好期
许；一曲曲婉转的民间乐章，诉说着白族
群众对幸福生活的由衷礼赞。热闹的白
族火把节，不仅弘扬了传统文化，更丰富
了村民的精神文化生活。这千年不变的
火把节，映照洱源秀美山川，滋养着一代
又一代白族儿女，成为洱源最具魅力的
乡土文化名片。


