
永平县创新“非遗+体育”模式

打造全民健身新品牌
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综合

牛庆誉，清末民初人。这是牛庆誉任陕西省靖边县县长时
题写并贴于县衙大堂上的一副对联，以此表达自己清廉自守、
勤政爱民的为政决心。他在任期间清查账目、惩办贪官、赈济
灾民等，后被诬撤职时，当地百姓送“万民伞”感念其德。这副
对联语言直白恳切、文字质朴刚正、风骨凛然。上联表明绝不
贪占同胞分毫的清廉底线；下联强调以勤俭立身、以实绩服
众。全联尽显为官清正、心系百姓的赤诚与操守，是难得的清
廉为官箴言。
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妄要同胞一分钱，请唾我面；
莫忘勤俭两个字，感服民心。

——牛庆誉

若我非法索取百姓一分钱，请当众唾
弃我的脸面；切勿忘记“勤”“俭”二字，只
有勤勉政务、生活节俭，才能赢得民心。

背景信息

释 义

本报讯（通讯员 段先武 张彪霞
文／图）近年来，永平县依托深厚的民
俗文化底蕴，充分盘活本土民族传统
体育、游艺与杂技类非遗资源，积极探
索“非遗+体育”融合发展新路径，将非
遗传承与全民健身深度融合，赋能群
众体育提质增效，助推全民健身事业
高质量发展。

永平县民俗文化底蕴深厚，孕育
了一批批兼具观赏性、健身性、趣味性
的传统体育、游艺与杂技类非遗代表
性项目，其中射弩、永平狮灯已纳入
大理州第五批州级非遗代表性项目，
永平龙灯于近期推荐申报永平县第八
批县级非遗代表性项目。

射弩运动是永平民族传统体育项
目，永平县射弩队多次征战云南省少
数民族传统体育运动会、大理三月街

民族节传统体育运动会，并斩获佳
绩。目前，永平县共有射弩非遗代表
性传承人 6名，其中：州级代表性传承
人2名、县级代表性传承人4名。

随着“非遗+体育”融合模式的不
断深化，全县已整合射弩、狮灯、龙灯
等特色资源，打造全民健身新品牌，将
技艺体验、民俗展演、体育竞技融入基
层公共文体服务，丰富了全民健身内
容供给，增强了群众的文体获得感与
幸福感。

据了解，永平县将持续深挖传统
体育资源，让深藏于民间的传统体育
项目“活起来、火起来”，擦亮“全民健
身、乐享生活”的特色名片。

▶ 群众在射弩培训班上展示学
习成果。（资料照片）

本报讯（通讯员 杨宋 文／图）
近年来，弥渡县深入推进全民艺术普
及工作，将艺术之美融入城乡日常，
提升群众的获得感和幸福感，赋能乡
村文化振兴。

弥渡历史悠久，文化灿烂，是东
方小夜曲《小河淌水》的故乡、“中国
民间文化艺术之乡”“中国花灯艺术
之乡”“全国文化先进县”。

完善设施，全民艺术普及多点开
花。立足“文化底蕴深厚、文化资源
丰富、文化基础广泛、文化品牌响亮”
的优势，弥渡县秉持“人人参与文化、
人人建设文化、人人共享文化”的资
源共建共享理念，构建县乡村组四级
公共文化服务基础设施网络。建成
建设集党员活动、村民议事、文化活
动、老年活动和客事办理于一体的综
合活动场所 766 个，全县 983 个自然
村实现活动场所全覆盖。建成有场
地、有队伍、有活动、有设施的 100个
乡村文化活动示范点，建成 8个乡镇
文体活动广场，建成全民健身活动中
心、毗雄河滨河健身长廊，为全民艺
术普及打下基础。

创新形式，全民艺术普及线上线
下同步开展。利用新媒体平台适时

更新艺术知识视频，普及大众艺术，
实现服务不间断、学习不打烊，让
群众共享文化发展带来的“红利”。
弥渡县文化馆文化讲堂、非遗展示
厅、书画展厅、戏曲展演厅、舞蹈培训
室、器乐培训室和图书馆电子借阅、
地方文化专柜等免费开放，拓展服务
空间。建成花灯民歌传习展示中心1
个、非遗传习所 17个，常态化开展群
众文化和非遗传习，打通公共文化服
务“最后一公里”。开办文化讲坛和
公益性讲座，培养文艺骨干 1000 余
人。每年送戏下乡40余场，让群众享
受文化盛宴。组建农村文艺队800多
支，每年组织县乡村广场文艺演出
100 多场，逐步实现群众文艺“村村
唱”、特色文化“乡镇办”、广场文化

“天天有”、免费服务“月月享”、精品
演出“年年有”。组建弥渡县老年艺
术团、十大姐民间艺术团、牛街彝族
文化传承展演协会、花灯扎裱专业合
作社等文艺社团，让群众在家门口就
能享受到专业艺术培训，进一步激活
基层文化活力。

◀ 群众在密祉文盛街“村晚”表
演节目。（资料照片）

本报讯（通讯员 邵文俊） 近日，
祥云县市场监督管理局围绕食品安全
风险防控，对农村厨师进行专项培训，
通过系统化、规范化的教育引导，全面
增强农村厨师的食品安全意识与操作
技能。

培训期间，祥云县市场监督管理局
工作人员围绕《中华人民共和国食品安
全法》及云南省相关农村集体聚餐管理
办法进行了详细解读。针对农村家宴
举办频率高、规模大、环境复杂等特点，
重点剖析了近年来发生的典型食品安
全案例，讲解了食品原料采购、索证索
票、储存保管、加工制作、餐具消毒及留
样管理等关键环节的风险点与控制措
施。祥云县市场监督管理局要求参培
厨师摒弃“凭经验、靠感觉”的习惯，严
格执行“按标准、守规矩”的科学操作。

工作人员还现场演示了餐饮具清
洗消毒的正确流程，并对厨房布局、生
熟分开、防蝇防鼠设施设置等硬件要求
进行了标准化说明。

培训覆盖全县数百名农村厨师及
食品安全协管员，来自祥城镇王家山的
芮师傅从事乡村宴席工作近 20 年，他
说：“以前总觉得‘老法子’够用，通过培
训学习对食品安全有了更系统、更深入
的理解，今后一定严格按照规范要求操
作，为乡亲们提供安全、放心、优质的餐
饮服务。”

据介绍，祥云县市场监督管理局将
建立健全农村厨师动态管理机制与常
态化培训考核体系，并加强日常巡查、
突击检查，持续织密农村食品安全防护
网，推动农村集体聚餐管理规范化、制
度化。

本报讯（通讯员 段永维 文／图）
近日，鹤庆县云鹤镇联合县消防救援局
开展电动车消防安全夜间专项整治行
动，排查整治各类消防安全隐患。

本次夜间整治聚焦西片区廉租房、
云鹤一品小区等人员密集住宅小区，重
点检查小区充电桩配套、消防设施配
备、疏散通道等情况，严厉查处电动车
进楼入户、楼道内违规停放、占用堵塞
消防通道、私拉乱接飞线充电等风险隐
患。本次行动共排查整改楼道违规停

放电动车 8 辆，整治车辆、杂物堵塞消
防通道问题 3起，排查整改飞线充电隐
患 1起。

整治过程中，工作人员坚持边查边
改的工作原则，对现场发现的违规行为
及时劝导制止、督促立行立改，对排查
出的隐患逐一登记造册、建立台账，实
行清单化、闭环式管理，确保隐患动态
清零、问题彻底整改。同时，现场通过
典型火灾案例宣讲，向居民普及电动车
消防安全知识。

将艺术之美融入城乡日常

弥渡县推进全民艺术普及赋能乡村文化振兴

祥云县筑牢乡村“舌尖安全”防线
数百名农村厨师及食品安全协管员接受培训

鹤庆县云鹤镇开展电动车
消防安全夜间专项整治行动

工作人员在检查小区电动车停放及充电情况。（摄于7月29日）

8月5日，剑川县委宣传部、县委文明办组织村社区干部职工在剑川古城、沙溪古
镇开展节前文明旅游宣传活动。

活动中，工作人员向群众发放文明过节及文明旅游宣传海报、折页，倡导大家文
明过节，并同步组织文明旅游劝导队引导游客与居民共同营造有序、和谐的节日旅
游环境。

［通讯员 赵松 苏金泉 摄影报道］


