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筑 梦 沙 溪
——记白族画家何复全和他的象岭美术馆

□ 记者 辛向东 通讯员 罗丹 文／图

8 月 5 日，伴着霏霏细雨，记者走进剑川县沙溪镇华龙
村，沿着黑惠江边的环村公路拾级而上，坐落于村落半山坡
的象岭美术馆便映入眼帘。这座被文化艺术界誉为“长在
田野里的美术馆”质朴雅致、气韵独特。

美术馆古色古香的大门左侧白墙上，绘满了云南甲马
手绘作品，韵味十足。大门两侧，“写生中国”云南大理分部
沙溪写生创作基地、大理州美术家协会沙溪创作基地、大理
州苍洱油画院沙溪写生创作基地等牌匾整齐悬挂，醒目清
晰；门口“免费参观及国画、油画、手绘甲马体验”的字样一
目了然，诚意满满。步入院内，三幢百年老宅与一栋现代建
筑错落排布，合围而成静谧雅致的四合院。院内草木葱茏、
古韵悠悠、墨香四溢，斑驳的老墙上，挂满了手绘甲马装饰
瓦片。百余平方米的展厅内外，陈列着一幅幅匠心独具的
国画、油画作品，印有手绘图案的艺术T恤在小院清风中轻
轻摇曳，艺术氛围浓厚而治愈。

“我是吮吸着沙溪坝子养分长大的农村孩子，起伏的山
峦、奔流不息的黑惠江，滋养了我的生命，也赋予了我无尽
的艺术灵气。如今我已经退休，重回生我养我的故土，倾尽
全部心力修建这座美术馆，最大的心愿，就是用艺术回馈父
老乡亲！”象岭美术馆创办人、著名白族画家何复全紧握记
者的手，言语真挚，满含深情。

何复全 1957 年出生于剑川县沙溪镇华龙村，人生阅历
丰富厚重。他早年做过木匠、民办教师、电影放映员、小报
美编，之后入职卫生系统，曾任大理州卫生监督局副主任科
员，退休后深耕乡土艺术。年少时的木匠生涯，让他早早受
到剑川白族木雕、石宝山石窟艺术的熏陶，奠定了古朴自
然、兼具民族韵味的绘画审美根基。为精进画艺，他先后赴
专业院校深造：1985年至1986年，在四川美术学院绘画系进
修油画；1990年至1991年，就读中央美术学院油画专业证书
班；2019 年后，师从任惠中、谢志高、袁武、邹立颖等大家学
习中国水墨人物画，画艺因此突飞猛进。

何复全的油画创作深耕沙溪乡土沃土，聚焦白族民居、
滇西山水与乡土人物，将浓郁的白族烟火气息、古镇风貌、
民俗风情融入油画语言，笔触质朴、画面鲜活，尽显滇西乡

土底蕴。水墨画创作则以书法笔墨为骨架、民族生活为内
核，秉持“疏淡用笔、自然用墨”的写意技法，勾勒出兼具现
实质感与人文诗意的白族风情意境。身为云南省美术家协
会会员、云南民盟美术院理事、民盟大理州委民盟红烛艺术
院副院长、大理州油画院副院长，同时担任大理大学艺术学
院外聘教师，2016年退休后的何复全，并未安于闲适养老的
生活，而是心怀乡土情怀，立志以毕生艺术积累回馈故土。
由此，他萌生了在家乡半山修建乡村美术馆的想法，想要打
造一座扎根田野、服务乡土的艺术阵地，面向村民与游客免
费开放，以艺术交流赋能乡村，以文化力量助力沙溪文旅融
合发展。

“个人筹建一座美术馆，看似简单，实则步步艰难，需要
耗费巨大的精力、财力与心力！”这是何复全深耕数年最真
切的感悟。

象岭美术馆是他个人返乡反哺乡土的公益艺术项目，
全程没有专项扶持，大小事务都需要亲力亲为。美术馆选
址于自家老宅地块，建设过程中，得到了村委会和全体村民
的鼎力支持。从老屋修缮、修旧如旧，到院落改造、艺术布
置、绿植栽种，历时三年多，累计投入 64万余元。为节约成
本，他就地取材、亲自动手劳作；为筹措建设资金，他毅然变
卖了自己在大理下关的住房。历经数年耕耘，占地1.35亩、
建筑面积990余平方米的象岭美术馆，于2025年9月正式建
成并免费对外开放。

这座山野间的美术馆，没有城市展馆的恢宏奢华，建筑
风貌深度融合白族传统民居特色，推窗可见田园阡陌、青山
远黛，景致清幽雅致。美术馆与当地半山咖啡、先锋诗舍、
特色民宿联动发展，共同构筑起华龙村独具特色的乡村文
旅矩阵。场馆常态化承接各地艺术家写生、布展、笔会与各
类艺术交流活动，是沙溪古镇极具影响力的乡村艺术创作
与文化传播阵地，如今也日益成为热门网红打卡地。

“何复全以一名艺术家一己之力，为大理乃至滇西的乡
土艺术发展赋能助力。这座美术馆，不仅陈列着 100 余幅
优质国画、油画作品，更吸引了全国各地的书画艺术家慕
名而来，在此写生创作、交流切磋，碰撞出鲜活的艺术灵
感！”中国美术家协会会员、中国书法家协会会员杨跃乐对
其发出由衷赞叹。

记者了解到，自 2025年 9月对外开放以来，象岭美术馆
已接待美国、法国、意大利、俄罗斯等多国艺术家，以及中国
台湾、香港地区的书画爱好者、游客共计1200余人次。同时，
场馆先后承接“写生中国万里行”、大理州美术家协会、大理
州油画院、四川美术学院、大理大学等多家单位的主题采风、
实习写生、艺术创作活动；凭借坚守乡土、深耕公益的艺术初
心，何复全被众人誉为“有温度、有情怀的乡土画家”。

作为土生土长的白族画家，何复全以象岭美术馆为载
体与平台，将白族人与自然共生、坚韧豁达的民族品性与
生活哲思，融入笔墨气韵、画面肌理之中，完成了民族精神
的当代艺术转译。在当下艺术创作日趋功利化、物质化的
大背景下，他始终坚守人文初心与艺术本心，以接地气的
现实主义创作情怀，搭建起传统笔墨与当代乡土生活相融
相通的审美桥梁，走出了一条扎根乡土、传承民族文化的
艺术之路。

谈及未来规划，何复全目光坚定、初心不改。他表示，
美术馆建成运营不是终点，绘画创作才永远是自己的“主
业”。他曾六次奔赴西藏采风写生，积累了丰厚的创作素
材，目前正全力筹备《一路向西》系列主题创作，计划完成作
品80幅左右，后续将适时举办个人专题画展。同时，他希望
持续整合艺术资源，引进州内外优秀书画艺术家入驻办展、
交流创作，让优质艺术资源扎根沙溪乡土，让艺术之花在这
座千年古镇持续绽放、熠熠生辉！

（以下图片均为何复全绘画作品）

何复全正在进行绘画创作 ［辛向东 摄］

国画《哺》

国画《老村长》

油画《金沙江》

油画《花卉》

油画《喜洲民居》

国画《吉日良辰》

水墨画《石渠老人》 《手绘甲马》

油画《江边》


