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综合

□ 通讯员 茶红艳 文／图

晨光漫过漾濞县苍山西镇的连绵
山梁，白章村农家院落烟火升腾。近

日，云南省乡土文化能人祁进辉在核
桃油手工制作技艺传习所，组织了一
场古法榨油非遗体验活动。木臼静
立，灶火正旺，祁进辉捧起饱满核桃，

现场示范敲壳取料，身旁围满前来观
摩学习的村民与青年。

漾濞核桃栽培历史悠久，手工核
桃油制作技艺承载着世代山民的农耕
智慧，已被列为大理文化生态保护区
重点保护的传统技艺。传习所内，木
臼、木槌、竹簸箕、大铁锅等老器具留
存完整，原汁原味保留着古法榨油的
乡土风貌。

祁进辉先用木槌将铁核桃敲碎，
连壳带仁碾碎后过筛分离，筛出混有
细碎壳屑的核桃料，倾入木臼奋力舂
捣。咚咚槌声回荡院落，核桃料在反
复捶打中渐成细碎料坯，醇厚香气四
溢弥漫。舂好的原料入锅，灶火升腾，
他手持长勺不停搅动，凭多年经验把
控火候，油脂逐步析出。经传统棕叶
过滤沉淀，金黄透亮的核桃油缓缓滴
落，满院油香弥漫。

“这门手艺，是一代代漾濞人在生
活里磨出来的。”灶火旁，祁进辉向大
家讲解技艺要领。古法工艺不借助机
器，敲碎、过筛、舂捣、控火、滤油，每一
步全凭手上功夫。过去，手工榨核桃

油是当地家家户户的生活技艺，老一
辈守着灶台，以一槌一臼，把山野馈赠
化作餐桌上的滋养。如今，在祁进辉
推动下，老手艺走出农家灶台，在传习
所有了常态化展示传习的阵地。

青年们围在灶台与木臼旁，既是
观摩者，更是参与者。在祁进辉指导
下，他们轮流接过木槌练习舂捣，凑近
铁锅观察油料色泽变化，俯身查看滤
布下缓缓滴落的油珠。每一次亲手操
作，都在触摸老器具的粗糙纹理中感
知先辈的生存智慧；每一滴沁出的琥
珀色油脂，都在无声传递着农耕岁月
的厚重记忆。从旁观到亲身实践，从
好奇到了解，本土文化的根脉在年轻
一代手中悄然接续。

乡土文化能人是非遗扎根乡村的
重要纽带。作为云南省乡土文化能
人，祁进辉深知非遗传承不能止于口
头讲述与静态陈列，必须搭建可看、可
触、可实践的平台。本次沉浸式体验，
正是他立足传习所资源主动谋划，跳
出单纯技艺展演，将深藏山乡的老手
艺推向大众，推动非遗活态传承。

听木槌声声，品漾濞古法核桃油香

本报讯（通讯员 段莎莎 罗建磊
文／图） 8月31日，漾濞县委宣传部联
合漾濞县文化馆、漾濞县文联共同开
展“乡土能人剪廉韵 翰墨清风润初
心”——廉洁文化进漾濞县“学习强
国”学习小站主题活动，将非遗剪纸、
传统书法与廉洁教育深度融合，为宣
传文化系统党员干部送上了一道丰
盛的“廉洁文化大餐”。

活动现场，漾濞县文化馆本土书
法骨干围绕“笔墨传清风 翰墨润初
心”开展廉洁主题书法分享，解读书
法笔墨中蕴含的清正、自律等廉洁
内涵。漾濞县县级非物质文化遗产
剪纸代表性传承人现场传授剪纸技
艺，从溯源讲廉到实操授艺，带领大
家创作莲花、青竹等廉洁主题剪纸

作品，让清廉理念在指尖流转中入脑
入心。

漾濞县乡土作家左中美说：“今
天 这 个 活 动 把 廉 洁 文 化 融 入 到 剪
纸、书法等中国传统文化当中，让大
家沉浸式体验和操作，别开生面，
给 我 们 带 来 了 不 一 样 的 感受。希
望以后有更多的机会参与到廉洁文
化的主动学、动手做、用心悟的活动
当中。”

活动还设置了廉洁知识互动问
答环节，依托“学习强国”学习平台
廉洁专栏知识、党纪党规、廉洁家风、
非物质文化遗产传廉等内容，开展现
场互动答题活动。现场创作的廉洁
书法和剪纸作品集中展示，进一步充
实了学习小站的廉洁文化阵地。

漾濞县开展廉洁文化进“学习强国”学习小站主题活动

南方电网云南大理剑川供电局
技术人员跋山涉水走进剑川县羊岑
乡大佛殿自然村，进行户外计量装置
巡检。（摄于8月27日）

针对村里的民宿、学校开学季对
供电可靠性的要求，南方电网云南大
理剑川供电局开展拉网式智能终端
计量终端异常排查，打通电压、电流、
电量、通信状态等核心数据链路，快
速解决数据采集异常，提升居民、游
客的用电体验。

［通讯员 王和星 摄］

本报讯（记者 王光保 通讯员 马建韦
马玲妮 文／图） 8 月 30 日，中国移动
永平分公司联合永平县博南镇派出所
走进永平县思源实验学校，开展迎新
反诈进校园公益宣传活动，切实履行
企 业 社 会 责 任 ，深 化 平 安 校 园 共 建
工作，为 2026 级新生筑牢校园安全“防
护墙”。

当前青少年学生日常刷单返利，
冒充老师收费，租借出售电话卡、银行
卡等类诈骗风险高发，已成为电信网
络诈骗的重点受害群体。

活动现场，公安民警结合辖区真
实校园受骗案例，以案释法，用通俗易
懂的语言，细致拆解各类校园骗局的
作案套路，讲解识别技巧，重点宣讲出
租、出借、售卖“两卡”需要承担的法律
后果，提醒同学们严守不轻信、不透
露、不转账的防骗底线，遇到可疑情况

第一时间告知老师、家长或者拨打 110
报警求助。永平移动工作人员结合开
学季新生报到场景，一边做好校园迎
新便民服务，一边向师生、入校家长发
放反诈宣传手册，科普陌生来电、涉诈
短信识别方法，讲解骚扰电话拦截、反
诈预警等通信反诈便民业务，实现教
育一名学生、带动一个家庭、辐射整个
校园的宣传效果。

本次警企联动进校园活动，以精
准科普守护校园安全，有效提升了在
校学生的自我防范能力，进一步完善
了警、企、校协同共治的安全教育体
系。下一步，永平移动将持续深化警
企协作，常态化开展反诈宣传，不断
丰富校园、社区反诈宣传形式，履行
通信企业社会责任，共同守护辖区群
众财产安全，营造全民反诈的良好社
会氛围。

永平县——

警企联动护新生 反诈宣传进校园

公安民警结合辖区真实校园受骗案例，以案释法，提醒同学们严守不轻信、不透
露、不转账的防骗底线。

□ 通讯员 段学兵

近年来，云龙县坚持党建引领，推
动老干部活动中心建设与关心下一
代工作深度融合，依托退休老教师、
老干部等“银发护苗”志愿服务力量，
为山区青少年打造有温度的“第二家
园”，以银发“余热”守护山乡少年健康
成长。

阵地共建共享，搭建护苗实体平
台。云龙县认真盘活老干部“老字号”
服务主阵地，统筹划拨场地资源，在县
老干部活动中心建立“云龙县关心下
一代工作示范基地”，实行一室多用，
既保障离退休老同志学习交流活动需
求，又面向广大青少年常态化开放。
依托全县 11 个乡镇、90 个村（社区）、
171 所学校完整的关工委组织体系，把

“银发护苗”关爱服务触角延伸到基
层。县老干部局和县关工委积极与政
法、教育、民政、工青妇等部门沟通协
作，联合开展专项活动 10 余次，凝聚
齐抓共育的强大合力。同时，用好宝
丰乡“五位一体”综合型教育基地，把
爱国主义教育、白族优秀传统文化传
承融入护苗服务，年接待青少年学生
参观学习超过 500 人次，为“银发护
苗”提供生动实践课堂。

集聚银发力量，建强护苗志愿队
伍。坚持把政治坚定、热心青少年事
业的退休老教师老干部吸纳进来、组
织起来，组建“银发志愿服务队”，不断

充实“五老”宣讲团、法治辅导员、校外
辅导员队伍。2025 年以来全县“五老”
参与关爱活动 100 余人次，开展主题
宣讲、法治教育、文化传承等活动 80
余场，受益青少年超 3.5 万人次。广大
退休老教师充分发挥教学专长，常态
化义务开展课业辅导，补齐山区孩子
课后学习短板。联动“心馨点灯”心理
健康校园行资源，举办 3 场心理健康
讲座，为青少年学子开展心理疏导，填
补亲情缺位带来的心理关爱缺口，覆
盖师生 700 余人次。老干部们既当课
业辅导员，又做思想引路人，把理想信
念教育融入日常陪伴，在润物无声中
践行“银发护苗”的初心使命。

多维暖心服务，守护青少年向阳
成长。结合“老少共建中国梦‘五个
一’”品牌活动，县关心下一代工作示
范基地常态化开设书法绘画、乒乓球、
白族非遗“力格高”“吹吹腔”等特色培
训班 12 期，500 余名青少年参与学习，
在沉浸式体验中厚植文化自信。银发
志愿服务队联动县乡关工委开展精准
关爱，积极参与助学助困走访，为 60
名家庭困难、品学兼优学生送上 1 万
多元的助学金和学习用品；结合“六
一”慰问、“暖冬行动”等，常态化关心
关爱孤儿、事实无人抚养儿童，发放价
值 5.5 万元的慰问品。先后参与公、
检、法、司等部门开展“关爱明天、普法
先行”法治进校园活动 80余场次，受教
育学生达2万余人次。

云龙县——

“银发护苗”行动托起山乡少年“第二家园”

祁进辉一边熬制核桃油，一边讲解技艺要领。

漾濞县剪纸代表性传承人带领大家创作廉洁主题剪纸作品。


