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□ 记者 关友芳

非遗歌舞乐展演的舞台上，景颇
族《目瑙纵歌》、傣族孔雀舞、红河烟
盒舞、弥渡山歌、南涧跳菜等云南本
土歌舞轮番亮相，河洛大鼓、陕北民
歌、晋剧、侗族大歌等全国各地精品
非遗节目你方唱罢我登台，赢得现
场阵阵喝彩；剑川古城南城门沿线，
100 个非遗展位沿着古城墙根依次
排开，省内外非遗好物集中亮相，各
地传统技艺同台交流，吸引了不少
当地群众和游客驻足观赏；剑川古城
南城门外的大理文化生态保护区建
设成果图文视频展，系统展示了大理
文化生态保护区在非遗保护、传统村
落保护、非遗与旅游融合发展等方面
的成效……

9 月 4 日至 7 日，东亚文化之都·
中国大理活动年——2026“非遗大理
行”大理文化生态保护区建设成果展
系列活动在剑川古城举行，来自省内
外的非遗代表性传承人、文艺爱好者
及各地游客齐聚剑川古城，共赏南北
非遗荟萃，见证大理文化生态保护区
建设成果。

近年来，大理州全面推进大理文
化生态保护区建设，着力提升保护区
整体性、系统性保护水平，让文化传
承、生态保护、社会进步与经济发展互
相融合，推动文化生态保护从“单一项
目保护”向“整体性保护”转变，一幅欣
欣向荣的文化生态“斑斓画卷”徐徐铺
展。2011 年 1 月，原文化部批准设立
大理文化生态保护实验区；2023 年
1 月，大理文化生态保护实验区通过
文化和旅游部验收，公布为国家级
文化生态保护区，保护范围覆盖全州
所有行政区域。

健全保护传承体系
非遗繁星缀满苍洱

大理历史悠久、文化灿烂，在漫长
的岁月中，各族人民创造了丰富多彩、
弥足珍贵的非遗。白族三道茶、剑川
木雕、彝族跳菜、白族扎染、花灯戏……

一项项非遗如繁星点点，洒落在苍洱
大地各个角落。

在非遗保护工作中，大理州健全
保护传承体系，实现非遗制度化保护
与体系化传承。颁布施行《大理白族
自治州非物质文化遗产保护条例》

《云南省南涧彝族自治县南涧跳菜传
承与保护条例》等法规，持续提升保
护区法治化、制度化、规范化管理水
平。2011 年以来，全州先后争取中央
和省级项目补助经费 1亿余元，州、县
市财政及民间机构共投入资金 6800
万元用于非遗保护工作，主要用于非
遗重点保护利用设施建设和非遗进
校园、进社区等宣传保护工作及州级
非遗代表性传承人传习补助。建成
大理文化生态保护区数据库，完善四
级非遗代表性项目和非遗代表性传
承人数字资料档案，以数字化助力非
遗保护传承。

目前，全州共有各级非遗代表性
项目833项，其中国家级18项；有非遗
代表性传承人 2861人，其中国家级 18
人；建成非遗保护利用设施超300个。

构建整体保护框架
非遗文脉生生不息

在大理，风花雪月与人间烟火交
相辉映，诗意风光、多彩文化、特色街
巷、古朴村落等构成了孕育发展非遗
的“肥沃土壤”。

为了让非遗真正火起来、传下去，
大理州坚持“生态思维”，构建非遗整
体保护框架，将非遗及其得以孕育发
展的人文和自然环境进行整体保护，
实现非遗一体化延续。

出台《云南省大理白族自治州大理
历史文化名城保护条例》《云南省大理
白族自治州苍山保护管理条例》《云南
省大理白族自治州洱海保护管理条
例》等法规，以洱海周边区域等 8个重
点保护区域为核心，以国家级历史文
化名城带和名镇、名村，中国民间文化
艺术之乡，中国传统村落，以及11个省
级、11 个州级、8 个县级民族传统文化
生态保护区为支点，以非遗旅游小镇、

街区、特色村落、景区为突破点，以非
遗代表性项目为依托，构建核心支撑、
点状辐射、齐聚发力的非遗整体保护
框架。

采用沉浸式体验等方式将古城与
非遗、村落与非遗融合，是整体性保护
最直观的体现。在国家历史文化名城
巍山古城，甲马版画、彝族刺绣、传统
小吃制作等众多业态遍地开花，匠人
居家传艺、开门迎客，一项项非遗技艺
变得可看、可触、可体验。在“民族扎
染之乡”大理市喜洲镇周城村，千年非
遗白族扎染技艺与传统白族庭院的组
合堪称“绝配”，游客随意走进一处白
族院落，都能体验白族独特的民俗文
化与审美情趣。

非遗旅游双向奔赴
走出特色传承之路

大理作为国内热门旅游目的地，
正逐步成为人们美好生活、品质康旅、
诗意栖居和创新创业的优选之地。立
足非遗保护传承及合理利用，大理州
把旅游的“人流”转化为非遗保护的

“人气”，走出了自己的特色传承之路。
在旅游发展中，着力推进非遗传

承与旅游经济在业态、线路、体验上
的深度融合，培育打造“非遗+康养”

“非遗+文创”“非遗+研学”等融合业
态，开发多元文化旅游产品。扎染、甲
马等非遗项目，让游客从“看热闹”变
为“深体验”，从“浅度游览”走向“深度
感知”。

6月 12日，同程旅行发布《2026暑
期非遗目的地指南》，大理上榜十大目
的地，位居第 5 位。同程旅行数据显
示，大理白族扎染等手作体验深受年
轻人喜爱，喜洲古镇等可以参与手作
体验的景区搜索热度环比增长67%。

如今，旅居大理成为了不少游客
深度体验当地文化的新选择。有的住
进古村，感受大理的文化底蕴；有的被
大理非遗魅力所吸引，把这里作为旅
创沃土，让非遗实现破圈变现。在大理
市大理镇中和村，“云工开物”小院主
理人邓虎藏是最早入驻的旅居者之

一，他的工作室开设瓦猫、扎染等非遗
体验课程，年接待体验者近千人。如
今，近两万名国内外艺术人才驻留
大理，传统技艺碰撞现代创意，非遗迎
来消费、创业热潮，焕发蓬勃生机。

非遗融入烟火日常
惠及群众赋能发展

非遗“热度”持续高涨，群众的日
子也跟着蒸蒸日上。

多年来，大理州持续丰富非遗传
承传播活动，开展形式多样的展演活
动，让群众走进非遗，让非遗扎根生
活。推动非遗进校园实现大中小学和
幼儿园全覆盖，建成 13 所非遗进校园
示范学校；非遗进敬老院、进企业和非
遗市集、非遗美食节等特色鲜明的活
动每年达 200 余场次，群众的参与感、
获得感、认同感逐步增强。利用节假
日、民俗节庆等契机，举办精彩纷呈
的非遗节目表演、非遗项目体验、非遗
购物节等，推动非遗资源和保护成果
共享。

同时，大理州将非遗资源优势转
化为发展优势，积极探索非遗创造性
转化、创新性发展的多元路径，依托

“非遗代表性传承人+企业+农户”等
模式，推动传统技艺向文创产品、现代
生活用品转化，有效促进创新创业、带
动群众增收。

“老手艺”变成“新饭碗”、“小手
艺”做成“大产业”的故事，在大理比
比皆是。鹤庆县依托传承千年的银
器锻制技艺，构建起集设计研发、生
产加工、品牌营销于一体的银器全产
业链，全县 9 个乡镇 56 个村 1.8 万人
从事银器产业，2025 年全县银器产业
产值达 41 亿元。永平县立足千年非
遗美食永平黄焖鸡，形成养殖、加工、
餐饮、文旅融合发展的永平黄焖鸡全
产业链。南涧县做深“非遗+旅居”，
依托南涧跳菜非遗 IP 打造“南涧跳菜
2008”乡村旅居文化产业创业园，集
非遗展示、研学体验、文创开发、住宿
餐饮等功能于一体，让跳菜文化成为
带动乡村发展的新引擎。

非遗焕光彩 苍洱物华新
——大理文化生态保护区建设取得丰硕成果

□ 通讯员 刘慧玲 杨佳燕 常仕梅

9月7日，漾濞县举办“核香漾濞 洽
赏千年”主题核桃丰收节。八方宾朋齐
聚苍山西镇光明村，共赴一场核桃丰收
盛会。

本届丰收节以“溯源·传承·共享”
为主线，设置“萌芽”“祈福”“丰收”“见
证”“安居乐业”五个篇章，集中展现漾濞
县悠久的核桃种植历史、浓郁的民俗风
情与产业发展的成果。

上午 9∶30，在彝族非遗歌舞《萌芽》
跃动的旋律中，丰收节正式启幕。舞蹈
生动演绎了一颗核桃扎根群山、千年生
生不息的故事，把丰收喜悦传递给在场
的每一位嘉宾。

随后，祈福主题舞蹈登场，带领现
场观众沉浸式感受漾濞原生态核桃农
耕文化，以舞步寄寓美好祈愿，为整片

古核桃林虔诚纳祥。
“三、二、一——开竿！核桃敲一

敲，丰收节节高；竿子挥一挥，金银堆满
筐；长竿敲核桃，福气往家跑；一年收成
好，岁岁没烦恼。”在主持人激昂的领喊
声中，千年古树祈福与开竿民俗鲜活再
现，现场嘉宾挥竿敲下今年第一竿核
桃。活动尾声，全场集体开竿，将丰收氛
围推向高潮。宾客沉浸式体验千年核桃
文化与采收乐趣，欢笑声在山谷间久久
回荡，为本次丰收节画上圆满句号。

活动现场，漾濞县人民政府、洽洽
核桃公司、云南省林业和草原科学院共
同签约，组建有机核桃产业联盟。

仪式之外，现场烟火气十足。鲜核
桃仁、特色核桃茶饮、核桃点心免费品
鉴区人流不断；大家在古树拓印、祈福
红绳DIY、一分钟开核大赛、核桃知识问
答等趣味互动中感受核桃文化的魅力。

核桃林里庆丰收 千年文脉续新章

漾濞县举办2026年核桃丰收节

州级非遗代表性传承人王海富正在教大家花灯纸扎技艺。（摄于9月3日）
近年来，弥渡县密祉镇立足得天独厚的文脉、生态、产业资源，持续优化古村落

整体风貌，将村内闲置老旧民居改造为旅居小院，常态化开展花灯唱跳、民歌分享、
纸扎技艺体验等小型特色活动，吸引不少文艺创作者、康养人群与创业青年扎根。

［通讯员 李润英 摄］

9月7日，漾濞县在苍山西镇光明村举办核桃丰收节。各族群众身着盛装参与丰
收节开竿仪式，共享丰收带来的喜悦。 ［通讯员 杨佳燕 摄］

要闻

剑川县金华镇永丰村举办“乡土文化能人助村”文明实践活动。（摄于9月7日）
近年来，剑川县立足文化资源优势，激活本土文化人才资源，鼓励乡土文化能

人牵头领办木雕、石雕、布扎、刺绣等专业合作社、非遗工坊、文创企业，助推文旅
产业融合，让传统手艺成为乡村振兴的金钥匙。

［通讯员 杨嵩明 摄］

大理70正芳华·我的大理情

2013年盛夏，我18岁，从东北出发
去昆明上大学。临走前，我爸说，咱绕
道大理，一家人出去走走。那时候我不
懂，一个中年男人为什么非要在送孩子
上大学的路上，拐这么大一个弯。后
来我才明白，他不是想看风景，他是想
在我离开之前，再陪我走一段路。

七月末的大理，阳光白得发烫。
我们在大理古城门口租了一辆三人
自行车，我爸蹬，我和我妈坐后面，那
车旧得很，链条嘎吱嘎吱响，我们沿
洱海一路骑行，风是软的。东北的风
冬天割脸，夏天也带着一股硬劲儿，但
洱海边上的风不一样，它从水面上过
来，裹着一层说不清的湿意，吹在脸
上像有人用手掌轻轻按了一下。我
妈坐在我旁边，忽然说了句：“这地方
真好，适合养老。”

我们骑过一片不知名的稻田，稻
子还青着，远处苍山的云压得很低，像
随手就能扯下来一块。我举着手机拍
了很多照片，现在翻出来全是模糊的，
但每一张我都记得是在哪儿拍的。

而真正让我记住整趟旅行的，是
那天傍晚在大理古城里吃到的烤乳扇。

一个白族阿姨支着小摊，炭火上
架着一片一片乳白色的奶片，烤到边
缘微焦，卷上玫瑰糖，递过来的时候
还烫手。我咬了一口，奶香裹着花香

在嘴里炸开，那种甜不是在东北吃到
的糖的甜，是一种带着草木气的、干
净的甜。我连吃了三串，我妈在旁边
笑我。那几天我们还吃了凉鸡米线、
酸辣鱼、喜洲粑粑，每一样都好。但
13 年过去，别的味道我全忘了，唯独
烤乳扇的味道，像一枚钉子，钉在记
忆里，拔不掉。

后来我回东北的次数越来越少，
每次回去，都觉得我妈又矮了一点，
我爸的背又弯了一点。他们从不说
想我，只是打电话的时候问一句：“吃
饭了没？”

去年冬天，我妈在电话里忽然
说：“你还记不记得大理那个烤乳
扇？”我说记得。她说：“我前两天在
网上看人家做，试了一下，不是那个
味儿。”我没接话，眼眶热了一下。

不是那个味儿，当然不是。因为
那个味道里有18岁的风，有我爸嘎吱
嘎吱蹬车的背影，有我妈被风吹乱的
头发，有一家三口在一起的那个下午。

13 年了。我终于读懂了我爸当
年那个弯不是在绕道，他是在用一辆
三人自行车，把我人生中第一段漫长
的离别，慢慢地、慢慢地骑完。

风还是热的。那风里有父亲的
沉默，有母亲的笑容，有一个再也回
不去的夏天。

十三年，大理的风还是热的
□ 李云博


