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要闻

苦干，是当前各级各部门尤其是
基层干部的工作常态，面对千头万绪
的工作，许多干部无暇他顾，唯有埋
头苦干。然而，有的苦干却收效甚
微。究其根源，在于一些干部只顾一
味埋头苦干，心态有偏差、方法不对
路，最终苦干结苦果。

在当前各项工作纷繁复杂、各种
挑战纷至沓来的形势下，埋头苦干的
精神值得提倡，只有持之以恒、不畏
艰辛，才能把工作落到实处。但干事
创业不是光有一腔热血、一股拼劲就
行，有道是“方向不对，努力白费”，广
大党员干部既要“苦干”又要“实干”

“巧干”。做到这一点，两个要素必不
可少，一是良好的身心状态，二是正
确的方法路径。

良好的身心状态是干好工作的
基础。蓝图催人奋进，各级各部门、
广大党员干部责任重大，只有拥有

一个健康的体魄，才能够持续正常
履职，为党和人民各项事业添砖加
瓦；只有摆正心态，树立正确干事创
业观，才能持之以恒做好本职工作，
在推动改革发展中持续贡献应有的
力量。

正确的方法路径是干出实效的
关键。思路决定出路。要多在研究
状态下工作，找出解决问题的最佳方
法和路径，谋定而后动，避免南辕北
辙、劳而无功。效率就是生命。要着
力提高工作效率和质量，向时间要效
率、向效率要质量，远离“拖延症”，拒
绝“得过且过”，高质高效完成各项工
作任务，真正让苦干结甘果、结硕果。

苦干未必等于实干
□ 自然10月13日，工作人员在洱源羲禹农业科技发展有限公司厂房内分拣核桃干果。

［通讯员 王滟 摄］

□ 通讯员 安建雄 吴松江 王静红

近日，宾川县“宾果汇”数字服务平
台与果蔬集采分拨中心内外贸一体化
双平台正式揭牌启用，宾川县果蔬产销
对接大会同期召开。

据了解，“宾果汇”数字服务平台作
为产业的“数字大脑”，聚焦线上收购开
票、全链路溯源、数据沉淀三大功能，
让每一批果品拥有可扫码追溯的数字

“身份凭证”，实现交易即开票、有据可
查、有源可溯，为产业监管和品牌建设
提供了可信数据底座。果蔬集采分拨
中心作为“线下底座”，占地 120 亩、建
筑面积约 5万平方米，配套收购交易大
厅、智能分选线、低温冷藏库、检测实

验室等设施，承担县域果蔬集散分选、
冷链仓储、品牌运营、外贸综合服务等
功能。

“对我们国际贸易商来说，‘宾果汇’
双平台启用后可以解决货源问题、控制
采购成本。下一步，我们计划将宾川县
作为我们采购的重点合作县，将宾川水
果销售到俄罗斯市场。”莫斯科风和对
外贸易有限公司副总经理李照生说。
哈萨克斯坦Sng贸易有限公司副总经理
杨波也表示，将加强同中亚客户的对接
合作，大力推广宾川县的葡萄、柑橘等
优质水果，加大采购分量。

宾川县地处金沙江干热河谷南岸，
独特的地理气候孕育出品相佳、风味足
的优质果蔬，是全国县级规模最大的早

熟鲜食葡萄生产基地和晚熟柑橘优势
产区。全县水果种植面积达 42.77 万
亩，年产值95亿元。作为国家农业绿色
发展先行区和农产品质量安全县，宾川
县坚持标准化种植、品牌化发展，拥有 8
枚地理标志证明商标、2项国家地理标
志保护产品，10 个农产品入选全国名
特优新农产品名录，“宾果儿”金字招牌
持续擦亮。同时，3条过境高速公路与
川渝、中缅经济走廊路网互联互通。全
县共有冷库1700多座，库容100.93万立
方米；智能化分级包装生产线 60条，年
仓储加工产能超 150万吨，是省级骨干
冷链物流基地，为果蔬大流通、大贸易
提供了坚实支撑。近年来，宾川县举
全力突破地理局限，跳出“不沿边、不

靠海、无口岸”的制约，主动深耕外贸
市场，让宾川果蔬翻山越岭、扬帆出
海，推动跨境贸易由“单打独斗”迈向
常态化、规模化发展。

“宾果汇”双平台建设负责人、宾川
高原特色水果经营开发有限公司贸
易负责人黄培源说：“‘宾果汇’数字
服务平台解决的是农户开票难、商户
贸易环节繁琐和效率低的问题，以及
全贸易链条中的合规问题。果蔬集
采分拨中心解决的是统一收购、统一
标准、统一包装和统一外销等基础问
题。两者结合，可推动宾川水果提升
档次，让内贸、外贸发展更可视化，
为贸易企业和政府提供可靠的数据
支撑。”

数字赋能产销 集采链接世界

宾川县“宾果汇”内外贸一体化双平台启用

□ 通讯员 杨训波 张开星 徐进祝

走进南涧县公郎镇凤岭村委会，
核桃树下堆满掉落的核桃，村民们分
工协作，有的手持长竿轻敲枝头，有的
弯腰拾捡落果，脸上洋溢着笑容。

凤岭村委会村务监督主任茶绍伟
介绍，凤岭村有 1086 户人家，每户种
植核桃十亩左右，户均收入 7000 元
左右。

公郎镇地处南涧县西南部，辖
新和、凤岭、凤凰等14个村委会、183个
自然村，拥有得天独厚的立体气候和
山地资源，泡核桃种植面积达 13.8 万
亩。但长期以来，优质核桃卖不出好
价格。为破解这一难题，公郎镇积极
推动本土核桃加工企业提质升级，完
善产业链条。

2023 年，南涧县源嘉农产品加工
有限公司获583万元沪滇资金支持，进

一步扩大了加工及销售规模。目前，企
业在公郎镇各村委会都设置了收购点，
就近为村民提供核桃收购、初加工等
服务，保障本地核桃就地收储、就地增
值。经营超30年的建荣农副产品销售
部，立足公郎镇全域收储泡核桃，凭借
优良的品质逐渐打开重庆、上海、广州
等市场。

“一到收核桃的季节，我们都要请
本地农户来帮忙，每天的用工量在 40
至 50 人，我们每年的销售量在 200 吨
左右。”建荣农副产品销售部负责人
刘建坚介绍。

“我已经在这里干了两三年，离家
比较近，每天能收入200多元。”底么村
村民字佳凤说。

如今，公郎镇核桃产业已构建起
种植得收益、务工得薪金、加工促增
值的多元增收格局，稳稳托举起山区
群众的幸福生活。

□ 通讯员 王滟 周云深

金秋时节，洱源县西山乡迎来核
桃丰收季。走进位于西山乡胜利村
的洱源羲禹农业科技发展有限公司
厂房，机器轰鸣运转，青皮核桃顺着
流水线依次完成脱青皮、清洗、烘干
等工序。这条刚刚投产的核桃初加工
一体化生产线，正把漫山而来的青果
快速转化为品质稳定的干果，破解了
西山乡核桃长期“靠天晾晒”的难题。

西山乡坐拥二十五万多亩核桃
林，核桃产业年产值约 7570 万元。但
长久以来，存在产后加工能力不足、交
通不便等问题，成为制约当地群众
增收的瓶颈。洱源羲禹农业科技发
展有限公司的一体化生产线，青皮核
桃日处理能力可达 40吨以上，干果日
处理能力达 10吨以上，加工后干果优
果率稳定在90%以上。

“以前靠人工加工，雨水多的时候
核桃容易坏，不敢大量收果。现在通
过生产线‘一站式’处理青皮核桃，品
质可控，还能吸纳周边村民就近务
工。”洱源羲禹农业科技发展有限公
司负责人张誉仁介绍。

近年来，洱源县持续做强核桃特
色产业，全县核桃种植面积达 72.18 万
亩，2025年核桃总产量达 1.89万吨，实
现产值 2.03亿元。针对部分山区乡镇
地处偏远、果品外运成本高的现实难
题，洱源县因地制宜扶持建设核桃初
加工生产线，有效降低采后损耗、稳定
果品品质，助力农户减少损失、稳步增
产增收。

洱源县林草局副局长何兴胜介
绍，下一步，将在县域内的核桃重点产
区布局更多初加工设施，持续完善核
桃产业链条，把洱源县的核桃资源优
势切实转化为群众实实在在的收益。

南涧县公郎镇——

核桃产业串起群众增收链

9月25日，工作人员在建荣农副产品销售部处理青皮核桃。
［通讯员 张开星 摄］

洱源县西山乡——

初加工赋能产业跑出增收“加速度”

□ 通讯员 寸春蕾 王静

走进鹤庆县松桂镇大石村海富牧
业有限公司的奶牛养殖场，工作人员正
有序开展饲料投喂、圈舍清理、长势巡
查等日常管护工作。如今良好的养殖
条件，得益于当地实施的标准化养殖设
施升级改造项目。

为持续壮大奶牛养殖特色产业，补
齐产业发展短板。松桂镇大石村投入
700万元，推进标准化养殖设施升级改
造，新建综合牛舍、后备牛舍、犊牛舍，同
步配套建设三级污水氧化塘、排水沟、供
水管网、防雷电控等全套基础设施，构建
起规范化、绿色化、智能化的养殖体系。
项目全面建成投用后，养殖场奶牛存栏

规模可达 2000头，日产鲜奶可达25吨，
年产值预计达3700万元，将大幅提升当
地畜牧业的产业化、规模化发展水平。

产业扩容提质的同时，联农带农的
效益也逐渐凸显。养殖场常态化收购
本地农户种植的青贮玉米，同时，设置
了长期固定岗位和季节性临时岗位，吸
纳本地村民就近就业。

家住大石村的段松明，如今是养殖
场的拌料工作人员。他不仅每月能稳
定收入6000元左右，还能兼顾家庭日常
事务。

下一步，大石村将持续完善产业配
套、延伸产业链条、强化联农带农机制，
不断壮大村集体经济，让产业发展的红
利充分惠及群众。

鹤庆县松桂镇大石村——

做强“牛”产业 铺就富民路

本报讯（通讯员 梁晓凯） 连月来，
祥云县聚焦城区主干道、学校周边、农
贸市场、乡镇集市等重点区域，组织劝
导员、志愿者和网格力量走上街头、深
入村组，持续开展交通文明劝导行动。

变“单打独斗”为“多元共治”。以
往交通治理多以交警部门为主力，常陷
入“反复治、治反复”的治理困境。祥云
县整合交管、文明办、综合执法等部门单
位的治理力量，同向发力、协同履职，组
织民警、执法队员、文明志愿者等分类
定岗，在路口停止线、斑马线、非机动车
等候区、人行横道等关键点位进行值守，
构建起多部门联动、多力量参与的共治
体系。

变“一罚了之”为“柔性引导”。不戴
头盔、不礼让斑马线……这类行为量大
面广、极易反弹，以往“罚一次”换来的是

“躲一次”。祥云县以教育引导为主、劝
导纠治为辅。通过向群众发放交通安全

宣传单、免费安全头盔，引导群众自觉遵
守交通规则。同时发挥村干部人熟、地
熟、语言熟的优势，将交通安全课堂搬
进人员密集的农贸市场，开展“村长说
交通”劝导活动，打通交通安全宣传的

“最后一公里”。把“要求与服从”的对
立关系转化为共同维护秩序的协作关
系，群众抵触情绪小了，规矩意识反而进
得去、留得住。

变“千篇一律”为“分类精准”。同一
条交规，针对不同的地域和人群需要采
取不同的方式。祥云县坚持分类施策、
精准滴灌，在城区重点讲“车让人、人快
行”的“双向默契”；在农贸市场等人群密
集场所，创新运用蔬菜名唱起顺口溜；在
农村则请出村干部，用方言和“大喇叭”
把法条译成家常话，赶集日到集市、农忙
时到田间地头、办客事时到宴会现场，通
过接地气的措施和语言转换，真正让交
通安全知识入脑入心。

祥云县持续开展交通文明劝导行动

本报讯（通讯员 李雁斌） 10 月 19
日上午，州人大常委会党组书记、主任
张剑萍主持召开常委会党组第 105 次
会议。

会议强调，要认真学习贯彻习近平
总书记在全国卫生与健康大会上的重
要讲话精神，深刻认识卫生与健康事
业的全局性、基础性作用，贯彻新时代
卫生与健康工作方针，把加强对卫生
与健康领域监督作为重点，纳入年度
监督工作计划，积极助推全州卫生与
健康事业高质量发展。要认真学习贯
彻习近平总书记在《求是》杂志发表的
重要文章《以更高标准、更实举措推进
全面从严治党》，持续深入学习贯彻
习近平党建思想，认真履行全面从严

治党政治责任，织密责任体系、工作体
系，抓实常委会机关党建、党风廉政建
设各项工作。要认真学习贯彻习近平
总书记在内蒙古乌兰察布考察时的重
要指示精神，坚持用最严格制度、最严
密法治保护生态环境，综合运用多种
监督方式强化对全州生态环境保护工
作的监督，用法治力量守护大理的绿
水青山。

会议研究了《大理白族自治州乡村
清洁条例（修订草案·送审稿）》，要求要
进一步修改完善，按程序做好党内报批
等工作。

会议还传达学习了有关文件精神。
字云飞、王正林、杨瑜、李郁华、

彭云宁、吴航出席，杨波列席。

州人大常委会党组召开会议

【记者手记】
洱海是大理的母亲湖，是喜洲发展的生态根基。站在洱海岸边远眺，湖水

澄澈，水鸟翩飞。这片美景并非天然恒久的馈赠，而是长期管护、持续治理换来
的成果。滩管员是生态保护最前沿的基层力量，工作重复枯燥，常年风吹日晒，
全年无休。段作路生于洱海畔、长于洱海畔，这份守护，源于乡土儿女对故土深
沉的热爱。他亲历洱海由浊转清的全过程，深知绿水青山的守护容不得半点松
懈。喜洲古镇文旅的兴旺，依托的正是洱海这一湖碧水。生态保护从来不是少
数人的任务，既需要段作路这样一线管护人员风雨无阻的坚守，也需要每一位
本地居民、每一位游客树立护湖意识。一湖碧水连着万家生计，守护洱海就是
守护喜洲的未来。

如今，到喜洲游玩的游客越来越
多，湖岸风景越来越美。但段作路心里
清楚，洱海保护没有终点，一刻都不能
放松：“只有守护好洱海，家乡才能持续
向好，老百姓的日子才有长久盼头。”

没有轰轰烈烈的壮举，只有年复一

年默默付出。段作路扎根湖畔，以朴素
乡情守护洱海，守住喜洲发展的生态底
色。在他心中，这份岗位守护的不只是
一汪湖水，更是世代赖以生存的家园。

“湖水变清、岸线变美，所有辛苦付出都
值得。”他说道。


