
放
学
时
太
阳
还
烫
手
，

蝉
鸣
挂
在
葡
萄
沟
上
头
。

我
舔
着
手
中
紫
色
的
糖
，

看
见
奶
奶
的
汗
珠
落
在
葡
萄
藤
蔓

中
央
。

柑
橘
在
书
包
里
滚
烫
，

像
去
年
摘
果
时
的
夕
阳
。

剥
开
时
溅
起
金
色
细
雨
，

那
是
秋
天
在
嘴
里
绽
放
。

石
榴
籽
在
阳
光
下
爆
破
，

像
红
宝
石
在
指
尖
跳
舞
。

把
最
红
的
那
颗
藏
进
布
袋
，

陪
我
一
起
长
大
远
航
。

鸡
足
山
映
着
果
园
风
光
，

每
一
颗
果
子
都
藏
着
家
乡
。

就
算
变
成
甜
津
津
的
梦
，

依
然
记
得
那
是
宾
川
的
太
阳
！

很久以前，大理坝子全是汪洋湖
水。北起洱源下山口，南至凤羽定西
岭，一片浩渺大水。百姓只能住在四周
山坡之上，日子过得十分艰难。

苍山龙泉峰上，住着一个名叫阿虎
的年轻小伙。他体格壮实，力气过人，
心地善良，乡亲们都很喜爱他。

一天，阿虎进山打猎，看见悬崖峭
壁间藏着一处石洞，洞口有许多老鸹盘
旋，呱呱啼叫。他心中好奇，奋力攀上
悬崖来到洞口，发现洞内躺着一枚五彩
斑斓的大鸟蛋。出于好奇，阿虎将鸟蛋
带回了家中。

当夜，阿虎昏昏沉沉进入梦乡，观
音老母忽然现身床边，对他说道：“这是
凤凰蛋。吃下它，无须苦修便可获得半
仙道行。这是仙家安排，但你往后要多
行善事、广积功德。若是遇上难处，可
以寻我相助。”话音落下，身影便消散
不见。

第二天，阿虎吃下了凤凰蛋。没过
多久，他的后背竟长出一对羽翼。阿虎
又惊又喜，牢牢记住观音的嘱托。他
展翅飞翔，时而从苍山飞往凤羽鱼木
山摆衣坡，时而飞到定西岭停船坝，帮
乡民驱赶猛兽、治理洪水。百姓感念
他的恩德，敬佩不已，都说他是下凡济
世的神灵。

一日，乡亲们找到阿虎诉苦：“我们
住在山坡，粮食越来越少，还常常遭到
毒蛇猛兽侵扰。若是能搬到坝子里居
住就好了，可惜整片坝子都被大水淹
没。阿虎，你能不能想想办法？”阿虎
答道：“好，我试试看。”

自此，阿虎凭借飞天本领，常年盘
旋在坝子上空，寻找可以泄洪的山口。
后来他发现，苍山斜阳峰南侧的山箐是
绝佳出水口。只要打通这里的岩壁，坝
子里的积水就能向外流走。

阿虎欣喜地回到山坡，把想法告诉
众人。大家都觉得这是良策，于是挑选
身强力壮的乡民，带上工具跟着阿虎凿
山泄水。可这片岩石十分奇特，头天凿
开的岩洞，第二天岩石又自动复原，无
论如何都凿不穿。

阿虎让众人先回去歇息，自己张开
翅膀飞向西天，寻求观音老母帮忙。他
飞了一重又一重山，越过一道又一道
岭。正当他发愁找不到观音之时，观音
于云端显现。阿虎正要开口求助，观音
先说道：“你的事我已知晓，随我来吧。”

观音驾着五彩祥云在前引路，阿虎
扇动翅膀紧随其后，一同来到苍山斜阳
峰。观音落至水面，拔下头上金钗，奋
力掷向坚硬岩壁。一声巨响过后，岩壁
被破开巨大洞口，上方仍留有一块巨石
相连，天然形成一座石桥。后人便称此
地为天生桥。

坝子里四面八方的洪水顺着天生
桥奔涌而出。大水慢慢退去，露出大片
平地。在阿虎的帮助下，百姓从山坡迁
居到坝子。水势日渐消退，坝子里人烟
渐渐繁盛起来。

绘画作品《大理传说——天生桥》：何俊倬
版式：何俊倬
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校园新荷

大
理
，

你
的
眼
眸
澄
澈
似
琉
璃
，

明
媚
灵
动
，漾
着
光
。

那
是
苍
山
上
十
八
溪
，

奔
涌
着
，投
入
洱
海
的
温
柔
情
长
！

大
理
，

你
的
身
躯
雄
浑
若
青
峦
，

壮
阔
巍
峨
，立
如
墙
。

那
是
苍
山
上
十
九
峰
，

簇
拥
着
，凝
作
苍
山
的
豪
迈
气
量
！

大
理
，

你
的
风
花
雪
月
，

是
人
间
罕
有
的
仙
境
模
样
。

﹃
下
关
风
，
上
关
花
，
苍
山
雪
，
洱
海

月
，﹄

千
言
万
语
，道
不
尽
你
的
好
风
光
。

风
花
雪
月
，

恰
如
我
对
你
的
情
思
悠
悠
。

喜
欢
你
予
我
，

如
风
一
般
的
无
拘
无
束
。

这
便
是
我
对
你
啊
，

大
理
！

那
化
也
化
不
开
、绕
也
绕
不
散
的
，

心
底
的
乡
愁
！

大
理
，

我
心
之
归
处

舒
昊
然

（
作
者
为
鹤
庆
县
鹤
阳
初
级
中
学

学
生
）

果
子
的

想
念

王
诺
言

（
作
者
为
宾
川
县
金
牛
四
小
三
年

级
学
生

指
导
教
师
：
李
芳
）

以
上
作
品
为2025

大
理
诗
歌
季

﹃
诗
歌
与
少
年
成
长
计
划
﹄
系
列
活
动

﹃
风
花
雪
月
·
乡
愁
大
理
﹄
青
少
年
诗
歌

创
作
大
赛
获
奖
作
品
。

读《夏洛的网》
做温暖的小善行

□ 杨馥铱

我靠在客厅的沙发上看书，睡意袭来，眼睛不由自主地
闭上了，我沉沉地睡去。在半醒半梦中，我突然发现自己变成
了一只青蛙，我大叫一声，结果发现不论怎么叫喊，嘴里却只能
发出“呱呱”的声音了。我想去找小猫玩，却发现门是那么大，
我怎么也打不开。我忽然想起我现在是一只青蛙，青蛙有一种
能力——跳跃。于是我使劲一跃，成功地来到了客厅，这时传
来了小猫的叫声，我很高兴，想找小猫玩，小猫不就来了吗。我

回头一看，小猫蹲在餐桌边，在梳理自己的胡须呢。我
欣喜地向小猫走过去，小猫却睁大眼睛好奇地望着我，

仿佛我是一个外星人。我正想去摸摸它，它却
举起猫爪来拍我。我如耗子见猫般飞速跳到
高处，小猫紧追不舍，我又跳上了餐桌，小猫

扑过来，我连忙逃到餐桌旁的一盆绿植
遮掩的花盆里。小猫暂时失去了目标，

在花盆边转来转去。我瞅了个空，
从窗子边跳了出去，逃到了外

面。我看到了一棵大树，慌不择路爬上了大树，这下才算安全
了。在树上我发现很多蜘蛛。正好肚子饿得咕咕叫，想到我平
时看过青蛙吃蜘蛛的科普视频，于是我找了一只较小的尝尝
鲜。刚开始没什么味道，但到了后来有一股酸辣的味，我想吐
出来，但怎么吐也吐不出来。

吃蜘蛛不行，吃蚊子总行了吧。于是我爬下树，来到了
农田里。农田里许多青蛙“呱呱呱”地叫着，仿佛在欢迎我加
入它们捉蚊子的队伍。傍晚，天色渐渐暗了下来，蚊子开始
成群结队地出来了。我看准一只蚊子，伸出长长的舌头，成
功捕获了蚊子，我也能帮助农民伯伯除害虫了，我快乐地“呱
呱呱”地叫起来。

“儿子你醒了吗，你在念叨什么？”妈妈在喊我，我睁开
眼，发现自己躺在客厅的沙发上，原来这只是一场梦。

（作者为永平县龙街镇中心完小六年级学生 指导教师：
张品良）

那是一个九月的傍晚，盛夏的余温还没有散尽，天边的
云霞被落日染成温暖的橘红，边缘晕开淡淡的粉紫。老家院
子里的老桂树下，我依偎在爷爷奶奶身旁乘凉，细碎的金桂
随风轻轻飘落，一朵小花静静地落在我的手背。

朦朦胧胧间，清甜的桂香把我紧紧包围，我竟置身于一
片金色小花的海洋。原来我已经变成枝头一朵小小的金桂，
四片嫩黄的花瓣紧紧相拥，淡淡的甜香从我的花瓣间缓缓飘
散。我低头向下望去，看见树下的爷爷奶奶正慢悠悠摇着蒲
扇闲谈，而我躺在奶奶的怀里甜甜地睡着。

没过多久，爷爷起身提着竹篮向我们走来。“多采些金
桂，留着做桂花糕。再过几日就是中秋，咱们一家人赏月的
时候吃。”爷爷边采桂花边和奶奶聊天。采完桂花，爷爷端着
竹篮来到水池边，我们被轻轻放进清幽幽的水池里，清水缓
缓漫过我的花瓣，轻轻冲去沾在身上的尘土。我们随着水波
微微晃动，冲洗干净后便被送到廊下的竹匾上铺开。秋日微
凉的风携着蝉最后的余声掠过，我们一日日感受着朝升暮
落，几天光阴悄然过去，中秋就这样如约而至。

奶奶取出提前泡好的糯米，把沥干的桂花拌入软糯的米
料，一层一层铺进蒸笼。灶火慢慢燃起，温热的蒸汽缓缓升
腾，紧紧包裹住我。在氤氲的热气里，我一点点褪去花瓣原
本的模样，和糯米融为一体。经过压模、冷却，我终于蜕变成

一块温润香甜的桂花糕。
夜幕缓缓降临，一轮圆月升上夜空。我和月饼、桂花酒

一同摆在桂树下的石桌上。一家人围坐桌边，在熟悉的老桂
树下赏月闲谈。微风穿过枝丫，我仿佛听见身后老桂花树温
和的声音，那是我最初生长的地方。

老桂花树轻声对我说：“孩子，我们每一朵桂花都会奔赴
属于自己的旅程。”我静静聆听，老桂花树慢慢和我讲起姐妹
们不同的归宿。有的姐妹会被晒干，收进药柜安神养身；有
的送去工坊，萃出花香，做成香水、香皂与洗发露；还有一部
分，会酿成醇厚的桂花酒，伴着月圆之夜的月光入杯；而我变
成了桂花糕，奔赴人间团圆。

晚风依旧，桂香悠悠。我从睡梦中醒来，抬头望向院子
里的桂花树，心中有所感悟。宋代李清照曾赞美桂花：“暗淡
轻黄体性柔，情疏迹远只香留。何须浅碧深红色，自是花中
第一流。”小小的桂花，没有浓墨重彩的艳丽模样，也没有张
扬热烈的浓郁香味。它在秋日静静绽放，那样的朴素优雅，
无论变成什么形态，无不承载着香甜、美好、团圆的那些人间
温情。

（作者为大理市下关一小五年级学生 指导教师：
杨敏杰）

合上《夏洛的网》，书里那只灰色的小蜘蛛夏洛总在我脑海里转。
它没有强壮的身体，却用细细的丝线织出“了不起”“光彩照人”，一点
点救下小猪威尔伯的命。原来真正的善良从不是惊天动地的大事，而
是像夏洛那样，用小小的行动坚持着温暖，悄悄改变着身边的人和
事。这本书像一团暖光裹着我，我忽然想：要是把这份温暖传给同学
们该多好！

第二天，我把《夏洛的网》放进班级的图书角，在扉页轻轻写下“希望
这本书也能暖到你”。没过多久，我发现书的借阅记录越来越长，有同学
还在最后一页的空白处画了画——一只圆滚滚的小猪和一只撑着丝线
的蜘蛛，旁边用彩笔写着“友谊万岁”。看着那歪歪扭扭却满是心意的
字，我忽然懂了：把喜欢的书分享出去，让更多人感受到善意，这就是一
件小小的善行。

还有一次，我从图书馆出来，看见一位头发花白的老婆婆正推着
装满蔬菜的三轮车上坡。车轮在斜坡上打了滑，老婆婆“啊”地叫了一
声，身体晃了晃差点摔倒。我没多想，立刻冲过去扶住车把手，又伸手
搀住老婆婆。“唉，老了没用喽，推个车都不稳当。”老婆婆拍着衣角叹
气。“婆婆您别这么说，这坡本来就陡，换我推也得小心呢！”我笑着帮
她稳住车，“您家在哪儿呀？我帮您推过去吧！”就这样，我一路陪着
老婆婆走到她住的单元楼，看着她慢慢走进楼道，我才转身回家。晚
风一吹，心里甜丝丝的——原来帮别人搭把手，也是一件能让人开心
好久的善行。

今天早上更有意思。爸爸买菜回来，笑着跟我和妈妈说：“今天骑共
享单车，本来怕座位沾雨，结果发现座子上盖着个塑料袋，下面干干爽爽
的，一下子就觉得心情特别好！”中午吃饭时，天空突然暗下来，暴雨“哗
啦啦”砸在窗户上。我盯着窗外的雨，忽然想起爸爸说的共享单车，赶紧
拿起雨伞、纸巾和一大沓塑料袋往外跑。

到了楼下，我蹲在共享单车旁，给它们“穿雨衣”：先用纸巾把座位上
的雨水擦得干干净净，再把塑料袋小心翼翼地罩在座位上。虽然打结的
时候笨手笨脚，衣服也被雨水打湿了，可一点都不觉得麻烦。等我揣着
湿纸巾跑回家，趴在窗边往下看，正好看见一个大姐姐走到共享单车
旁。她掀开塑料袋，看见干干爽爽的座位，眼睛亮了，嘴角一下子翘了起
来。那一刻，我心里像开了朵小花——原来不用说话，悄悄为别人做点
小事，也是一件超棒的善行。

善行从来都不“大”，它可以是分享一本书的心意，可以是帮老婆婆
推车的援手，可以是给共享单车盖塑料袋的细心。就像《夏洛的网》里写
的，生命是织布机上的作品，我们每天做的小善举，就是织出温暖的丝
线。如果我们都像夏洛那样，愿意为别人多做一点点，那这些小小的温
暖凑在一起，就能让整个世界都充满爱呀！

（作者为祥云县祥城镇城东社区完小学生 指导教师：陈登秀）
该作品为第二届“读好书 做好事”大理青少年征文活动获奖作品

桂花变形记
□ 郑房沁芸

一场梦
□ 胡维熙


