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综合

身边人·身边事

□ 本报记者 李百祥 赵镇中

清晨，苍山脚下的新里程小区里，
一支队伍列队集合。物业经理点名、
交代当日任务、检查着装。这不是军
营早操，而是大理大杨物业服务有限
责任公司（以下简称大杨物业）的每日
晨会。

在大杨物业有一个职工群体，他
们全部是退役军人。来自内蒙古的
张宏禄在部队服役 22年，2016年转业
后定居大理；2010年入伍的马杰、2002
年入伍的袁石雨、土生土长的大理人
赵德财等等。他们来自不同的部队，
服役在不同的年份，如今都共同投入
到物业管理的“新战场”。

“我的新战场，在小区里”
李自全是大杨物业的总经理，

1994年 12月从陕西汉中入伍，来到驻
守在苍山脚下的大理某部服役。“一来
就看到部队坐落在苍山脚下，军营的氛
围很好，当时就想扎根军营好好干。”这
一干就是二十多年，他多次立功受奖，
最高荣立二等功，被评为全军优秀班长。

2017 年，服役期满的李自全面临
是回陕西老家，还是留下来的抉择。

“在大理工作了几十年，党培养了这么
多年，家也安在这里了。”他选择留在
大理，把部队培养的好作风、好经验带
到地方上。

留下来了，去哪儿，干啥？李自全
把目光投向了物业管理行业。当时
大杨物业成立不久，正需要人。“当时
我就想把部队学到的一些好的制度、
规定，军人的执行力和严谨作风，带到
公司来。”李自全说。

一个老兵的选择，很快变成一群
老兵的行动。一批批自主择业干部和
退役士兵相继加入，现在公司职工中
退役军人已超过一百名。部门管理人
员共100人，其中由自主择业干部及退
役军人组成的骨干团队就有80余人。

“招退役军人，图的是刻
在骨子里的标准”

为什么偏爱招退役军人？李自全
掰着指头说，一是解决就业，减轻当地
就业压力；二是退役军人能吃苦、凝聚
力强；三是多数是党员、有党性；四是

法律意识强，不容易和业主发生矛盾
纠纷。更重要的是他们对“标准”两个
字有刻在骨子里的认同。

在李自全看来，战友们各自有各
自的本领，有搞军事的，有搞管理的，
有搞后勤的，把大家的优势集中起来，
整理出一套物业服务标准流程，让业
主的体验感更好。

“经过多年的实践和总结，我们已
经梳理出一套制度化、规范化、标准化
的作业流程。”李自全说，公司从当年
的几十号人发展到上千人，先后通过
国家 ISO9001 质量管理体系认证，获
得“物业管理二级资质”证书，服务项
目达 76个，其中住宅小区 39个、单位
项目30余个。

“为全州物业行业树立标杆”
在大杨物业的展厅里，一块展板

写着“努力建设成为物业服务行业标
杆”。李自全说：“我认为，大理是实
现梦想的地方，公司今后的目标，是
深耕物业行业，推动社区服务制度
化、规范化、标准化，为全州物业行业
树立标杆，为大理发展作出退役军人

群体的贡献。”
从军营到社区，从哨位到岗位。

李自全和他的战友们正以退伍不褪色
的担当，把“高端、精品、有温度”的服
务，映照在小区千家万户的灯光里。

军创力量已成集群之势
像李自全和战友们一样在大理

“筑梦”的退役军人有很多。在宾川，
退伍军人李俊杰停薪留职返乡创业，
历经八年培育出“弱刺青花椒”并申请
国家专利，创办宾川县退役军人产业
示范园，带动乡亲共同致富，成为退役
士兵自主创业创新的样板；在巍山，退
役军人段俊成在深山种植中药材，开
展的“民族药紫金龙保护与应用”项目
荣获第二届全国退役军人创业创新大
赛新兴产业赛道优胜奖。在旅游、康
养、安保、种植养殖等各个领域的创业
者中都有退役军人的身影。

在大理，军创力量已成集群之
势。据州退役军人事务局统计的数
据，全州退役军人创办或任职的企业
有 4900余家，农民专业合作社 1700余
家，个体工商户7500余户。

物业“新战场”上的老兵
——退役军人李自全和他的战友们在大理“筑梦”

□ 通讯员 史宸瑞 施小林 文／图

打开抖音，账号“白小云”用一个
个接地气的镜头，把剑川的风土好物
呈现在网友眼前。账号背后，是剑川
县青年创新创业协会返乡创业青年

王飞云。他扎根乡土，带领青年团队
深耕短视频、直播赛道，主推剑川花心
土豆片，为云品出滇、乡村振兴注入青
年力量。

王飞云是土生土长的剑川东山
人，东山也是剑川特色花心洋芋的核

心产区。花心洋芋白里透红，自带天
然花纹，淀粉含量高、口感香糯，加工
而成的花心土豆片是剑川代表性农
特产品。2023年初，王飞云报名参加
大学生“返家乡”社会实践，走进剑川
县青年创新创业协会。原本性格内
向的他，在一次次交流实践中找到了
拍摄短视频、记录家乡的路径，性格
也愈发开朗自信。在校期间，他苦练
互联网营销本领，积极参加各类互联
网技能大赛。“想把家乡的风土好物
传播推广出去”的初心，也成为他运
营抖音账号“白小云”宣传推介剑川
的出发点。

今年，刚刚大学毕业的王飞云正
式加入剑川县青年创新创业协会，主
要负责花心土豆片新媒体推广运营工
作。他以网络为营销主阵地，与另外
三名大学毕业生组成青年创业小团
队：一人专职拍摄剪辑，另外两人配合
开展内容策划、出镜直播和平台运
维。团队分工协作，持续产出短视频
内容、开展直播带货，全力推广来自故
土的花心土豆片。

王飞云坦言，创业逐梦的道路并
非一帆风顺，资金压力是最现实的难
题。好在有县青年创新创业协会的支

持，自己可以放开手脚干事创业。作
为本土自媒体达人，线上质疑声时常
扑面而来。面对争议，王飞云选择向
内沉淀，不断打磨拍摄、剪辑、直播能
力，用作品说话，争取大众认可。内容
创作上，他跳出剑川县域局限，把创作
视野拓展至整个大理州。谈及未来，
王飞云有着清晰的蓝图：计划走出
剑川，向优秀新媒体博主学习，打破固
有创作思维，丰富短视频表达形式。
在产品推广上，除了持续把花心土豆
片卖向全国，他还希望推动东山花心
洋芋原料本身走出大山。深耕互联网
的过程中，他发现剑川土木石布等特色
好物和本地美食也深受网友喜爱，但大
多只能线下购买，线上销售渠道缺失。
下一步，他计划依托“白小云”新媒体
账号，打通线上销售链路，把更多剑川
乃至大理的风物好物推向全国各地。

如今，以王飞云为代表的一批剑
川返乡青年，依托青创协会平台，把乡
愁化为实干，把手机当新农具、把直播
短视频当新农活，挖掘本土资源，讲好
剑川故事，让大山里的特色农产品、非
遗好物乘着数字网络的东风走向更广
阔的市场，书写新时代返乡青年的青
春答卷。

剑川青创达人王飞云：

以新媒体为翼 让剑川好物走出大山

王飞云（中）带领团队直播带货花心土豆片。（摄于10月21日）

居民在全民健身中心进行篮球比赛。（摄于10月25日）
近年来，巍山县以场地为基筑牢惠民底色，积极开展全民健身活动，不断提高全民身体素质，通过积极举办各种赛事促进群众体育活动的开展。

［通讯员 陆向荣 摄］

本报讯（通讯员 饶国生 樊汝令）
近日，巍山县2026年度基层卫生人才能
力提升培训在县人民医院正式开班，来
自全县的 13名乡村医生、1名大学生乡
村医生开启为期30天的临床进修。

此次培训采取“线上理论学习+
线下实操带教”相结合的模式。课程
紧贴基层诊疗实际，围绕常见病规范
诊疗、急症应急处置、医防融合、中医
适宜技术四大板块开展教学，重点强
化参训人员慢病管理、传染病早期筛
查上 报 、中 医 适 宜 技 术 规 范 运 用 等
能力。

培训把课堂搬到病房、诊室等临
床一线。10 月 27 日，笔者在老年医学
科看到，带教医师带领学员教学查房，
结合真实病例，讲解高血压、糖尿病等
老年常见病的个体化用药和长期随访
要点，纠正日常随访评估粗放、诊疗
方案千篇一律等问题。中医康复诊
室里，中医带教老师面对面示范针灸

等技术，细致讲解穴位定位、操作手法
以及相关禁忌，手把手规范操作细节，
方便学员学成后直接在村卫生室开展
服务。

“我在村里行医 19年，现在 65岁以
上的在管老年人有 869人，大半都有高
血压、糖尿病，遇到老年患者病情变化，
心里总没底。”永建镇永和村卫生室村
医赵映坤说，这次跟着老师参与了十多
例慢性病患者的全程管理，很多之前弄
不明白的地方都弄清楚了。回去之后，
他计划及时更新村里慢性病老人健康
档案，把学到的规范做法用到日常随访
工作中。

据了解，参训学员除完成 30 天线
下实操学习外，还需要在继续医学教育
平台完成线上必修课程，经理论和实操
双重考核合格，方可结业。通过培训，
将进一步筑牢基层医疗网底，让群众在
家门口享受到更规范、优质的医疗卫生
服务。

巍山县扎实推进基层卫生人才
能力提升专项培训

10月26日，弥渡县寅街镇寅街专职消防队走进河东村委会，开展院坝消防安全
宣传活动。

活动现场，消防宣传员向群众讲解消防安全理论知识、常见家庭火灾隐患，细致
演示灭火器操作流程，并组织大家上手实操，同步普及秋季防火要点，把实用的消防
知识送到群众家门口。

［通讯员 杨淑钰 摄］

□ 通讯员 杨建萍 杨伟松 文／图

为补齐乡村美育短板、推动城乡教
育均衡发展，2025年3月，由上海东海慈
慧公益基金会援建的信息化整体书法
教学项目落地云龙县宝丰完小、诺邓镇
九年制学校。运行一年多来，该项目已
深度融入云龙乡村学校日常美育课堂，
成为学校传承中华优秀传统文化、开展
数字化美育的新阵地。

云龙县宝丰完小、诺邓镇九年制学
校长期开展诗歌创作、风物绘画、书法
学习等特色美育课程，但此前受场地、
设备、师资等限制，书法教学形式较为
单一。在沪滇协作教育帮扶中，上海市
奉贤区区委区政府主动对接、牵线搭
桥，由上海东海慈慧公益基金会携手爱
心企业共计投入资金70.75万元，为两所
学校各打造了一间标准化的数字书法
教室，以数字信息化技术手段，采用“线
上优质视频示范+线下教师随堂指导”
的双师教学模式，开展系统化、标准化、
智慧化书法教学，为乡村美育注入数字
新动能。

走进宝丰完小数字书法教室，翰墨
飘香、古朴雅致的气息扑面而来。教学
配置专业齐全：数字书法云屏、标准化
桌椅、专业临摹教具与文房用品有序摆
放，屋顶布设国标护眼灯具，墙面悬挂
书画作品，学生踏入即可沉浸在笔墨书
香环境中。宝丰完小书法教室负责教
师周凌介绍：学校实行分层分班教学，
一至三年级重点开展硬笔书写训练，四

至六年级侧重软笔书法学习，各班每周
轮流到书法教室上课。经过系统学习
后，学生书写习惯明显改善，字迹更加
工整规范。

不同于普通公益项目简单的硬件
交付，该项目构建了“硬件配套+技术运
维+课程资源”三位一体长效帮扶体
系。两间教室全部接入上海墨舟书法
云平台，配备专属技术保障力量，并定
期补充笔墨等耗材。

在诺邓镇九年制学校，数字化书法
课堂同样有声有色。每堂课前，书法教
室负责教师李溯梅提前调试设备、调取
终端课程、备好笔墨教具；课堂上手把
手纠正书写体态与字形结构，班主任同
步巡堂辅助教学。李溯梅感慨道，过去
受师资、设备限制，书法课质量参差不
齐；如今专业设备和系统课程落地，孩
子们在滇西大山里就能享受到上海优
质的专业书法教学资源，整体书写素养
显著提升。

智能化的教学设备、沉浸式的书写
氛围、专业化的教学模式，极大激发了
孩子们学习书法的热情。课堂上，同学
们端正坐姿、凝神静气，在横竖撇捺间
研习书法、陶冶情操。学生张书豪表
示，教学视频清晰拆解字体结构，老师
也会在一旁辅导，更容易掌握写字技
巧，每节书法课都让人期待。

依托常态化书法教学，两校学生书
画素养和审美能力显著提升，多名学生
作品在省、州、县各级书画赛事中获奖，
彰显了沪滇协作教育帮扶成效。

沪滇数字书法教室助力云龙乡村美育

诺邓镇九年制学校数字书法教师李溯梅在指导学生握笔。（摄于10月21日）


